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Resumen:

La ensefianza de la construccion de textos escritos del estilo funcional profesional se
considera una de las necesidades en la formacién del futuro profesional de la cultura fisica,
ya que estos demandan del dominio del mencionado estilo para ejercer con calidad uno de
los roles que les corresponde en su entidad laboral. Sin embargo, el programa analitico de la
asignatura Espafiol Comunicativo no favorece que el alumno aprenda a acceder a los
diferentes tipos de textos del estilo funcional profesional. Para resolver la mencionada
insuficiencia se lleva a cabo una investigacion de maestria. El presente trabajo ofrece los
fundamentos tedricos que sustentan la investigacién referida.
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Abstract:

The texts construction teaching of professional functional stile is considered one of physical
culture future graduate necessities since they demand from the mentioned stile mastery to
fulfil one of the corresponding roles in the working entity. However, the analytic program of
Communicative Spanish subject does not favour the student access to different type’s
professional functional style texts. To solve the mentioned insufficiencies a research to get
the master degree is being carried out. The present work gives theoretical bases to hold the
research.
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Periodizacion en el proceso de ensefianza de la construcciéon textual

Variados fueron los métodos para la ensefianza de la construccidn de textos antes de la
aparicidn del estructuralismo en la linglistica y su asociaciéon con la concepcidén conductista
desarrollada por la psicologia de Skinner (Chomsky, 2006). En la didactica de la construccién
textual predominaba la busqueda de un estilo refinado, esmerada caligrafia y pulcritud en la
presentacién del texto, como expresion de los canones de la retorica cldsica en la oralidad y
la literatura.

Los métodos de la primera mitad del siglo XX tienen entre sus principios esenciales, la
primacia del lenguaje oral en el aula de clase y en la correccidon de errores textuales como
centro del proceso ensefianza-aprendizaje, lo que redundd que existiera un predominio de
una metodologia oral en el aula y cuando se utilizaba la construccion de textos era de forma
instrumental para el aprendizaje de la lengua, no para la comunicacion (Pérez, 1988: 12)

El segundo periodo, segun Barrios(2010:11), en la ensefianza-aprendizaje de la construccion
de textos se caracteriza por su marcado caracter estructuralista, a partir de la influencia
recibida de los principios de la linglistica estructuralista desarrollados por Bloomfield(1933)
y de la teoria conductista de Skinner en el ambito de la psicologia del aprendizaje, sustentos
tedricos que sirvieron de base para el surgimiento de los métodos audio-oral y audio-visual y
luego del enfoque estructuralista y del audiolingualismo.

Los métodos y enfoques en este periodo consideraban en su mayoria que “...el aprendizaje
de la lengua se hacia posible mediante la formaciéon de habitos, alcanzables a través de
mecanismos de estimulo-respuesta, por medio de actividades de clase alrededor de una
estructura gramatical dada, mediante una cadena de asociaciones” (Marin, 2007:3); lo que
conllevdé a que la atencién de los profesores se centrara en la actuacién para desarrollar la
competencia gramatical de los estudiantes, en detrimento de la adquisicion de contenidos
linglisticos que posibilitaran la expresion consciente de significados.

Por tanto, en la didactica de la expresién oral como escrita de la lengua se extendid la
utilizacién de un ciclo didactico obligatorio que se concebia del siguiente modo: estimulo -
respuesta activa - modelo de respuesta - repeticién. Este ciclo se desarrollaba a partir de
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ejercicios alrededor de una estructura determinada para que, una vez esta fuera aprendida,
se pasara a otra diferente, pero con elementos asociados a la anterior. Estos presupuestos
tedricos en la ensefianza de la construccion de textos, condujeron al enfoque de esta
habilidad comunicativa orientado al producto escrito (Barrios, 2010:13).

El enfoque orientado al logro del producto no puede considerarse como propiamente
explicativo de la actividad escrita, sino mas bien descriptivo de las caracteristicas formales y
estructurales del texto producido, al centrarse, en lo fundamental, en las formas de la lengua
y no en su contenido, por lo que la ensefianza de la construccién de textos comenzé a
prestar atencién a la competencia del estudiante desde una perspectiva eminentemente
linglistica, en el que se ponia énfasis tanto en el dominio de las reglas gramaticales que
progresivamente se debian interiorizar para alcanzar la elaboracién formal del texto asi como
el uso de los distintos tipos de textos. (Ricardo, 2000: 37).

El hecho de que esta teoria linglistica fuera acogida como sustento de la didactica de la
construccién de textos marcé un avance sustancial en su desarrollo; sin embargo, al centrar
su interés en la oracién y no en el texto o en las relaciones inter-oracionales o el parrafo
como componente de una estructura superior, se apartaba al texto en su relacion con el
contexto social en el cual se elaboraba y hacia el cual iba dirigido (Barrio, 2010:13).

Dada la esencia conductista de este enfoque, fueron comunes las actividades de formacion
de habitos como copiar, sustituir partes de la oracion, transformar a partir de modelos
correctos de lengua a escala oracional, antes de que se le pidiera la construccion de parrafos
correctos y bien estructurados.

De este modo, la construccién de textos presté mayor atencion al grado de correccién con el
gue se empleaban las reglas gramaticales, lo que trajo como consecuencia el desarrollo de
métodos que incidieron en una ensefianza descontextualizada de la gramatica, la ortografia,
la puntuacidn y la sintaxis, como aspectos independientes que el estudiante, de acuerdo con
su competencia, debia luego integrar en la elaboracion del texto.

La autora considera que estos enfoques aunque cumplieron su papel en la época, tuvieron
sus limitaciones y hoy no satisfacen el desarrollo de habilidades comunicativas.

De acuerdo con la opinién de Barrios (2010:14), el tercer periodo comenzé a alcanzar auge
en las dos Uultimas décadas del siglo XX, cuando linglistas y pedagogos se interesaron por los
procesos basicos esenciales para producir el texto, basando su fundamentacion tedrica en
que la lengua es producida a nivel del discurso y que para producirla resulta necesario seguir
una serie de fases recurrentes entre si, cuyo resultado inicial no es el texto final.

El enfoque en cuestion presta mayor atencién al contenido y a la calidad de las ideas que a la
forma y a la cantidad. Este cambio de atenciéon coincide con el declive del conductismo en los
afios 60, provocado por la fuerte critica de Noam Chomsky en 1957 y la aparicién de su
linglistica generativa transformacional.

El enfoque orientado al proceso tomdé ademds, como base los trabajos de Vigotski expuesto
en “Pensamiento y Lenguaje”, sobre los cuales, los sociolinglistas y teoricos de la
composicién infirieron que, si bien el pensamiento y el habla estan estrechamente
relacionados y que existe una gran diferencia entre los dos y el lenguaje escrito, entonces
escribir debia concebirse como un proceso en el que se ponia el pensamiento en un papel;
un proceso no de trascripcion del habla, sino de transformacion del habla.

Dentro de la ensefianza de la lengua surgen otros enfoques que abordan dentro de sus
concepciones la linglistica del texto, entre los que encontramos el enfoque funcional, que
condiciona el desarrollo de la competencia comunicativa como eje central; aunque no
consideran la naturaleza sociocultural del lenguaje, este apunta hacia una concepcidn
superior desde el punto de vista teorico y didactico para la ensefianza de la produccidon
textual, en la que esta implicado el alumno en las diferentes situaciones de comunicacion.
Acerca de los procesos a seguir en la construccion de textos escritos

Estudios psicolinglisticos realizados han permitido la aplicacion de los modelos cognitivos
que explican cudles son los procesos que el escritor sigue durante la tarea de escritura,
ademas definen cudl es la conducta cognitiva seguida por los diversos constructores
textuales e identifican las principales tareas que deben resolver formulando modelos tedricos
para explicar estas conductas (Cassany, 1987; Camps, 1994; de Beaugrande, 1994; Flower
y Hayes, 1981), entre otros.

Flower y Hayes (1980, 1981) enfocaron sus investigaciones al proceso de escritura y no al
producto. Segun Dominguez (2007) estos autores consideran como operaciones principales
que configuran el proceso: la planificacién con tres subprocesos: la concepcién o generacién
de ideas, la organizacién y finalmente, el establecimiento de objetivos en funcion de la
situacion retdrica; la textualizacién: que consiste en pasar de una organizacion semantica
jerarquizada a una organizacién lineal, obliga a frecuentes revisiones y retornos a
operaciones de planificacion; la revision, que consiste en la lectura, posterior correccion y



mejora del texto, donde el escritor evallia el resultado de la escritura en funciéon de los
objetivos y la coherencia del contenido del texto.

Este proceso parece coincidir en sus componentes con el de Rohman y Wlecke, pero se
diferencian en la nocion de control, pues estos autores conciben la revision a lo largo de todo
el proceso, lo que exige del escritor una determinada capacidad metacognitiva.

Otro modelo propuesto por John R. Hayes aparece en 1996 que incorpora el componente
actitudinal al proceso y supera al anterior de Flower y Hayes (1980). Este segundo modelo
de Hayes distingue el componente individual (emocional y cognitivo) del contextual. Su
proposicidon de la organizacion de los procesos cognitivos en tareas de interpretacion,
reflexion y produccidén, rompe definitivamente la concepcion secuencial de los modelos
anteriores que sugerian linealidad y unidireccionalidad. Queda deficiente de todas formas el
aspecto sociocultural, pues lo restringe a lo sociolingliistico. (Dominguez, 2007:34).

En el 2003 el grupo Didactex propone un modelo sociocognitivo y pragmalinglistico que
supera las criticas hechas a los modelos anteriores, al concebir el proceso de produccion del
texto desde una visidn sociocognitiva, se tiene en cuenta el papel de la memoria en la
produccidon de un texto y da importancia a la motivacién y a las estrategias dentro de las
cuales se conciben cuatro unidades funcionales que actlan en concurrencia: acceso al
conocimiento, planificacién, produccién textual y revision.

Este modelo explica, mas profundamente que los anteriores, el proceso de construccion de
textos escritos, pero sigue restringiendo el aspecto sociocultural a lo sociocognitivo.

En general, estos modelos analizados se caracterizan por su intenciéon cognitiva; pero les
falta orientacién para conducir el proceso. No obstante, han constituido aportes para el
disefio de modelos superiores, como es el caso del modelo didactico propuesto por
Dominguez (2007:38)

Los principios en los que se sustenta este modelo son: la construccion textual como medio
de cognicién y comunicacién humana, y de desarrollo personal del individuo; la orientacién
sociocultural; el caracter contextualizado del proceso; la construccion textual en su doble
caracter individual y colectivo como practica social; la autorregulacion; y la
interdisciplinariedad. Dominguez (2007:33).

La autora de esta tesis considera provechoso el empleo de este modelo didactico, en la
concepcién de las actividades de construccién de textos escritos de la estrategia didactica
que propone, por su caracter integrador y completo al abarcar el proceso y el resultado.

A partir del analisis realizado se puede inferir que escribir es un proceso que se desarrolla en
el tiempo a través del cual el escritor realiza diversas operaciones, no lineales, sino
recursivas y que las habilidades requeridas para llevarlo a término son muy diversas. La
orientacién de la ensefianza de la redaccion al proceso, y no solo al control del producto, es
necesario para que el profesor pueda intervenir en el desarrollo de las operaciones implicitas
y en ofrecer posiblidades al estudiante de ejercitarse en las diversas habilidades requeridas.
El proceso de construccién textual pone de manifiesto la complejidad de la actividad
constructiva. Al respecto Vigotsky planteé que "...la psicologia ha considerado la escritura
como una complicada habilidad motora, (..) cuyo dominio representa un punto critico
decisivo en el desarrollo cultural del nifio.” (Vigotsky, 2000:160)

La enseiianza de la construccion de textos en los profesionales de Cultura Fisica

En la actualidad, el proceso de ensefanza de la construccién textual constituye motivo de
preocupacion esencial para las facultades de cultura fisica del pais, dado que al ser parte de
los centros de Educacién Superior, también estan involucradas en la formaciéon de
profesionales competentes capaces de emplear su lengua materna de manera eficiente, en
correspondencia con las necesidades socio-politicas y econémicas actuales y perspectivas del
pais y de cada territorio.

El egresado de Cultura Fisica requiere de un nivel de competencia comunicativa que le
permita ejercer con calidad el rol que le corresponde en la sociedad desde su profesidon. En
la carrera Licenciatura en Cultura Fisica uno de los retos a enfrentar, a criterio de la autora,
es la ensefianza de los textos del estilo funcional, si se pretende formar un profesional
competente capaz de resolver los problemas en las diferentes esferas de actuacién una vez
graduado.

La carrera tiene como objeto social contribuir a la formacion integral de profesionales
universitarios para el desarrollo de la Educacion Fisica, el Deporte, la Cultura Fisica
terapéutica y profilactica y la Recreacidn Fisica, los que constituyen los modos de actuacién
del futuro egresado.

Entre las limitaciones que se detectan en el curriculo de esta carrera con respecto a la
asignatura Espafiol Comunicativo son: el programa no cuenta con las horas necesarias para
lograr un adecuado tratamiento metodoldgico del contenido, se imparte solo en un semestre



y a criterio de la autora, el estudio en el programa de los textos escritos del estilo funcional
no satisfacen las expectativas del estudiante una vez vinculado a su entidad laboral.

Los resultados del diagndstico integral que se realizé al inicio del curso 2006-2007
demostraron las insuficiencias de los estudiantes en las habilidades comunicativas de
escuchar, hablar, leer y escribir, al mismo tiempo que la validacién del programa de Espafiol
correspondiente al plan “C” evidenciaba la necesidad de adecuar sus contenidos al impetuoso
avance de las ciencias del texto y al enfoque comunicativo, teniendo en cuenta que el
lenguaje es el instrumento mediante el cual se aprende a significar y a expresar lo
significado. Por lo que, se considero indispensable, para lograr una mejor preparacion de los
alumnos en lo relativo a su formacion basica, incluir esta asignatura con enfoque
comunicativo de modo que sentara las bases cognitivas para las demas asignaturas del
curriculo.

Lo expuesto anteriormente se contradice con lo referido en el programa analitico de la
asignatura Espafiol Comunicativo cuando dice: “la ensefianza del Espafiol Comunicativo
descansa en la funcionalidad de las estructuras significativas jerarquicamente organizadas,
mediante un sistema operacional basado en el uso y en la interaccién para propiciar que el
alumno aprenda a acceder a los diferentes tipos de texto, elucidando los procedimientos
que operan en los procesos de comprension y construccion.

No obstante, la validacion del plan de estudio “C” y a la introduccién del plan de estudio “D”,
la autora considera que los programas utilizados para la ensefianza del espafiol en esta
carrera cifien la ensefianza de la construccion de textos del estilo funcional profesional,
puesto que solo se hace alusidén a una arista del mismo, al académico- cientifico, haciendo
énfasis Unicamente en: redacciones formales, resimenes, esquemas y apuntes.

Si se parte de que la eficiencia en el desempefio profesional de cualquier graduado guarda
una estrecha relacion con su competencia comunicativa, es de imaginar que los Licenciados
en Cultura Fisica, cuyo rol esta asociado de modo directo con la interaccion social requieran
de ella doblemente, lo cual se contradice con la visidon curricular que se le da en los referidos
planes de estudio, lo cual se agudiza en el caso del estilo funcional profesional, de ahi que la
autora considere la existencia de una carencia tanto a nivel tedrico (resoluciones,
documentos normativos, orientaciones metodoldgicas y programas) como a nivel practico
(labor de los docentes de las referidas facultades) en la ensefianza de la construccion de
textos de forma sistémica y contextualizada, que respondan a las necesidades reales del
futuro profesional de la cultura fisica.

Particularidades del estilo funcional profesional en la carrera Licenciatura en
Cultura Fisica

En la carrera Licenciatura en Cultura Fisica uno de los retos a enfrentar, a criterio de la
autora, es la ensefianza de los textos del estilo funcional, si se pretende formar un
profesional competente capaz de resolver los problemas en las diferentes esferas de
actuacion una vez graduado.

Dentro del curriculo de la carrera Licenciatura en Cultura Fisica, la asignatura Espafiol
Comunicativo es la Unica que dentro de su programa de estudio, imparte y da tratamiento a
la construccion de textos escritos incluyendo entre sus contenidos el parrafo, minirresumen,
cuadro sinodptico, Esquemas o ideogramas, que a su vez incluyen:

. Apunte sencillo.
. Apunte desplegado.
. Mapa conceptual

Teniendo en cuenta la formacion pedagogica del profesional de la Cultura Fisica y del
egresado que se aspira a formar, estos estilos funcionales no le dan un conocimiento
académico acabado para el logro de los objetivos propuestos en la carrera.

La ensefianza de la construccion de textos en la carrera Licenciatura en Cultura Fisica les
permite a los estudiantes profundizar en el conocimiento de su ciencia, enriquecer su
universo cultural, desarrollar habilidades comunicativas que sirvan de presupuesto para la
formacion de habilidades profesionales asi, exponer, narrar, describir, argumentar, dialogar,
valorar, por citar solo algunos, seran nucleo del quehacer diario durante su formacién y en
su futura labor profesional.

A pesar de ello la autora en sus indagaciones empiricas pudo comprobar que las necesidades
profesionales del egresado van mucho mas alld pues al graduarse los estudiantes se
desempefian como:

Profesores de Educacion Fisica

Funcionarios del Instituto de Deporte y Recreacion (INDER).

Como instructores o entrenadores de los combinados deportivos.

Entrenador deportivo

Rehabilitadores
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En estos lugares, dentro de sus funciones laborales esta la confeccion y presentacion de
numerosos documentos profesionales, legales u oficiales, los que requieren de una
estructura y una seleccién léxica determinada, para cuya confeccidén no son debidamente
preparados en las aulas universitarias. Ejemplos de dichos documentos son:

Solicitudes de licencias deportivas.

Elaboracién de actas de desarrollo de certamenes.

Elaboracién de dictdamenes técnicos de preparacidon de un deportista.

Informes.

Ponencias.

Articulos.

La preparacion para la confeccién de este tipo de documentos puede centrarse en los
postulados que maneja Sales Garrido, (2004:66 a, 70) cuando plantea “... el texto
profesional responde a las caracteristicas generales del estilo funcional profesional que
cumple la funcidn comunicativa especializada en las actividades profesionales”.Este estilo
tiene caracteristicas generales que cohesionan esta formacion funcional, estas son:
Objetividad y exactitud.

Logicidad.

Impersonalidad.

Estilo neutral, no valorativo.

Uso de tecnicismos o términos.

El estilo funcional profesional o de trabajo es importante tanto para los estudiantes como
para los profesionales ya para la consulta de bibliografia especializada como para la
construccidn de ponencias, informes, articulos, actas, etc.

La autora de la investigacion a partir del estudio tedrico realizado sobre el tema objeto de
estudio plantea que el proceso de ensefilanza se resume en: un proceso institucional
organizado didacticamente, dirigido al cumplimiento de objetivos cognoscitivos especificos
para el estudiante, donde participan emisores y receptores de manera obligatoria y
reciproca.

YVVVVYVYVYY

A modo de conclusion:

El estilo funcional profesional es el que responde a un tipo de texto cuyo contenido y disefio
facilita su uso para la obtencion de un propdsito que generalmente esta relacionado con la
solucion de un problema especifico. Segun el tipo de problema, estos textos pueden ser de
caracter personal (curriculum vitae, recados, correos electrdnicos); escolar (notas de clase,
cuadros sinopticos, mapas conceptuales, resimenes); oficial (avisos, cartas); laboral
(solicitudes, memorandos, oficios) y algunos otros.

El la carrera de Licenciatura en Cultura Fisica, por las caracteristicas de estos profesionales y
sus necesidades concretas una vez graduados, debe darsele un caracter prioritario al estudio
del estilo funcional profesional, que posibilite el dominio del mismo por los egresados,
cuestion que no esta ocurriendo actualmente por las carencias propias de la formacién de los
docentes que no profundizan en estos aspectos y la falta de orientacion en los programas de
estudio vigentes.
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