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RESUMEN

En el presente trabajo se aborda la preparacion en matematica para el ingreso a la Educacién Superior,
del grupo de estudiantes de 12mo grado que en la Universidad Pedagdgica optaron por la carrera
Matematica- Fisica. En particular contiene sugerencias metodoldgicas para las clases de sistematizacion
desarrolladas en cuatro etapas de trabajo intensivo, atendiendo a los resultados del diagnéstico inicial, la
seleccidon y tratamiento de los ejercicios —problemas de las video clases, tele clases y textos de la escuela
y la comprobacidon sistematica del nivel alcanzado durante su preparacion.
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Abstract

This article deals with the preparation in mathematics for the

admission to high school education of twelve grade students who chose to
study Mathematics-Physics at the Pedagogical University.

In particular it contains methodological suggestions for systematization

lessons developed in four stages of intensive work according to the

results of initial diagnosis, selection and treatment of problem-solving exercises
of video lessons, TV lessons and school textbooks and systematic

verification of the level reached during its preparation.

Keywords: preparation, methodological suggestions, systematization lessons.

Gestion relacionada con la preparacion en Matematica para el ingreso a la Educaciéon Superior.

En el mes de junio del 2010, el departamento de la Facultad de Ciencias de la universidad que atiende la
carrera Matematica-Fisica, realizé una convocatoria abierta a los estudiantes de onceno grado de todos
los centros preuniversitarios de la provincia. Fueron 25 los jévenes interesados por esta iniciativa, y tras
realizar una prueba diagnostico en las dos asignaturas, se llegé a la matricula inicial de 19.

Teniendo en cuenta el desempefio y los resultados en las pruebas estatales realizadas en la primera
etapa del curso de 12mo grado segun plan de estudio para los preuniversitarios, se identificaron 11
estudiantes con posibilidades de ingresar en la carrera, matricula que conformé la segunda etapa del
curso escolar 2010-2011.

Este nuevo programa educacional de insercion de estudiantes de duodécimo grado en la Universidad
Pedagdgica Pinarefia, se acoge a las caracteristicas y necesidades educativas de la provincia. Ser
seleccionados para este proyecto por el Ministerio de Educacion, se convirtié en un reto para el claustro
profesoral de alto nivel y experiencia del departamento docente, en el actual curso escolar.

En el presente trabajo se aborda lo realizado en la asignatura Matematica, en funcién de la preparacion
de los estudiantes para el examen de ingreso a la Educacidon Superior. En particular contiene sugerencias
metodoldgicas para las clases de fijacidn, con predominio de la sistematizacidn donde se compara y
destaca el saber y el poder matematico adquirido.

1


mailto:letycia@ucp.pr.rimed.cu

La sistematizacion es una forma de fijacion donde se analizan propiedades comunes y diferentes y se
hacen visibles las relaciones entre los diferentes componentes del saber. Con esto se entrelazan hechos
aislados en las estructuras del saber que pueden comprenderse mejor. Se construye todo un sistema de
conocimientos.

Las clases dedicadas a la preparacion de los estudiantes para los examenes de la Educacién Superior
deben ser de fijacion en las que se desarrollan ejercicios que, convenientemente seleccionados,
propicien:

*El repaso para la fijacién de los conocimientos esenciales.

¢ La sistematizacion, para un adecuado ordenamiento y reconocimiento de los conceptos;
procedimientos de trabajo y proposiciones matematicas.

e La ejercitacion para el desarrollo de las habilidades terminales del grado y nivel.

La prueba de ingreso de Matematica se estructura sobre la base de 4 preguntas de desarrollo y una
cerrada de formato diverso, a saber, de opcion multiple con diversas alternativas de respuesta, de
verdadero o falso, completar, entre otras variantes. Las preguntas de desarrollo exigen la resolucién de
problemas (en sentido amplio), mientras que la pregunta cerrada mide objetivos especificos a un nivel
reproductivo o de mayor nivel de asimilacion.

El trabajo en la asignatura en ambos semestres se concibid, segun el plan de estudio vigente para los
estudiantes del grado 12mo, a partir de cuatro etapas de trabajo intensivo, sobre la base de los
resultados del diagndstico inicial (Anexo 3) y por temas en cada una de las unidades de estudio y
utilizando la informacion contenida en las video clase, tele clase para el grado y libros de texto de la
escuela.

ETAPA I: Desarrollo en la etapa septiembre-noviembre, de las unidades de estudio del programa, segun
dosificacion para el 12mo grado. (Anexo 1).

En esta etapa los estudiantes se prepararon en los contenidos de 12mo grado correspondiente al primer
semestre del curso y para enfrentar el examen Estatal de Matematica en el mes de enero.

Para el desarrollo de las unidades tematicas tuvimos en cuenta:

e La reactivacion de forma implicita y explicita de los conocimientos necesarios, para introducir,
ampliar y profundizar sistematicamente el saber y poder matematicos y su aplicacién dentro y
fuera de la matematica, por ejemplo en las asignaturas Fisica y Quimica, mediante el
tratamiento de problemas sobre mezclas, plano inclinado y movimiento rectilineo uniforme.

e La aplicacion del saber y poder adquiridos a la solucidon de problemas extramatematicos
relacionados con la esfera de la produccidn, la técnica y los servicios.

e La preparacion de los estudiantes de forma intencionada, en formas de trabajo matematicos,
principios, reglas y estrategias heuristicas para la solucion de problemas (en sentido amplio).

Concluido el semestre, de un total de 19 estudiantes examinados, 14 resultaron aprobados (74%) en la
primera convocatoria, siendo significativo los resultados alcanzados en la pregunta del problema (90% de
aprobados) y en la de geometria del espacio el 85 %.

ETAPA II: Desarrollo de clases de repaso como forma de fijacion, para la apropiacion duradera del
conocimiento adquirido en las unidades objeto de evaluacién y control en el examen estatal, en el mes de
diciembre.

Caracteristicas del repaso:

e Presentacién del contenido de repaso bajo nuevos puntos de vista, concentrandose en lo esencial:
conocimientos, capacidades, habilidades y habitos.

e Seleccion de ejercicios que exigen del estudiante la realizacién de comparaciones y
generalizaciones y el analisis de las nociones y reglas aprendidas.

e El repaso sistematizador a través de la seleccion de ejercicios que tienen en cuenta el nivel de
profundizacién alcanzado durante la unidad o periodo considerado.

e El repaso continuo y permanente hacia la integracion de los conocimientos adquiridos en
situaciones nuevas.

e Utilizacién de formas de trabajo independiente de los estudiantes: tareas, exposiciones,debate,
trabajo con el libro de texto.

Teniendo en cuenta los objetivos de cada unidad tematica, los objetivos del programa de Matematica
para el ingreso a la Educacién Superior y las exigencias del examen de culminacion de semestre, se
identificaron invariantes del conocimiento, asi como problemas tipos a resolver en las clases
desarrolladas en esta etapa de preparacion.

ETAPA III: Entrenamiento para la prueba de ingreso a la Educacion Superior en la etapa febrero-
marzo. (Anexo 2)

Etapa caracterizada por:

e La reactivacidn explicita, a través de clases de repaso, de los conceptos, proposiciones y
procedimientos de trabajo necesarios para enfrentar los ejercicios y / o problemas relacionados
con las tematicas del programa de entrenamiento para la prueba de ingreso.

e Visualizaciéon de las tele clases del programa universidad para todos correspondiente a la
preparacion para la prueba de ingreso.

e La realizacion de ejercicios y / o problemas del material de Matematica para la preparacién con
vistas al ingreso a la Educacidn Superior segun el orden de la tele clases.



e La realizacion de ejercicios y / o problemas variados por diferentes vias, analizando la mas
racional. Valoracién y transferencia de métodos de trabajo y mecanismos para controlar su
trabajo. Rigurosidad en la redaccion de las fundamentaciones.

ETAPA IV. Control, evaluacién y comprobacion de la preparacion adquirida, a través del analisis de los
instrumentos aplicados. (Anexo4)

En esta etapa se comprueba sistematicamente la preparacion adquirida por los estudiantes por tematica
de estudio y a partir del mes de abril, utilizando los temarios que aparecen en la bibliografia “Preparacion
con vista al ingreso a la Educacién Superior”. Se aplicaron en total 9 comprobaciones (Anexo3), de las
cuales seis fueron elaborados para medir la preparacion de los estudiantes segun la dosificacion en la
etapa de entrenamiento como muestra el ejemplo del anexo 4(1era de abril) y 3 correspondientes a las
comprobaciones nacionales.

Las etapas II, III y IV marcan la diferencia sustancial con lo establecido y realizado en los restantes
preuniversitarios del pais, pues se parte de reactivar mediante las clases de repaso, los conceptos,
proposiciones y procedimientos matematicos de trabajo, se observan las tele clases como via para la
aplicacidon de estas herramientas tedricas en ejercicios modelos y posteriormente se enfrentan a la
solucion de ejercicios y/o problemas que corresponden a las tematicas abordadas, para concluir en
el mes de abril, principio de mayo, con la solucidén de los temarios de preparacién para la prueba de
ingreso.

En esta etapa se acentla el papel protagdnico de los estudiantes predominando el trabajo independiente
combinado de forma adecuada con el debate grupal, favoreciendo asi el desarrollo de habilidades
generales, especificas y particulares.

Extender a nuestras UCP, la experiencia que se ha venido desarrollando este curso en algunas
universidades, responde a la necesidad de garantizar un ingreso que se corresponda con la demanda de
profesionales del pais y que asegure la calidad de los graduados universitarios en el area de Ciencias
Exactas.

Preparar a los estudiantes para el ingreso a la Educacidon Superior es mucho mas que prepararlos para
que obtengan resultados satisfactorios en una prueba. Es desarrollar todas sus potencialidades para
insertarse con éxito en la vida laboral y en esferas que la sociedad demanda.

El rediseno de los sistemas de clases en las dos etapas del curso de 12mo grado en funcién de las
necesidades de los estudiantes, el tiempo empleado dentro y fuera de la clase para la preparacion y
atencion diferenciada a los mismos (20 h semanales), la combinacion y entrelazamiento de las formas de
fijacion, la incorporacion de forma intencionada de procedimientos de trabajo matematicos a la solucion
de los problema y ejercicios, la utilizacién de todos los recursos disponibles en la universidad , nos
permitio transformar la concepcidn para la direccion de la clase de matematica y con ello lograr un
adecuado desarrollo de la personalidad de los estudiantes, asi como la necesaria preparacién para
enfrentar con éxito la prueba de ingreso. (Anexo 3).
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ANEXO 1

Tematicas para la primera etapa del curso:
Tema 1 “NUmeros complejos”

Tema 2 “"Combinatoria y Probabilidades”

Tema 3 “Geometria del espacio”

ANEXO 2.Tema para el entrenamiento

Tema 4 “Funciones”

Contenidos a tratar:

4.1 Definicién de funcion. Andlisis de correspondencias dadas en distintas formas para decidir si son o0 no
funciones. Variable independiente y dependiente. Calculo de valores funcionales. Determinacion de
propiedades globales de las funciones numéricas: dominio de definicién, valor maximo, valor minimo,
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imagen, ceros, monotonia, simetria, periodicidad, paridad, signo, inyectividad, sobreyectividad y
biyectividad de funciones lineales, cuadraticas, potenciales, con radicales, trigonométricas, exponenciales
y logaritmicas a partir de su ecuacion o su grafico. Concepto funcidon compuesta, su determinacion.
Concepto funcion inversa, su determinacion.

4.2 Representacion de situaciones a través de funciones y viceversa, extraccion de conclusiones a partir
de la representacion brindada, aplicando funciones racionales, exponenciales, logaritmicas y
trigonomeétricas.

Etapa caracterizada por:

e La reactivacion explicita, a través de clases de repaso, de los conceptos, proposiciones y
procedimientos de trabajo necesarios para enfrentar los ejercicios y / o problemas
relacionados con las tematicas del programa de entrenamiento para la prueba de ingreso.

Para el tratamiento de las funciones exponenciales y logaritmicas se utilizan clases de repaso y
profundizacion de los conceptos: potenciacion, potencia, propiedades de la potencia, célculo de potencia,
asi como monotonia de las potencias y su formalizacion a través de un teorema.

A partir del conocimiento de los estudiantes de la logaritmacién como una operacién inversa de la
potenciacion, se retoma la definicidén para caracterizar no la operacion, si no el resultado de la operacion,
lo que implica establecer una nueva relacién que permite reflexionar sobre lo mismo a un nivel superior
de comprensidn, asi como elaborar el resumen para el estudio de la funcion.

Resumen. Funcién logaritmica.
Ecuacién: y=log, x;a>0;a=1x>0

a>1 0O<ax<l1
-~y av
1 1
i = 0
L

-1 -1
xeR, Dominio xeR,
yeR Imagen yeR
x=1 Punto caracteristico x=1
Creciente Monotonia Decreciente

Ejercicio tipo para el entrenamiento en la pregunta de formato diverso.

1.1. Selecciona la respuesta correcta y marcala con una cruz en la linea dada.
1.1.1. El grafico que se muestra corresponde a [ ] .
la ecuacién ol ! //
a) __ y=log,(x-2)+1. !
3 N }----
| |
b) _ y=log,(x—2)+1. | |
[l [
= — | : | L
) __ Yy Iog%(x+1) 2. 0 1 2] / 3 "
i
d) __ y=log,(x+1)-2. 11 |
i
-1 E

Anexo 3: Resultados. Diagnéstico inicial. Comprobaciones. Examen de ingreso.

Temarios Fecha % <60 60-69 | 70-79 80-89 | 90-100
Aplicados Aproba

dos
1-Diagndstico Junio 9% 9 1 0 0 0
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inicial 2010

2-Comprobacion 1 | Febrero | 30% 7 1 2
3-Comprobaci6o2 Febrero | 40% 6 2 2
4-Comprobacion Febrero | 40% 6 1 1 2
Nacional 1

5-Comprobacion 3 | Marzo 60% 4 2 2 1 1
6-Comprobacion 4 | Marzo 60% 4 3 3
7-Comprobacion Marzo 50% 5 4 1
Nacional 2

8-Comprobacioén 5 | Abril 70% 3 2 3 2
9-Comprobacioén 6 | Abril 80% 2 3 3 1 1
10-Comprobacion | Abril 70% 3 5 1 1
Nacional 3

11-Examen de Mayo- 90% 1 3 2 2 2
ingreso junio

Anexo 4.Instrumento para el control, evaluacion y comprobacion de la preparacion
adquirida.



COMPROBACION 1 DE ABRIL

Nombres y Apellidos: Nota:

CUESTIONARIO.

1. Lee detenidamente las preguntas y responde:
1.1. Clasifica las siguientes proposiciones en verdaderas o falsas. Escribe V o F en la linea dada. Justifica las qt

a) ___ Lafuncion f definida en R de ecuacion f(x) = (3‘1)X+2 es creciente en todo su dominio.
b) __ Lasiguiente igualdad es cierta: cosx = cos? g —sern’ g :

C) ___ Larectade ecuacion y=-3 corresponde al grafico de una funcion.

d) _ El dominio de la funcién de ecuacion y = %—2 es {XeR; x#-2}.

e) __ Lafuncion g definida en R de ecuacion g(x) = log(x +3) es impar.

1. 2. Selecciona la respuesta correcta marcando con una x en la linea dada.

1.2.1. Si f(x) =0,01(10)*, entonces log(f(x)) es igual a:

a) 2x  b) g 0) x—2 d) x + 0,002

1.2.2. El gréfico de la funcion f definida en R de ecuacion f(X) = x* —3x* +2 , corta al eje de las abscisas en ¢
ellos tiene como coordenadas:

A___(40) b_ (V20 o__ (30 d__ (-20)

1.3. Completa los espacios en blanco de forma tal que se obtenga una proposicion verdadera para cada caso:

x“-1
1.3.1. Los valores reales no negativos para los cuales se cumple la condicion (Ej >0,5, son:

1.3.2 EI gréfico que se muestra corresponde a la » ,
ecuacion y= logs(x-a)+ b 21 |
a) El valor de ay b es:-------- i /
b) La funcién es monétona: 1F--—--—--- +"".
c) El cero de la funcion se alcanza en x= : !
d) El dominio de la funcién es: | ; . | >
e) La imagen de la funcién es: 0 1 2 / 3 X
-1+ i/
I
|
-1 !
2. Sean las expresiones trigonométricas:
=172 B =tanx
FET X

a) Muestra que A = B para todo valor admisible de la variable.



