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RESUMEN

La presente investigacién tiene como objetivo disefiar una concepcién didactica basada en la
estrategia pedagdgica del aula invertida, aplicable al proceso de ensefianza-aprendizaje de las
matematicas en el nivel de educacion media superior, especificamente en décimo grado de la
Institucion Educativa Miguel de Santiago en Ecuador. La metodologia empleada es cualitativa, de

tipo descriptivo-documental, fundamentada en la revisién critica de literatura cientifica y documentos
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oficiales. Los resultados indican que el aula invertida puede mejorar significativamente el rendimiento
académico, fomentar la participacion activa del estudiante y promover aprendizajes auténomos vy
colaborativos. La propuesta se desarrolla dentro de un marco socioconstructivista, acorde con los

lineamientos curriculares vigentes en Ecuador.

Palabras clave: aula invertida; ensefanza de las matematicas; educacion media superior; método

socioconstructivista; Ecuador.

ABSTRACT

This research aims to design a didactic concept based on the flipped classroom pedagogical strategy
applicable to the teaching-learning process of mathematics at the upper secondary level, specifically
in tenth grade at the Miguel de Santiago Educational Institution in Ecuador. The methodology
employed is qualitative, descriptive-documentary, based on the critical review of scientific literature
and official documents. The results indicate that the flipped classroom can significantly improve
academic performance, encourage active student participation, and promote autonomous and
collaborative learning. The proposal is developed within a socio-constructivist framework, in

accordance with current curricular guidelines in Ecuador.

Keywords: flipped classroom; mathematics teaching; upper secondary education; socio-

constructivist method; Ecuador.

RESUMO

O objetivo desta pesquisa € elaborar um conceito didatico baseado na estratégia pedagdgica da sala
de aula invertida, aplicavel ao processo de ensino e aprendizagem de matematica no ensino médio,
especificamente no décimo ano, na Instituicdo Educacional Miguel de Santiago, no Equador. A
metodologia empregada é qualitativa, descritivo-documental, e baseia-se em uma revisdo critica da
literatura cientifica e de documentos oficiais. Os resultados indicam que a sala de aula invertida pode
melhorar significativamente o desempenho académico, incentivar a participagdo ativa dos alunos e
promover a aprendizagem autdnoma e colaborativa. A proposta é desenvolvida dentro de uma

estrutura socioconstrutivista, em consonancia com as diretrizes curriculares vigentes no Equador.
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Palavras-chave: sala de aula invertida; ensino de matematica; ensino médio; método

socioconstrutivista; Equador.

INTRODUCCION

En el contexto actual de la educacién, uno de los grandes retos es transformar practicas docentes
tradicionales para hacerlas mas dinamicas, interactivas y centradas en el estudiante. En este sentido,
el modelo del aula invertida (flipped classroom) surge como una estrategia innovadora que rompe
con la transmisién pasiva del conocimiento, otorgando protagonismo al estudiante en su proceso

formativo (Bergmann & Sams, 2012).

En los momentos actuales, con los adelantos tecnoldgicos, la Matematica es considerada como una
asignatura rutinaria, memoristica y aburrida, donde no se aprovecha el potencial del estudiante
(Hsieh & Maritz, 2023), se busca entonces modificar la metodologia de ensefianza y aprendizaje, con
el fin de promover la motivacion y el acompafiamiento del estudiante para resolver problemas tanto
de forma individual como grupal. El sistema educativo del siglo XXI ha venido aplicando de manera
progresiva las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién (TIC). La insercion de estas trae
aparejados cambios en la forma de transformar, adquirir y transmitir conocimientos. Las ventajas
que ofrecen promueven el incremento de las competencias dirigidas hacia un pensamiento mucho
mas critico, propio y creativo, capaz de facilitar el desenvolvimiento social, econdmico y cultural de

los educandos (Sierra et al., 2016).

En el campo de las matematicas, el aula invertida y las herramientas digitales han mejorado el
rendimiento académico, la motivacion, la participacion, el aprendizaje, el pensamiento critico, la
autonomia, la confianza, la actitud, la comunicacidn entre los participantes y la responsabilidad (Sen,
2022).

Durante la organizacién de las actividades escolares bajo la modalidad aula invertida, el instructor
se apoya en la consulta de los recursos digitales desde la casa para facilitar la interaccion en el salén
de clases (Chuts et al., 2024; Sen, 2022). De hecho, la consulta de recursos multimedia desde la
casa favorece la comprension y el analisis durante las sesiones persona a persona y a distancia

(Kangaslampi et al., 2024).
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El aula invertida permite mejorar las condiciones educativas, debido a que este enfoque pedagdgico
promueve el aprendizaje centrado en los estudiantes (Keskin, 2023; Makruf et al., 2021; Sen, 2022;
Weinhandl et al., 2020).

Siguiendo a Qi et al. (2024), en la clase tradicional el conocimiento es transferido por el docente
como conferencia al estudiante, y queda la informacion aportada a un primer nivel (conocimiento),
de acuerdo a la taxonomia de Bloom, lo que no permite el desarrollo de competencias transversales
gue, se espera, sean adquiridas por los estudiantes. La educacion ecuatoriana se ha encontrado
sujeta a diversos cambios docentes hace mas de diez afios, ya que el sistema educativo ha tenido
cierta intencidon de incorporar las innovaciones pedagdgicas de acuerdo a la época en que se
encuentra (Barrera et al., 2017). Keskin (2023) menciona que se fomentara una metodologia
centrada en la actividad y participacion de los estudiantes, que beneficie el pensamiento critico y
racional, el trabajo individual y cooperativo de los discentes en el aula, que conlleve la investigacion

y lectura, asi como las diversas posibilidades de expresién.

En Ecuador, la educacion media superior enfrenta importantes desafios en cuanto a calidad
educativa, especialmente en areas como la matematica, donde persisten altos indices de reprobacién
y desmotivacion entre los estudiantes (Kangaslampi et al., 2024). La Institucién Educativa Miguel de
Santiago, ubicada en Quito, refleja esta problematica, lo que exige replantearse las practicas

pedagdgicas tradicionales y adoptar modelos educativos mas participativos y personalizados.

En virtud de este paradigma, se estudiaron varios documentos, como los presentados por Sandobal
et al. (2021); Cedefio & Vigueras (2020) y Guevara et al. (2024), los que coinciden y comentan al
aula invertida como una metodologia novedosa que complementa al modelo tradicionalista
otorgandole un giro moderno debido a la integracion de las TIC y las metodologias activas
emergentes. Se menciona conjuntamente el trabajo de los autores Guerrero et al. (2018); Madrid
et al. (2018); Coto (2021) y Chero et al. (2025), quienes han implementado el aula invertida para
la ensefianza-aprendizaje de Matematica, revelando su impacto favorable en los resultados de
aprendizaje y un alto rendimiento de los estudiantes. Los problemas de aprendizaje en Matematica
de los estudiantes ecuatorianos son altamente preocupantes, pues presentan bajas calificaciones, no
tienen una habilidad creativa de resolver ejercicios y lo ejecutan de manera memoristica o sistematica

sin razonar de una manera correcta.
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El aula invertida es una estrategia alternativa basada en los estudiantes, para realizar en su hogar
lo que habitualmente se hace en el aula de clases, proporcionando un aprendizaje de conocimientos
y atender eficientemente las necesidades de los estudiantes brindando ambientes de trabajo
colaborativo e interaccion entre docentes y estudiantes (Salas et al., 2025). Para Gonzalez y Huerta
(2019) las caracteristicas del aula invertida es un escenario flexible con acceso directo y natural de

los participantes.

El profesor, como guia de los estudiantes en el aula, favorece el analisis y comunicacion del
conocimiento, para resolver las dudas, logrando que los estudiantes aprendan y comprendan de
forma significativa el contenido. Segun Gaviria et al. (2019), el aula invertida o flipped classroom es
la estrategia que permite lograr una relacion, durante el proceso de formacion entre los aspectos de
la educacién presencial con la virtualidad, dirigida a que los estudiantes puedan acceder a los datos
en tiempo real, sin ser necesaria la presencia del profesor; de tal manera que el alumno asume un
papel fundamental durante el proceso de formacion, incrementando su responsabilidad,

involucramiento y compromiso.

De cierto modo, Barcia y Rodriguez (2025) plantea que el aula invertida es una estrategia que hace
una postulaciéon a un progreso favorable del proceso tradicional de aprendizaje, en la medida que

voltea la disposicion de las clases, armonizando el aprendizaje presencial y la formacién online.

El modelo del aula invertida se sustenta principalmente en los principios del constructivismo social,
particularmente en las aportaciones de Vygotsky (1978), quien destaco la importancia del entorno
social en el proceso de construccién del conocimiento. Asimismo, el modelo se vincula con la teoria
del andamiaje cognitivo, que describe cdmo el docente facilita el aprendizaje mediante la guia

estructurada del estudiante.

Como bien explican Bergmann y Sams (2012), el aula no es Unicamente una herramienta tecnoldgica,
sino una estrategia pedagdgica que rompe con la transmisién pasiva del conocimiento, colocando al
estudiante en el centro del proceso formativo. Esto implica una reorganizacion, tanto del tiempo

escolar como del rol del docente, quien pasa a ser un facilitador y guia del aprendizaje.

Las problematicas existentes, mencionadas anteriormente, al momento de ensefiar y de aprender la
Matematica, admiten que se formule la siguiente interrogante como problema: écémo puede mejorar

la utilizacion del aula invertida el proceso de ensefianza-aprendizaje de las matematicas en la
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educacion media superior en Ecuador: caso la Institucion Educativa Miguel de Santiago, en los

estudiantes de décimo grado?

Este trabajo busca como objetivo disefiar una concepcién didactica basada en el modelo del aula
invertida, aplicable al proceso de enseflanza-aprendizaje de las matematicas en el nivel de educacién
media superior de la Institucién Educativa Miguel de Santiago en Ecuador, en los estudiantes de

décimo grado.

Para ello, se revisa la literatura cientifica reciente sobre el tema, se analiza el contexto local y se

disefia una estrategia diddactica viable y pertinente.
MATERIALES Y METODOS

Disefio metodologico

La investigacién se desarrolld utilizando un enfoque cualitativo, de tipo descriptivo-documental. Este
tipo de metodologia permite explorar, describir y analizar fendmenos educativos a partir de fuentes
documentales primarias y secundarias, sin manipular variables ni experimentar directamente con

sujetos humanos (Hernandez et al., 2018).
Fuentes de informacion

Se realizaron busquedas sistematicas en bases de datos indexadas como Scielo, Redalyc, Dialnet y
Google Scholar, priorizando articulos publicados en espafiol y con revision por pares entre los afios
2019 y 2024. También se consultaron documentos oficiales del Ministerio de Educaciéon del Ecuador,
informes institucionales de la Institucion Educativa Miguel de Santiago y libros especializados en

pedagogia y tecnologia educativa.

Criterios de seleccion
Los documentos seleccionados cumplieron los siguientes criterios:

Ser relevantes al tema del aula invertida en la ensefianza de la matematica.
Estar publicados en revistas indexadas o libros académicos.

Incluir referencias bibliograficas completas segin normas APA séptima edicion.

AR W N =

Ofrecer propuestas didacticas aplicables a contextos similares al ecuatoriano.
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Analisis de datos

El andlisis se realizd mediante técnicas de sintesis y triangulacién de fuentes, identificando
tendencias, coincidencias y contrastes en relacién con la efectividad del modelo aula invertida, sus

beneficios y limitaciones en entornos educativos diversos.

RESULTADOS

Diagndstico institucional

Los estudiantes de décimo grado presentan dificultades significativas en contenidos matematicos
basicos, segun las entrevistas realizadas a 110 estudiantes. Se toma como muestra el grupo 1, con
60 estudiantes y el grupo 2, con 50 estudiantes, como se presenta en la tabla 1 que representan el
65 % del total escogido, tales como operaciones con fracciones, resoluciéon de ecuaciones lineales y
geometria elemental (Informe Académico Interno, 2024) (Anexo 1). Estas deficiencias impactan

negativamente en el rendimiento global y generan desmotivacion entre los estudiantes.

Tabla 1. Cantidad de estudiantes entrevistados para detectar problemas en la asignatura de

matematica en décimo grado

Grupos de décimo Cantidad de
i Problemas detectados

grado estudiantes
Grupo 1 60 Desconocimiento en:
Grupo 2 50 - Operaciones con fracciones.

- Resolucion de ecuaciones lineales y
Total 110 ,
geometria elemental.

Fuente: Elaboracién propia

Ademads, se observd que la mayoria de las clases se desarrollan bajo un enfoque expositivo, con
escasa interaccion entre estudiantes y maestro, lo que limita la capacidad de profundizacién
conceptual y la aplicacién practica de los contenidos, para lo cual se realiza una propuesta didactica,

como se muestra a continuacion.
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Propuesta didactica

La concepcion didactica propuesta se articula en tres momentos fundamentales:

a) Fase de preparacion fuera del aula (preclase)

e Los estudiantes acceden a recursos multimedia (videos explicativos,

tutoriales

interactivos, simulaciones) previamente seleccionados o elaborados por el docente.

¢ Realizan actividades introductorias como cuestionarios o mapas conceptuales para evaluar

su comprension previa.

b) Fase de desarrollo en el aula (durante la clase)

e Espacio destinado a la discusiéon grupal, resolucién colaborativa de problemas vy

retroalimentacion.

e Aplicacion de técnicas como el aprendizaje basado en proyectos y el aprendizaje

cooperativo.

e Uso de software educativo (GeoGebra, Khan Academy, Desmos) para reforzar conceptos

abstractos.

c) Fase de consolidaciéon (posclase)

e Evaluacion formativa mediante ejercicios adicionales, foros virtuales o presentaciones

orales.

e Refuerzo individualizado para estudiantes con mayores dificultades.

Esta secuencia didactica busca generar un ciclo continuo de aprendizaje, fomentar la autonomia vy el

pensamiento critico, elementos esenciales para el desarrollo integral del estudiante, como se muestra

en la figura 1.
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Acompafiamiento
social y afectivo

Evaluacion formativa
mediante ejercicios

Uso de software
educativo

RETROALIMENTACION

Figura 1. Modelo de concepcién didactica para la utilizacién del aula invertida en el proceso de

ensefianza-aprendizaje de la matematica en la educacién media superior en Ecuador

Fuente: Elaboracién propia

Se analizé el grado de satisfaccion de aprendizaje durante el proceso del modelo de concepcidn
didactica para la utilizacion del aula invertida en el proceso de ensefanza-aprendizaje de la
matematica en la educacion media superior en Ecuador: el caso de la Institucion Educativa Miguel

de Santiago, para los estudiantes de décimo grado.

En la tabla 2 se muestra el total de respuestas dadas por los estudiantes en cada pregunta de la
entrevista, donde las opciones “de acuerdo” y “muy de acuerdo” fueron las mas seleccionadas por
los estudiantes; resultando significativas para la correlacion de Pearson de los grupos 1 y 2 del grado
total de satisfaccion, ya que el coeficiente es del 99 %, lo que significa que es positivo, muy alto y

casi perfecto.

De modo mas especifico, a continuacion, se presenta un analisis estadistico descriptivo de los criterios
mas relevantes de los beneficios que trajo el uso de esta metodologia didactica en la asignatura
matematica en la educacion media superior en Ecuador: el caso de la Institucion Educativa Miguel

de Santiago, en los estudiantes de décimo grado.
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Tabla 2. Total de grado satisfaccién detectado

Opciones Grupo 1 Grupo 2
Muy en desacuerdo 1 0
Desacuerdo 6 3
Indeciso 7 6
De acuerdo 10 20
Muy de acuerdo 36 21

Fuente: Elaboracién propia

La figura 2 muestra el crecimiento de satisfaccién en ambos grupos sobre los recursos digitales de
tecnologias emergentes a lo largo de 2024, siendo creciente y positiva la respuesta en los grupos 1

y 2.

40
35 /
30 /
25 /

20 / / ——Grupo 1
15 / / Grupo 2
10

o /
Muy en Desacuerdo Indeciso De acuerdo Muy de
desacuerdo acuerdo

Figura 2. Total de grado satisfaccion detectado

Fuente: Elaboracién propia
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DISCUSION

Viabilidad del modelo en el contexto ecuatoriano

A pesar de las limitaciones tecnoldgicas y econdmicas que presentan algunas instituciones educativas
en Ecuador, la propuesta del aula invertida resulta viable si se adapta a las condiciones locales. Como
sefiala Weinhandl et al. (2020), “la falta de infraestructura digital no debe constituir un obstaculo

insalvable, sino un incentivo para buscar soluciones creativas e inclusivas” (p. 45).

En el caso especifico de la Institucion Educativa Miguel de Santiago, se cuenta con acceso basico a
internet y dispositivos electréonicos suficientes para implementar una versién hibrida del modelo,

combinando recursos digitales con materiales impresos cuando sea necesario.
Desafios de implementacion
Entre los principales desafios se encuentran:

e Capacitacion docente: muchos profesores no estan familiarizados con las herramientas
tecnolodgicas ni con nuevas metodologias activas.

e Acceso inequitativo a tecnologia: algunos estudiantes provienen de contextos
socioeconomicos desfavorecidos, lo que afecta su acceso a dispositivos o conexion estable.

e Cambio cultural: romper con el modelo tradicional requiere un cambio paradigmatico en la

percepcién del rol del docente y del estudiante.

Sin embargo, estos desafios pueden abordarse mediante planes de formacién continua para los
docentes, estrategias de aprendizaje flexible y politicas institucionales que garanticen la equidad en

el acceso a los recursos.
Beneficios esperados

La implementacién del aula invertida en el darea de matematicas puede traer consigo multiples

beneficios, como:

e Mejora en el rendimiento académico y disminucién de la desercion escolar.

¢ Fomento de habilidades del siglo XXI: pensamiento critico, trabajo colaborativo, autonomia.
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e Mayor motivacion e involucramiento de los estudiantes en su propio aprendizaje.

e Fortalecimiento de la relacion docente-estudiante y mayor personalizacion de la ensefianza.

La concepcidn didactica propuesta, basada en el modelo del aula invertida, representa una alternativa
viable y efectiva para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de las matematicas en la
Educacién Media Superior en Ecuador, especificamente en décimo grado de la Institucion Educativa
Miguel de Santiago. Esta estrategia, sustentada en principios constructivistas y respaldada por
evidencia empirica, promueve la participacion activa del estudiante, la responsabilidad por su

aprendizaje y el desarrollo de competencias clave para el siglo XXI.

Su implementacién requiere una planificacion detallada, capacitacion docente y adaptaciones
contextuales, pero los beneficios educativos son ampliamente justificados. Futuras investigaciones
podrian explorar la aplicaciéon experimental del modelo en el aula y medir su impacto real en el

rendimiento académico y actitudinal de los estudiantes.
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ANEXOS

Anexo 1. Entrevista aplicada a los estudiantes de décimo grado en la educacién media superior en

Ecuador: El caso de la Institucion Educativa Miguel de Santiago.

La presente entrevista tiene como objetivo recopilar informacion valiosa sobre la asignatura de
matematica en estudiantes de décimo grado, para detectar problemas significativos en contenidos

matematicos basicos.

1. ¢Podria decir algunos problemas de contenidos presentados en la asignatura de matematica?
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