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ay existencias humanas que son faros. No porque busquen iluminarse a sí mismas, sino porque 

su esencia es guiar a los  demás. Así fue la vida del Dr. C. Juan Alberto Mena Lorenzo, quien vivió 

para enseñar, y enseñó para transformar. Nacido el 5 de octubre de 1962 en Pinar del Río, su primera 

vocación fue la del trabajo honrado y útil, y muy pronto la educación lo abrazó c omo su hijo más fiel. 

Desde sus inicios en el Instituto "Primero de Mayo", hasta su consolidación como pilar académico en 

la Universidad de Pinar del Río "Hermanos Saíz Montes de Oca", el profesor Mena Lorenzo no cesó 

de entregarse a la formación de genera ciones de estudiantes, docentes e investigadores.  

Desde sus primeros pasos en el mundo académico, Juan Alberto Mena Lorenzo asumió la educación 

como un proyecto de vida. Inició su formación superior en un campo que combinaba ciencia, técnica 

H 
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y pedagogía: la Licenciatura en Educación con perfil en Construcción de Maquinarias, título que 

obtuvo en 1984, en la entonces Universidad de Ciencias Pedagógicas para la Educación Técnica y 

Profesional "Héctor Alfredo Pineda Zaldívar".  

Una década más tarde, como mues tra de su permanente afán de superación, concluyó la carrera de 

Ingeniería Mecánica, en la Universidad de Pinar del Río. La fusión entre la ingeniería aplicada y la 

pedagogía comenzaba a tomar forma, configurando una perspectiva integral que marcaría toda su 

obra futura.  

En el año 2003 culminó su Maestría en Ciencias Pedagógicas, donde profundizó en los fundamentos 

teóricos de la formación técnica y profesional, sentando las bases de lo que luego sería su enfoque 

metodológico y didáctico particular: una pe dagogía centrada en el contexto productivo, en la 

integración escuela -empresa y en la profesionalización de los contenidos.  

La cima de su formación académica llegó en 2008, cuando defendió con éxito su Doctorado en 

Ciencias Pedagógicas, en el Instituto Ce ntral de Ciencias Pedagógicas de Cuba. Finalmente, en 2016, 

realizó estudios posdoctorales en Didáctica Desarrolladora y Formación de Competencias en la 

Universidad Santander de los Estados Unidos Mexicanos, lo que reforzó su visión internacionalista y 

act ualizó sus métodos de enseñanza y formación profesional.  

Toda su trayectoria formativa da cuenta de una voluntad inquebrantable de superación. Su 

aprendizaje no fue acumulativo, fue transformador. Cada título alcanzado lo convirtió en herramienta 

viva de trabajo para la formación de otros.  

La vida profesional del Dr. C. Mena Lorenzo es una sinfonía de constancia, servicio e impacto. Inició 

su carrera docente en 1984 como profesor de asignaturas técnicas en el Instituto Politécnico "Primero 

de Mayo", donde  enseñó durante más de una década. Fue también subdirector docente de 

asignaturas técnicas y de formación profesional.  

Entre 1997 y 2007 ejerció como Subdirector Provincial de Educación Técnica y Formación Profesional 

en Pinar del Río, y participó en impo rtantes programas internacionales, con estancias académicas en 

Guatemala, Venezuela y España. Como director del Proyecto de Reactivación de las Escuelas Técnicas 

Robinsonianas en Venezuela, entre 2004 y 2007, demostró que la cooperación puede ser un puente  

educativo y humano.  

https://mendive.upr.edu.cu/index.php/MendiveUPR/article/view/4339
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Desde 2007 se incorporó como profesor e investigador universitario en la Universidad de Ciencias 

Pedagógicas "Rafael María de Mendive" y, más tarde, en el Centro de Estudios de Ciencias de la 

Educación de la Universidad de Pinar del R ío (CECEPRI). Allí impartió asignaturas de alta complejidad, 

tanto en pregrado como en posgrado: Metodología de la investigación educativa, Didáctica de la 

formación profesional, Ética pedagógica, Organización escolar, Diseño curricular, Diagnóstico 

psicop edagógico, entre muchas otras.  

Fue jefe de proyectos investigativos I+D+i, coordinador de programas de maestría y doctorado, 

asesor nacional del Ministerio de Educación para la Educación Técnica y Profesional, jefe de grupo 

científico, evaluador externo d e impacto formativo, y tutor de más de 60 tesis de maestría y 

doctorado. A lo largo de más de cuatro décadas, Juan Alberto Mena Lorenzo fue más que un 

educador: fue arquitecto de caminos formativos, constructor de alternativas metodológicas y 

defensor inca nsable de la calidad en la educación técnica cubana.  

Fue autor y coautor de más de un centenar de artículos científicos, libros, capítulos y ensayos 

publicados en revistas nacionales e internacionales de alto impacto (Scopus, Web of Science, SciELO, 

Latin dex). Su firma se encuentra en revistas como: Revista Española de Educación Comparada , 

REDIE , Roca , Conrado , Mendive , Pedagogía Profesional , Revista Portuguesa de Pedagogía , entre 

otras.  

Entre sus temas más estudiados destacan:  

¶ La integració n universidad -empresa en la formación técnica.  

¶ El método de formación en la actividad profesional productiva.  

¶ La formación de habilidades científico - investigativas.  

¶ La capacitación docente en el contexto laboral.  

¶ La evaluació n de impacto pedagógico en programas de Educación Técnica y Profesional (ETP).  

Participó en más de 50 eventos científicos nacionales e internacionales, donde fue conferencista, 

ponente o tallerista. Su pensamiento trascendió las fronteras de Cuba, siendo reconocido en México, 

Suecia, España, República Dominicana, Chile y otros países.  
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El Dr. C. Mena Lorenzo fue merecedor de múltiples reconocimientos por su obra formativa y científica. 

Entre ellos se destacan:  

¶ Distinción "Por la Educación Cubana"  

¶ Medalla  "Rafael María de Mendive"  

¶ Distinción "José Tey"  

¶ Distinción "Ernesto Che Guevara" (ANIR)  

¶ Premio Anual de Salud (2023)  

¶ Sello Forjadores del Futuro (categoría especial)  

¶ Premio al Mérito Científico del MES (2021)  

¶ Premio del Libro Académico (Chile, 2021)   

Cada galardón que recibió fue fruto de una carrera guiada por la constancia, la integridad y la utilidad 

social de la educación.  

Más allá del investigador, del profesor o del gestor, quienes lo conocieron recuerdan al hombre bueno. 

De palabra serena, tr ato amable y escucha atenta, supo ejercer su autoridad con sabiduría, sin 

imposiciones. Como maestro, fue modelo de humildad y pasión. Nunca negó tiempo a quien 

necesitara una orientación, una lectura, una opinión. No enseñaba desde el pedestal, sino desde  la 

cercanía, desde el diálogo pedagógico como acto de confianza mutua. Sus estudiantes y colegas lo 

recuerdan como un formador incansable, generoso en el saber, exigente pero humano. Como bien 

dijo uno de sus estudiantes: "con el Dr. C. Mena Lorenzo uno a prendía sin miedo, pero con respeto, 

porque sabía que estaba delante de alguien que también aprendía contigo".  

Decía Paulo Freire que "la educación no cambia el mundo: cambia a las personas que van a cambiar 

el mundo". Juan Alberto Mena Lorenzo fue una de  esas personas. Educó para transformar. Investigó 

para construir. Formó para servir.  

Y aunque ya no esté entre nosotros, su huella sigue viva: en cada maestro que enseña con pasión, 

en cada estudiante que se supera, en cada aula donde la ciencia y la étic a caminan juntas.  

Gracias, maestro. Su obra no termina aquí. Empieza cada día en quienes siguen creyendo que educar 

es, también, un acto de amor.  

https://mendive.upr.edu.cu/index.php/MendiveUPR/article/view/4339
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Se anexan a esta reseña los listados completos de eventos científicos, publicaciones y resultados de 

la prod ucción académica del Dr. C. Juan Alberto Mena Lorenzo, como testimonio documental de su 

vasta y trascendente obra científica.  

Participación en eventos científicos   

¶ V Taller científico internacional "Retos y Perspectivas actuales de las Ciencias de la Educ ación". 

Ciego de Ávila, Cuba. Abril 2025. Ponencia. Identificación de problemas profesionales 

relacionados con la Auditoría en la formación inicial del Lic en Educación. Economía. Irisdany 

Gómez Quintana, Juan Alberto Mena Lorenzo. Ponencia  

¶ II Taller naci onal "Sergio Llinas Quintans". Por una Pedagogía de estos tiempos, Pinar del Río, 

Cuba, febrero 2025. Ponencia. Los problemas profesionales de la Auditoría. Su derivación 

gradual de Irisdany Gómez Quintana, Juan Alberto Mena Lorenzo.  

¶ Conferencia internaci onal y taller de investigación "La cooperación interinstitucional a favor 

de la gestión de la internacionalización universitaria" IV Conferencia (2024). Ponencia. 

Caracterización de las habilidades científico - investigativas en la Educación Técnica y 

Profes ional. Pinar del Río, Cuba. Orama Sánchez, Y.; Mena Lorenzo; J. A. y Aguilar Hernández, 

V.  

¶ 14 Congreso Internacional Universidad 2024 de Educación Superior (2024). Ponencia. La 

formación profesional universidad -entidad laboral. Tareas durante el proceso d e evaluación. 

La Habana, Cuba. Febrero 2024. Aguilar, V.; Aleida, Y.; Mena Lorenzo, J. A.; Gato Armas, C. 

A. y Acosta Iglesias. A.  

¶ 1er Taller internacional de formación profesional de calidad y sostenible "Formar, capacitar, 

emplear" . La Habana, Cuba, Nov. 25 -29. Ponencia. Didáctica de la entidad laboral. Método de 

la formación en la actividad profesional productiva. Mena Lorenzo, J. A. (2024).  

¶ 1er Taller internacional de formación profesional de calidad y sostenible "Formar, capacit ar, 

emplear". La Habana, Cuba, Nov. 25 -29. Ponencia. Superación científico - tecnológica de los 

docentes de formación profesional. Metodología para el reciclaje en entidades. Mena Lorenzo, 

J. A. (2024).  

¶ International Conference & Cooperation Workshop "Chall enges and Pathways in Educational 

Research". (20 al 24 de marzo de 2023). Pinar del Río. Cuba. Ponencia. Integración 

universidad -empresas. Condicionante del proceso de FP del ingeniero. Juan Alberto Mena 

Lorenzo.  

https://mendive.upr.edu.cu/index.php/MendiveUPR/article/view/4339
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¶ International Conference & Cooperation Wor kshop "Challenges and Pathways in Educational 

Research". (20 al 24 de marzo de 2023). Pinar del Río, Cuba. Ponencia. Caracterización del 

proceso de superación profesional en Contactología en la provincia de Pinar del Río. Anileidys 

Muñoz Lazo, Juan Alberto  Mena Lorenzo.  

¶ XIV Encuentro Internacional de Ciencias Empresariales y Turismo. Universidad de Matanzas, 

Cuba, noviembre 2023. Ponencia. Metodología para determinar los problemas profesionales 

relacionados con la auditoría en Cuba. Irisdany Gómez Quintana  y Juan Alberto Mena Lorenzo.  

¶ Congreso Internacional Pedagogía 2023. Ponencia. El proyecto educativo institucional. 

Necesidad de su contextualización en la Educación Técnica y Profesional. La Habana, Cuba, 

enero - febrero 2023. Claribel Fragoso, Juan Albert o Mena Lorenzo, Vadim Aguilar Hernández.  

¶ XIII Congreso Internacional de Educación Superior. Universidad 2022. La Habana, Cuba, 

febrero 2022, Simposio 4. Formación de profesionales competentes desde una perspectiva 

inclusiva y equitativa, por un desarrollo  sostenible. Ponencia. La integración universidad -

empresa, desde sus fundamentos pedagógicos. Principios y funciones. Juan Alberto Mena 

Lorenzo, Jorge Luis Mena Lorenzo.  

¶ Convención Científica Internacional de la Universidad de Cienfuegos. XI Seminario 

Int ernacional de Docencia Universitaria, octubre 2022. Cienfuegos. Cuba. Ponencia. 

Superación en Contactología. Un reto para la docencia universitaria en Pinar del Río. Anisleydis 

Muñoz Lazo y Juan Alberto Mena Lorenzo.  

¶ VIII Stockholm International Conference & Research Workshop on VET, Stockholm, Suecia. 

May 11 -13, 2022. Ponencia. Integration and appropriation of professional content. Current 

challenges of Cuban Vocational Education & Training. Mena Lorenzo, J. A.; Mena Lorenzo, J. 

L.; Mena Lorenzo, J. L.; Pérez Viña, V. e Yturria Montenegro, P. L.  

¶ XV Congreso Internacional de Educación e Innovación (CIEI). Universidad de Florencia 

(Italia). 2021: Capítulo de libro. Aprendizaje integrado de las ciencias en ingeniería. Ed itorial 

Dykinson Jorge Luis Mena Lorenzo y Juan Alberto Mena Lorenzo.  

¶ III Jornadas Argentinas de Educación Estadística y II Jornadas Latinoamericanas de 

Investigación en Educación Estadística. Universidad Nacional del Litoral (FHUC -UNL) y la Red 

Latinoame ricana de Investigación en Educación Estadística (RELIEE (2021). Ponencia. Estudio 

transversal de las actitudes hacia la estadística en Ingeniería Informática. Susana Roig Armas, 

Jorge Luis Mena Lorenzo y Juan Alberto Mena Lorenzo.  

¶ VI Simposio de Didáctic a de las Ciencias Básicas, Ingeniería y Arquitectura. Universidad de 

Pinar del Río, Cuba. 2021. Ponencia. Las actitudes hacia la estadística del alumnado de 

https://mendive.upr.edu.cu/index.php/MendiveUPR/article/view/4339
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Ingeniería Informática. Susana Roig Armas, Jorge Luis Mena Lorenzo y Juan Alberto Mena 

Lorenzo.  

¶ Congreso internacional Pedagogía 2021. La Habana, Cuba. Ponencia. Aprendizaje en la 

vinculación con el medio. Métodos y procedimientos. Yudiel E. Aguilar Blanco y Juan Alberto 

Mena Lorenzo.  

¶ III Seminário Internacional de Investigação Científica e de Divulga ção dos Resultados dos 

Projectos Financiados pelo FNI Mozambique, 2021. Ponencia. O papel da empresa na 

formação de engenheiros mecânicos na Universidade Pinar del Rio "Hermanos Saiz Montes de 

Oca". Características. José Antonio Ferreira; Juan Alberto Mena  Lorenzo; Armando Acosta 

Iglesias.  

¶ 2do Congreso Caribeño de Investigación Educativa. Santo Domingo. República Dominicana 

(2021). Ponencia. Determinación de los problemas profesionales a trabajar en la formación 

del Licenciado en Educación. Irisdany Gómez Quintana, Juan Alberto Mena Lorenzo, Vadim 

Aguilar Hernández.  

¶ III Conferencia Científica Internacional de la Universidad de Cienfuegos. Cienfuegos, Cuba 

(2021). Ponencia. La formación de las habilidades científico - investigativas en la especialidad 

Trabajo  Social. Yaima Oramas Sánchez, Juan Alberto Mena Lorenzo.  

¶ Jornadas internacionales de difusión de la investigación en tecnologías educativas. 

Universidad de Sevilla. Facultad de Ciencias de la Educación, España. Fecha: 2021. Ponencia. 

Enseñar y aprender e n las entidades laborales: una vía para la formación profesional. Autores: 

Juan Alberto Mena Lorenzo.  

¶ Jornadas internacionales de difusión de la investigación en tecnologías educativas. 

Universidad de Sevilla. Facultad de Ciencias de la Educación, España.  Fecha: 2021. Ponencia. 

La capacitación del docente desde la empresa en la formación del profesional. Autores: Juan 

Alberto Mena Lorenzo.  

¶ XII Congreso Internacional de Educación Superior. Universidad 2020, La Habana, Cuba. 

Curso. Universidad - institución p roductiva: teoría y experiencias prácticas en la educación 

superior. Autores: Juan Alberto Mena Lorenzo y Jorge Luis Mena Lorenzo.  

¶ VII Intercambio entre educadores latinoamericanos, 2019, APC. Pinar del Río, Cuba. Ponencia. 

Educación Técnica y Profesional : un nuevo método de aprendizaje en la empresa. Juan Alberto 

Mena Lorenzo, Jorge Luis Mena Lorenzo, Armando Acosta Iglesias.  

https://mendive.upr.edu.cu/index.php/MendiveUPR/article/view/4339
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¶ VII Taller Nacional de Integración Tecnológica Pedagógica. Universidad de Granma, Granma. 

2019. Conferencia inaugural: Desafíos ac tuales de la integración y apropiación de contenidos 

profesionales. Juan Alberto Mena Lorenzo, Jorge Luis Mena Lorenzo.  

¶ V conferencia internacional sobre Pedagogía Profesional. La Habana, Cuba. (2018). Abril 24 -

28. Juan Alberto Mena Lorenzo.  

¶ I Simposio I nternacional de la Red de investigadores de la Ciencia y la Técnica: ciencia e 

innovación tecnológica. La Habana, Cuba (2019). Ponencia. La integración universidad -

entidad laboral en la formación continua del profesional de la educación para las carreras 

técnicas. Juan Alberto Mena Lorenzo.  

¶ II Taller Internacional de Dirección en Educación. UCP "Enrique J. Varona". La Habana, Cuba 

(2019). Ponencia. La superación de directivos y reservas para dirigir las instituciones 

educativas. Juan Alberto Mena Lorenzo.  

¶ Conferencia internacional Skill up "Extending the scope Authentic Learning and career 

counseling and guidance in Higher education", Stocolmo, Suecia (2018). Ponencia. The 

didactic of the Vocational Education Training (VET). New demands -New approaches. Aut ores: 

Juan Alberto Mena Lorenzo; Jorge Luis Mena Lorenzo.  

¶ Congreso Internacional Pedagogía 2017, La Habana, Cuba. Conferencia "Habilidades 

profesional y competencias. Pilares estratégicos de la Formación Profesional". Autor: Juan 

Alberto Mena Lorenzo.  

¶ II  simposio científico internacional 45 Aniversario Universidad de Pinar del Río "Hermanos Saíz 

Montes de Oca". Publicación. Publicación: memorias. Universidad de Pinar del Río, Cuba 

(2017). Ponencia. Pedagogía Profesional. Método para la formación en la acc ión profesional 

productiva. Autor: Juan Alberto Mena Lorenzo.  

¶ I Simposio Internacional de la Red de investigadores de la Ciencia y la Técnica: ciencia e 

innovación tecnológica. La Habana, Cuba. (2017). Ponencia. La integración universidad con 

el medio en la formación continua del profesional de la educación. Juan Alberto Mena Lorenzo.  

¶ I Taller Internacional de Dirección en Educación. UCP "Enrique J. Varona". La Habana, Cuba 

(2017). Ponencia. La superació n de directivos y reservas para dirigir las instituciones 

educativas. Ponencia. Diplomado. Dirección de instituciones de ETP. Experiencias. Autor: Juan 

Alberto Mena Lorenzo.  

¶ II Foro Internacional "Integración de las Ciencias Técnicas". La Habana, Cuba (20 17). 

Ponencia. Modelo de integración universidad con el entorno productivo y de servicios en la 

formación del profesor. Autor: Juan Alberto Mena Lorenzo.  

https://mendive.upr.edu.cu/index.php/MendiveUPR/article/view/4339
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¶ 1er Encuentro Internacional sobre Investigación Educativa para estudiantes de maestría y 

doctorado. C ancún, México (2016). Ponencia. La formación de profesionales competentes. 

Necesidad de las instituciones de nivel superior (IES). Juan Alberto Mena Lorenzo.  

¶ V Confers on investigative results of the VET. Stockholm University, Suecia (2016). Ponencia. 

An approach to the research nature of the current technical and vocational education Cubano. 

Autores. Juan Alberto Mena Lorenzo, Pedro L. Yturria.  

¶ IX Simposio "Mejoramiento del desarrollo profesional de los docentes". Universidad "Enrique 

J. Varona", La Haba na, Cuba (2015). Conferencia Central "La Pedagogía profesional: una 

ciencia en construcción". Conferencista. Juan Alberto Mena Lorenzo.  

¶ II Taller internacional "La Pedagogía Profesional y su influencia en el desarrollo 

socioeconómico cubano. Pinar del Río , Cuba. (2015). Ponencia. Siete condiciones para un 

proceso de ETP eficiente. Autor. Juan Alberto Mena Lorenzo.  

¶ X Congreso "Didáctica de las Ciencias". Palacio de las Convenciones. La Habana, Cuba. 

(2015). El método de la formación en la acción profesiona l productiva. Autor: Juan Alberto 

Mena Lorenzo.  

¶ Congreso Pedagogía 2015. Palacio de las Convenciones. La Habana, Cuba. (2015). Ponencia. 

Título: Integración Instituto politécnico -comunidad: un imperativo de la formación profesional 

actual. Autor: Juan Alb erto Mena Lorenzo.  

¶ Tecniciencias 2014, Pinar del Río, Cuba. (2014). Ponencia. Didáctica de la ETP. Autor. Juan 

Alberto Mena Lorenzo.  

¶ III taller Internacional de Pedagogía Profesional, La Habana, Cuba, UCPETP (2014). Ponencia. 

Nuevos modelos formativos pa ra la ETP. Nuevos escenarios. Autor. Juan Alberto Mena 

Lorenzo.  

¶ Congreso Pedagogía 2013. La Habana, Cuba (2013). Ponencia. Formación profesional en la 

integración. Autor. Juan Alberto Mena Lorenzo.  

¶ Congreso Pedagogía 2013. La Habana, Cuba (2013). Curso I nternacional. Integración ETP -

Empresas. Modelo de formación profesional compartida. Cursista. Juan Alberto Mena Lorenzo.  

¶ I Taller internacional "La Pedagogía Profesional. Retos y perspectivas". Pinar del Río, Cuba. 

(2013) Conferencia inaugural. "La Pedago gía Profesional, una ciencia en Construcción. 
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