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RESUMEN

La ensefianza de la lectura en las escuelas de nivel medio superior en México exige que los jévenes
desarrollen un modo de leer centrado en la blisqueda de informacién, el analisis y la produccion de
textos, priorizando una visién utilitaria que no considera los diferentes modos de leer, influenciados
por la cultura digital contemporanea. El objetivo de este estudio estuvo dirigido a analizar cémo los
modos de ensefianza condicionan la practica lectora de los estudiantes, considerando la interaccién
entre texto, lector y contexto sociocultural, y cédmo la lectura puede concebirse como un acto
sociocultural e intercultural que promueva interpretaciones auténomas vy significativas. Se utilizdé un
enfoque cualitativo basado en la observacién de clases, analisis de planes y programas de estudio y
revision de literatura sobre lectura, educacién y cultura digital. Los resultados evidencian que la
practica escolar prioriza una lectura instrumental, orientada al cumplimiento de tareas, limitando la
posibilidad de interpretaciones propias y generando resistencia hacia la lectura; sin embargo, cuando
se concibe como practica sociocultural e intercultural, los estudiantes pueden interpretar los textos

en relacion con su propia cultura y experiencias, integrando emociones y corporalidad, y
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construyendo significado a partir de la interaccién entre texto, autor y contexto. Se concluye que
fomentar la lectura como acto intercultural permite contextualizar el texto, el lector y el autor,
promoviendo estrategias pedagdgicas que reconozcan la subjetividad, la cultura digital y la
construccion de sentido, contribuyendo a la formaciéon de lectores criticos, auténomos vy

socioculturalmente conscientes.

Palabras clave: emociones; interculturalidad; joven lector; lectura; modos de leer.

ABSTRACT

The teaching of reading in upper secondary schools in Mexico requires young people to develop a
reading style focused on information retrieval, analysis, and text production, prioritizing a utilitarian
view that does not consider the different ways of reading influenced by contemporary digital culture.
The objective of this study was to analyze how teaching methods condition students' reading
practices, considering the interaction between text, reader, and sociocultural context, and how
reading can be conceived as a sociocultural and intercultural act that promotes autonomous and
meaningful interpretations. A qualitative approach was used, based on classroom observation,
analysis of curricula and syllabi, and a review of literature on reading, education, and digital culture.
The results show that school practice prioritizes instrumental reading, oriented toward completing
tasks, limiting the possibility of independent interpretations and generating resistance to reading.
However, when conceived as a sociocultural and intercultural practice, students can interpret texts
in relation to their own culture and experiences, integrating emotions and embodiment, and
constructing meaning from the interaction between text, author, and context. It is concluded that
fostering reading as an intercultural act allows for contextualizing the text, the reader, and the
author, promoting pedagogical strategies that recognize subjectivity, digital culture, and the
construction of meaning, thus contributing to the development of critical, autonomous, and socio-

culturally aware readers.

Keywords: emotions; interculturality; young reader; reading; ways of reading.
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RESUMO

O ensino da leitura no ensino médio no México exige que os jovens desenvolvam um estilo de leitura
focado na recuperacdo de informacdes, analise e producao textual, priorizando uma visao utilitarista
gue ndo considera as diferentes formas de leitura influenciadas pela cultura digital contemporanea.
O objetivo deste estudo foi analisar como os métodos de ensino condicionam as praticas de leitura
dos alunos, considerando a interacao entre texto, leitor e contexto sociocultural, e como a leitura
pode ser concebida como um ato sociocultural e intercultural que promove interpretacdes autbnomas
e significativas. Foi utilizada uma abordagem qualitativa, baseada na observacdo em sala de aula,
analise de curriculos e planos de aula e revisdo da literatura sobre leitura, educacdo e cultura digital.
Os resultados mostram que a pratica escolar prioriza a leitura instrumental, orientada para a
conclusao de tarefas, limitando a possibilidade de interpretagdes independentes e gerando
resisténcia a leitura. No entanto, quando concebida como uma pratica sociocultural e intercultural, a
leitura permite que os alunos interpretem os textos em relagdo a sua propria cultura e experiéncias,
integrando emocdes e corporeidade, e construindo significado a partir da interagdo entre texto, autor
e contexto. Conclui-se que fomentar a leitura como um ato intercultural permite contextualizar o
texto, o leitor e o autor, promovendo estratégias pedagdgicas que reconhecem a subjetividade, a
cultura digital e a construcao de significado, contribuindo assim para o desenvolvimento de leitores

criticos, autbnomos e socioculturalmente conscientes.

Palavras-chave: emocgoes; interculturalidade; jovem leitor; leitura; formas de leitura.

INTRODUCCION

En el nivel medio superior, la lectura es ensefiada de manera instrumental y utilitaria; no se toman
en cuenta los modos de leer de los jovenes, sus contextos ni sus intereses. De esta forma, se concibe
la lectura como una mera decodificacion del texto, dejando de lado que también implica procesos de
comprensién e interpretacién. Esta Ultima, a su vez, se encuentra profundamente vinculada con la

cultura, las emociones y los contextos que atraviesan la experiencia juvenil.

La interpretacién que el profesorado construye sobre la lectura permea directamente su forma de
ensefiarla. Las estrategias pedagodgicas que implementa tienden a reforzar la idea de que el

estudiantado debe leer, analizar y producir en la escuela textos académicos Unicamente con el
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objetivo de obtener una calificacién; en palabras de Marquez et al. (2020): “Se consumen textos
académicos para ser regurgitados en un proceso reproductivo poco relevante para la construcciéon
de pensamiento critico” (p. 212). No obstante, dichas estrategias de ensefanza frecuentemente
desatienden la manera en que los jovenes se relacionan con el texto-contexto, sus intereses respecto

a la lectura y las formas en que se vinculan con los textos en el marco de la cultura digital.

El presente trabajo es producto de un proceso de investigacidon-accién. En este marco, resulté
fundamental indagar las practicas y los intereses de los jovenes en torno a la lectura; analizar de
gué manera se posicionan ante el texto; cdmo interpretan los contenidos de los programas de lectura
y redaccién; cdmo expresan sus emociones; qué piensan sobre su realidad; y de qué forma esta

incide en su lectura del mundo.

A través de la investigacion-accion (Kemmis y McTaggart, 1988), se buscd que tanto los jévenes
como el docente participaran de manera introspectiva en la revisién de sus propias practicas de

A

lectura, con el fin de comprender los procesos subjetivos de cada uno; es decir: “comprendo’ el

mundo en que él vive, y ese mundo se vuelve mio” (Berger y Luckmann, 2003, p. 163).

De igual forma, se considera que la disposicidon a la escucha por parte del profesorado puede propiciar
espacios de didlogo con el estudiantado, ya que el didlogo constituye una “posicién metodoldgica
para el aprendizaje” (Marquez et al., 2020, p. 212), que favorece la expresion de lo que los jovenes

sienten y piensan respecto a la lectura, su vida y su cultura.

Este tipo de didlogo tiene el potencial de enriquecer el proceso de ensefianza-aprendizaje y de
generar en el profesorado una perspectiva renovada sobre su propio proceso como lector, lo cual

incidiria directamente en el disefio y la aplicacién de sus estrategias de ensefianza.

En suma, se sostiene que el didlogo entre docentes y estudiantes es necesario para que la practica
de la lectura sea ensefiada como una practica intercultural, capaz de integrar los intereses de los
jovenes y de proporcionarles un espacio legitimo de expresidn y construccion de cultura. Si la
interpretacion que el profesorado hace de la lectura se orienta hacia la comprension de la cultura
contenida en el texto y de la cultura que atraviesa a cada estudiante, la relacion de estos con el texto

podra tornarse significativa y transformadora.

Desde la perspectiva de Stephen Kemmis y Robin McTaggart (1992), la Investigacion-Accidon se

concibe como una forma de indagacién introspectiva colectiva orientada a mejorar la racionalidad y
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la justicia de las practicas sociales y educativas, asi como la comprensidn que los propios
participantes construyen sobre ellas. En coherencia con este planteamiento, el presente estudio
asume que la ensefanza de la lectura no puede entenderse como un acto técnico aislado, sino como
una practica social situada que requiere ser problematizada por quienes la ejercen y la experimentan.
De este modo, la revision critica de las practicas lectoras en el nivel medio superior se inscribe en un

proceso reflexivo cuyo propdsito es transformar, tanto la comprensién como la accién pedagdgica.

Asimismo, a partir de lo planteado por Shirley Grundy (1991), la Investigacidon-Accidn se estructura
en momentos articulados de practica —observacién y accion— y de discurso —reflexion y
planificacion— que se desarrollan en una dindmica espiral. Esta logica procesual permitié comprender
gue la intervencion pedagdgica no se agota en la aplicacion de estrategias, sino que se reconstruye
continuamente a partir del analisis critico de la experiencia. En consecuencia, el estudio se configura
como un proceso abierto y progresivo, donde la comprension de las practicas lectoras juveniles y su
resignificacion en el aula emergen del didlogo constante entre accidn y reflexion. Se entiende a la
cultura como la forma de sentir, pensar, hacer y actuar, aunque también pensamos que la cultura
incluye los artefactos, bienes, procedimientos técnicos, ideas, habitos y valores heredados
(Bronislaw, 1975, p. 85). En ese sentido, para los autores, el libro, la escritura y la internet son

productos culturales.

La organizacion metodoldgica de este estudio se sustenta en la dindmica de la espiral de la Accidn
Investigacion Participativa propuesta por Grundy (1991), la cual articula los momentos de practica y
discurso como procesos interdependientes de observacidn, accion, reflexiéon y planificacién. Esta
estructura permitié construir progresivamente la intervencion pedagogica, generando espacios para
el andlisis sistematico de la experiencia en el aula. Asimismo, la construccién del taller se orienté por
principios para el disefio de estrategias de ensefianza en el sentido planteado por Stenhouse (1984),
lo que implicé asumir el papel de aprendiz para comprender las practicas lectoras de los jovenes

como practicas interculturales inconclusas, vinculadas a sus intereses y emociones.
MATERIALES Y METODOS
El camino con la Investigacion-Accion

El estudio se desarroll6 bajo un enfoque cualitativo, sustentado en la metodologia de Investigacién

Accién Participativa (IAP). La intervencion se llevé a cabo en el nivel medio superior, involucrando
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de manera activa tanto al docente como a los estudiantes, en un proceso sistematico de observacion,
accion, reflexion y replanteamiento. Se disenaron actividades orientadas a explorar las practicas
lectoras de los jovenes, sus formas de interpretacion textual y la relacion que establecen entre los
contenidos académicos y su contexto sociocultural. La informacion se recabdé mediante registros de

observacién, producciones escritas del estudiantado y espacios de didlogo reflexivo dentro del aula.

El proceso metodoldgico se estructurd en ciclos sucesivos que articularon la practica y el discurso.
En un primer momento, se realizd la observacién de las dindmicas de lectura y se implementaron
acciones pedagdgicas especificas; posteriormente, se promovieron espacios de reflexion conjunta
para analizar los resultados obtenidos y planificar ajustes en la intervencién. Esta dinamica en espiral
permitié reconfigurar progresivamente las estrategias didacticas, favoreciendo una comprension mas
profunda de las practicas lectoras juveniles y de las condiciones que inciden en su desarrollo dentro

del contexto escolar (Figura 1).

Practica

Figura 1. La espiral de Investigacion-Accion
Practica

Observacion participante y no participante: efectuada en el aula de segundo semestre de Taller
de Redaccidn II y Taller de Lectura II de preparatoria. Desde el primer acercamiento se plantearon

juicios sobre la ensefianza del docente en las asignaturas; no estaba claro cudl era la razén de no
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incluir la lectura del texto impreso o de manera digital y, sobre todo, por qué nunca escribié en el
pizarrén. También, el juicio afecté a los jovenes, pues no se entendia la razén por la cual no
participaban o no tomaban apuntes de las clases; se pensaba que las clases no les gustaban o solo

eran apaticos.

Se identificaron los intereses de los estudiantes a partir de encuestas o conversaciones grupales, las

estrategias de ensefianza del docente y los contenidos curriculares de los programas.

Accion: se realizaron entrevistas grupales y encuestas a los jévenes para conocer sus conceptos de
lectura y escritura, para comprender el por qué los docentes afirmaban que los estudiantes no leen
ni escriben. Ademas, se entrevisté a los docentes con la finalidad de conocer sus conceptos de lectura

y escritura, y como ellos creaban sus estrategias de ensefianza.

Discurso

Reflexion: consistié en procesos de categorizacion y analisis de la informacion obtenida en las
entrevistas, encuestas y acciones durante las sesiones para incluir en la intervencion cuatro aspectos:
intereses de los jovenes relacionados con la lectura y escritura, emociones de los jovenes en relacion

al texto-contexto, contenidos curriculares y estrategias de ensefianza.

Plan: la accidn se realizd en torno a un taller de lectoescritura con los jévenes, observando y
actuando en: la relacion del texto-contexto-lector y la mediacidon entre las emociones y la lectura y

la escritura.

Instrumentos de recoleccion de la informacion

Los instrumentos utilizados se apoyaron de los momentos de la Investigacién-Accién de la Espiral
IAP.

Diario de campo: este instrumento se utiliza para anotar todas las observaciones de la acciéon, para
posteriormente analizar y reflexionar sobre las situaciones y practicas de los sujetos. En el diario
también se anotaron comentarios dentro de las pequefas conversaciones entre los jovenes, docentes

e investigadora.

Guia de entrevista y cuestionarios: permitieron identificar y observar las practicas de la lectura

y la escritura de los jovenes; ademas, proporcionaron datos e informacion para sustentar nuestros
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juicios. El cuestionario se disefid con preguntas de opcidon multiple, cerradas y abiertas. La guia de
entrevista fue importante para dar cuenta de los modos de leer de los estudiantes, las posturas,

exigencias y requerimientos de los profesores, la escuela y sus familias.

Técnicas de recoleccion de la informacion

Al igual que los instrumentos de recoleccién de la informacidn, las técnicas surgen de los momentos
de la espiral, las cuales sirvieron de base para la observacidn participante, el registro, el analisis y

las categorizaciones.

Toda la informacion se generd en el contexto del taller Encontrandome con mis Emociones, los datos
fluyeron a partir de formar vinculos con los jovenes, pues al sentirse escuchados participaron

activamente durante la investigacion.

La creacion del taller surgié durante los momentos de practica y discurso de la Investigacién-Accion.
En estos momentos pudimos construir principios para pensar en estrategias de ensefianza asociados
con los intereses y emociones de los jovenes, lo que implicd situarnos en el papel de aprendiz, para
conocer el por qué las practicas de lectura de los jovenes preparatorianos son practicas

interculturales inconclusas.

RESULTADOS

Los modos de leer de los jovenes les posibilitan diversas formas de pensar, actuar, sentir y hacer.
En la sociedad actual, estos modos de leer estan atravesados por las exigencias del cumplimiento de
tareas y obligaciones, que no siempre tienen sentido para ellos, en un mundo compuesto por textos
impresos y digitales, redes sociales a las que acceden en diversos dispositivos como el celular y la

computadora, en los cuales la corporalidad se pone en juego.

Asimismo, los diferentes lenguajes que circulan en dichos dispositivos trastocan la experiencia de los
jovenes, la manera en que viven, interactlan y se perciben; en ese sentido, los modos de leer
también se transforman. No obstante, surge la interrogante sobre por qué estos modos de leer suelen

ser objeto de juicio por parte de los docentes, quienes afirman que los jévenes no leen.

Se considera que esta afirmacion ignora, de alguna manera, los diversos modos de leer, al mismo

tiempo que impone una nocién implicita y hegemdnica de lo que significa leer. La escuela, al vincular
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la practica de la lectura con la tarea y el cumplimiento obligatorio de esta, contribuye a que los
jovenes perciban la lectura como trabajo, lo que les hace pensar que la tarea es trabajo, y, por ende,
leer represente alin mas trabajo. Desde esta perspectiva, se comprende la resistencia hacia la lectura

de textos escolares, ya que ello resulta desalentador para los estudiantes.

En un ejemplo concreto, un docente de la preparatoria pide a su grupo leer Aura, de Carlos Fuentes.
En un primer momento, indica que deben hacer un analisis del texto para identificar a qué género
literario pertenece la obra, cuales son las partes del texto, los narradores y los lugares donde se
desarrolla la historia. Posteriormente, solicita que elaboren resimenes o sintesis del texto para su
evaluacion vy, finalmente, les pide que expliquen qué es lo objetivo y lo subjetivo del texto. Sin
embargo, en ninglin momento se ensefia como llevar a cabo el proceso de identificacién del género,
ni como ubicar el tiempo, el espacio y los objetivos del texto. El Unico propdsito parece ser hacer y

entregar la tarea.

El predominio de la exigencia del producto y la obligatoriedad de la tarea aparece como martillazos
y ansiedades para los jovenes estudiantes. El texto se desdibuja en su contenido y queda reducido
solo a la forma, ya que no se considera la subjetividad del alumnado. La queja se vislumbra sin ser
reconocida: los jovenes expresan que no entienden qué significa analizar, mientras que los docentes

consideran que sus estudiantes son incapaces de comprender.

Las confusiones entre lo que es un resumen y una sintesis estan latentes. Los estudiantes afirman
gue si realizaron la tarea, que leyeron el texto, pero que no lo comprendieron; y reportan que,
finalmente, leyeron, aunque con la insatisfaccién del docente, quien afirma que se les hace dificil

comprender lo que se dice en el texto.

Se cuestiona como define el docente lo objetivo y lo subjetivo de un texto. Para él, lo objetivo es la
observacién concreta del texto, como si el texto fuera solamente un conjunto de palabras y signos,
y no un objeto cultural inscrito en una red de significados y relaciones culturales. Ademas, quienes
lo leen lo hacen desde su propia cultura y experiencia. De esta manera, el docente desdibuja la
subjetividad y los contenidos culturales del estudiante, del autor y del contexto, tanto de escritura

como de lectura, lo que genera un desdibujamiento de la interculturalidad.

Asimismo, cuando el docente responde que lo subjetivo es la emocion generada por él, no reconoce

el sentir-pensar que proviene de la cultura de los estudiantes, puesto que las formas de emocionarse
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estan orientadas por la cultura y expresar las emociones es una forma de decir en el habla; hablary

escribir son practicas culturales.

La interpretacion del docente sobre estos conceptos es fundamental, ya que sus concepciones
implican, en alguna medida, los principios que orientan su practica de ensenanza y delimitan el
propésito fundamental con el que se plantea la lectura de un texto. La objetividad se asume como
irrefutable y absoluta, mientras que la subjetividad queda reducida a una emocionalidad atemporal,
carente de contexto cultural. En consecuencia, parece que solo existe una uUnica forma correcta de
interpretar, analizar y explicar un texto, a pesar de que tampoco se explica a los jévenes como

realizar la tarea.

En las clases y en el discurso de los docentes se observa la presencia de una vision utilitaria orientada
a la cultura de la acreditacién. La practica de la lectura se reduce a la realizacién de tareas con el fin

de acreditar la materia, como si ese fuera su Unico propdsito escolar.

Cuando los estudiantes no saben como realizar las tareas, recurren a la blisqueda de informacion,
extraen parrafos que transcriben literalmente y los repiten sin comprender su contenido. Por ello,

producen reportes de lectura enfocados en la obtencion de una calificacion aprobatoria.

Esto provoca en los jovenes un rechazo hacia la lectura, al percibirla como una obligacidén impuesta
para acreditar una materia. Pensar la lectura Unicamente como una actividad con fines utilitarios
para cumplir con los requisitos escolares imposibilita una accion intercultural, que es precisamente

lo que implica leer con sentido.

Esta concepcidn tampoco permite establecer una relacion significativa entre el sentir, pensar, ser y
hacer del lector-texto-autor. Leer con sentido implica reconocer los contextos del autor y los jovenes

como sujetos lectores, asi como las maneras en que ambos piensan y sienten el mundo.

La manera de leer y escribir que se ensefia en la escuela es predominantemente transcriptiva, como
si la recepcién del texto no fuera un acto cultural. Esta forma de ensenar a los jovenes los lleva a
pensar que solo se lee en la escuela y para la escuela, aproximando la lectura como si existiera una

Unica forma valida de leer.

Asimismo, la lectura se convierte en una instrumentalizacién, utilizada para ejemplificar lecciones de

otro tipo, aunque sean de obligatorio cumplimiento en el curriculo escolar. Los jovenes que asisten
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a la preparatoria estan inmersos en un mundo de redes y tecnologias diversas, lo que constituye
practicas culturales que podrian incorporarse al proceso de ensefianza si se pensara la lectura como
una practica cultural que se articula con otras. Sin embargo, la accién instrumental impide la lectura
como practica con sentido; considerar la lectura como practica cultural obliga a la escuela a

transformar su concepcién sobre qué significa ser estudiante, qué es leer y para qué leer.

Los docentes deben cuestionar qué textos y qué modos de leer pueden ensefiarse en la escuela,
tomando en cuenta el contexto de los jévenes y las condiciones de la institucién. Por ejemplo, en la
Escuela Preparatoria Agropecuaria Juan Sabines Gutiérrez, el contexto estudiantil se caracteriza por
la precariedad en el lenguaje, en el acceso a textos, y en los recursos econémicos y tecnoldgicos. Es
necesario que los docentes reconozcan las subjetividades de los estudiantes y las propias: cdmo leen
los alumnos, cémo leen ellos mismos y como desean que los jovenes lean, de forma explicita y

declarada.

Los jovenes también estan inmersos en una cultura digital, la cual posibilita el acceso inmediato a
grandes cantidades de informacion y provee recursos y herramientas que permiten acceder tanto a

su propio mundo como al de otros; es decir, a otras culturas.

La lectura en soportes electrénicos genera distanciamiento y descorporeizacion entre el texto y el
lector; aun asi, los jévenes leen desde sus subjetividades. Se trata de formas de pensar y de sentir
en relaciéon con lo que leen, cuestionando cémo significan lo que leen y cudles son sus modos de

leer.

Es necesario reflexionar sobre como los jovenes significan la informacion a la que acceden en Internet
y sobre las formas de pensar, sentir y actuar que estan contenidas en los textos que leen, ya que

finalmente consumen cultura expresada en diversos lenguajes.

La lectura no debe concebirse Unicamente como un proceso de decodificacidon de signos; debe
comprenderse como un proceso social, donde toda decodificacion e intento de comprension esta
determinado historica y socialmente por la interaccion social. Los medios de escritura, de prensa y
de comunicacion electrénica han introducido novedades no solo en los acervos de saber disponible,
sino también en las clases de saber producido, lo que obliga a replantear tanto lo que se ensefia
como la manera en que se ensefa a leer, considerando los cambios socioculturales y tecnoldgicos

que configuran las practicas lectoras contemporaneas.
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DISCUSION

El aprendizaje se define como el “conjunto de procesos intelectuales, sociales y culturales para la
sistematizacion, construccion y apropiacion de la experiencia” (SEP, 2017, p.183). Este concepto
refleja la importancia de considerar la experiencia como eje central en los procesos de lectura y
escritura de los estudiantes, permitiendo que el aprendizaje se construya a partir de la interaccién
con el mundo vy la cultura. En este sentido, la experiencia “pone de relieve otros modos de hacer,
pensar y vivir el aprendizaje” (Marquez et al., 2020, p.214), lo cual resulta clave para repensar las
practicas pedagodgicas y fomentar procesos de lectura y escritura significativos, vinculados a la

cultura de los jovenes.

El enfoque de aprendizaje a lo largo de la vida, difundido por la UNESCO y formulado por autores
como Lengrand (1965), Faure (1972) y Delors (1996), promueve el desarrollo integral del ser
humano y la capacidad de aprender permanentemente en distintas dimensiones: cognitiva,
emocional, social y ética (Delors, 1996). Asi, concebir al lector inicamente como “persona” desdibuja
el proceso intercultural que contiene el acto de leer, tal como lo sefiala Freire (1991), enfatizando
gue la lectura implica interaccion y construccién cultural. De manera complementaria, Hall (2013)
indica que la interculturalidad es un proceso intersubjetivo de interaccion, negociacion y
transformacién cultural, donde se viven procesos de identificacion y transferencia, constituyendo al

sujeto lector desde su experiencia en el mundo.

En este contexto, el desarrollo de capacidades de lectura critica, argumentacién y uso de recursos
tecnoldgicos permite que los estudiantes realicen un aprendizaje vinculado a la cultura, entendiendo
gue ‘“las capacidades de leer criticamente, argumentar ideas, asi como emplear los recursos
tecnoldgicos a su alcance” (SEV, 2014, p. 5) son esenciales. Ademas, el texto mismo constituye una
realidad cultural y social, cuya interpretacion depende de la recepcidon del lector: “el texto es una
realidad cultural y social, una construccién que tiene sentido cuando el lector lo recepciona” (Chartier,
1992). Esto evidencia que las practicas lectoras deben considerar el contexto cultural de los

estudiantes para que la lectura sea significativa.

De manera mas profunda: “la lectura del mundo precede a la lectura de la palabra, de ahi que la
posterior lectura de ésta no pueda prescindir de la continuidad de la lectura de aquél” (Freire, 1984,
p.94). Este planteamiento subraya que leer no es solo decodificar signos, sino comprender los

contextos del autor y del lector en la construccién de significado. En esta misma linea, los modos de
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leer de los jévenes “producen sentidos en quienes los leen” (Cuestas & Pates, 2023, p.4), lo que

evidencia que la lectura implica interpretaciones subjetivas y experiencias propias de cada lector.

Sin embargo, algunos docentes afirman que “los jovenes no leen”, dejando de considerar los distintos
modos de leer que poseen los estudiantes y la diversidad de significados que construyen a partir de
los textos. Esta situacidon se agrava cuando la obligacién de realizar lecturas con fines escolares
genera resistencia; en este sentido, “las lecturas impuestas han desalentado a leer” (Petit, 1999,
p. 166), limitando la posibilidad de una lectura significativa que reconozca la subjetividad y los
contextos culturales del alumnado. Por ello, leer con sentido requiere comprender que la lectura del
mundo precede a la lectura de la palabra, enfatizando que los estudiantes no pueden interpretar los

textos aisladamente, sino en relacién con su experiencia y entorno (Freire, 1984, p.94).

En muchos casos, la lectura se convierte en una “instrumentalizacidon”, utilizada “para ejemplificar
lecciones de otro tipo, aunque sean de obligatorio cumplimiento en el curriculo escolar” (Cerrillo,
2016, p.120), lo que refleja un enfoque utilitario que limita la significacidon intercultural y la
construccién de sentido. Al mismo tiempo, la cultura digital transforma los modos de leer, definida
como el estudio de “los diversos fendmenos sociales asociados a la Internet y otras nuevas formas
de comunicacién” (Riverén, 2016, p. 16), lo que posibilita el acceso inmediato a informacién diversa

y @ mundos culturales distintos.

La interaccion con soportes electrénicos genera cambios entre el texto y el lector, ya que “la pantalla
electrénica constituye un espacio y una tecnologia que permite una relacidn mas distanciada,
descorporeizada e inmaterial entre el lector y lo escrito, que puede generar o facilitar (y dificultar),
por tanto, unas maneras de leer y no otras” (Vifiao Frago, 2007, p. 66). Ademas, la cultura condiciona
la manera de interpretar y significar los textos, concebida como “un sistema de concepciones
heredadas y expresados en las formas simbdlicas por medio de las cuales los hombres comunican,

perpetldan, y desarrollan su conocimiento y actitudes frente a la vida” (Geertz, 2003, p. 88).

El proceso de lectura, entonces, es social, dado que “toda decodificacion e intento de comprension
estd determinado histérica y socialmente por la interaccién social” (Gutiérrez, 2009, p.147), y los
medios electrénicos han introducido novedades “no sélo en los acervos de saber disponible sino
también en las clases de saber producido” (Giddens, 2006, p. 124), lo que obliga a replantear cdmo

se ensefna a leer en la actualidad.
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Si los docentes ensefan y comprenden la lectura como una practica sociocultural y un acto
intercultural, los jovenes podran interpretarla en relacion con su propia cultura, dado que el texto es
una produccidn cultural. Pensado asi, entre el docente y el estudiante existiria una interaccion que
da paso a la interculturalidad, en tanto los sujetos interpretan, identifican y significan los modos y
actos de su cultura a partir de sus experiencias y contextos que los representan. En palabras de Mato
(2005), la interculturalidad se refiere a las “relaciones entre culturas, personas y/o grupos sociales

que se autoidentifican y/o son identificadas por otros” (p. 120).

La reinterpretacién que haga el docente sobre la lectura y los modos de leer de los jovenes debe
abrir camino a una modificacion en las estrategias de ensefanza, de modo que la lectura pueda ser
concebida como un acto intercultural. Este acto debe favorecer un acercamiento al texto, no desde
la extraccion y reproduccion del contenido, sino desde las ideas, emociones y experiencias que el

texto despierta en los lectores, lo cual permite que estos encuentren una mayor significacion.

Dialogar sobre las emociones y el texto estimula en los jéovenes acciones corporales y afectivas que
les permiten expresarse e interesarse en la lectura, al vincular de manera mas directa su experiencia
con ella. Esto favorece la posibilidad de significar la cultura que estan aprendiendo. Como mencionan
Cuestas y Pates (2023), es importante “tener en cuenta las sensaciones que se despliegan a partir
de la lectura y los modos en que la lectura reviste hoy un caracter colectivo porque teje encuentros,

sociabilidades y afectividades” (p. 5).

El didlogo, entonces, se vuelve fundamental en la interaccién entre docente y estudiante. Sin
embargo, este didlogo debe pensarse de forma triangulada: docente-lector, alumno-lector y texto-
escritor, mediado por otros saberes, por la creatividad y por el sentido que se construye

colectivamente.

Las acciones posibles surgidas a partir de las emociones permitiran al joven leer de manera mas
introspectiva, vincular sus conocimientos previos con la nueva informacion que encuentra y
apropiarse de ella. Asi, sus modos de leer estardan mas relacionados con sus necesidades de estar en
el mundo y con el mundo, no solo como una practica de acceso a informacién, sino también como

una via para la comprension y la autocomprension.

En consecuencia, considerar la practica de la lectura como un acto intercultural implica articularla
con otras practicas culturales, utilizando tanto productos de la cultura impresa como de la cultura

digital, y reconociendo los diferentes modos de leer del docente y del joven estudiante.
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Ademas, conlleva construir estrategias por parte del docente que involucren los conocimientos
previos y nuevos del estudiante, sin dejar de lado dos aspectos esenciales: el primero, el acceso a
la informacién, y el segundo, el uso que se le da. Asi, se trata de concebir la lectura como una
practica sociocultural e intercultural que posibilite, en Ultima instancia, la transformacién de quien

lee.

Para concluir, puede afirmarse que todos los modos de leer se desarrollan en contextos especificos
y diversos. La cuestion, entonces, esta en cdmo integrar las demandas y realidades socioculturales
y materiales de los jovenes estudiantes con aquello que se espera que aprendan, para establecer
exigencias escolares que sean mas justas, significativas y acordes a sus posibilidades contextuales.
Esto implica también cuestionar las formas tradicionales de evaluacién, repensar los propositos de la
lectura en el aula y reconocer que los saberes de los jovenes no son menores ni irrelevantes, sino

distintos y situados, y que deben tener un lugar reconocido y valorado dentro del proceso educativo.

Promover una pedagogia de la lectura construida desde el didlogo intercultural y el reconocimiento
de las trayectorias lectoras de los jovenes supone también abrir espacios para experimentar y
resignificar los textos desde el propio lugar de enunciacidén. La lectura, en este sentido, se convierte
no solo en una herramienta para acceder al conocimiento, sino en una practica de afirmacion
identitaria, de expresion subjetiva y de participacién critica en el mundo. Asi, ensenar a leer no seria

solo ensenar a decodificar, sino a habitar el texto y, desde ahi, el mundo que se comparte con otros.
AGRADECIMIENTOS

Nuestros agradecimientos a la Especialidad en Procesos Culturales Lecto-Escritores de la Facultad de
Humanidades de la Universidad Auténoma de Chiapas, programa de calidad adscrito al Consejo
Nacional de Ciencia, Humanidades y Tecnologia, ahora Secretaria de Ciencia, Humanidades,

Tecnologia e Innovacion del Gobierno de México.
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Berger, P.L., & Luckmann, T. (1968). La construccidon social de la realidad: Un tratado en la
sociologia del conocimiento. Amorrortu Editores.
https://books.google.com.ec/books/about/La_construcci®%C3%B3n_social_de_la_realidad.ht
ml?id=BujeAAAACAA]


https://mendive.upr.edu.cu/index.php/MendiveUPR/article/view/4287
https://books.google.com.ec/books/about/La_construcci%C3%B3n_social_de_la_realidad.html?id=BujeAAAACAAJ
https://books.google.com.ec/books/about/La_construcci%C3%B3n_social_de_la_realidad.html?id=BujeAAAACAAJ

ISSN: 1815-7696 | RNPS: 2057 | Mendive. Revista de Educacion. Vol. 24, e4287

Aponte del Moral, D. S.; Bertoni Unda, C. A. "La lectura en la escuela: una practica intercultural 2026
inconclusa”.

https://mendive.upr.edu.cu/index.php/MendiveUPR/article/view/4287

Bronislaw, M. (1975). La cultura. En J. S. Kahn (Comp.), El concepto de cultura: textos
fundamentales. (pp.85-128). Anagrama.
https://books.google.com/books/about/El_Concepto_de_Cultura.html?id=wkpoQgAACAA]

Cerrillo, P. (2016). El lector literario. Fondo de Cultura Econdmica.
https://books.google.com/books/about/El_lector_literario.htmI?id=IRYzDQAAQBAJ

Chartier, R. (1992). El mundo como representacion: Estudios sobre historia cultural. Gedisa
Editorial.
https://books.google.com/books/about/El_mundo_como_representaci%C3%B3n.html?id=xj
jXAAAAMAA]

Cuestas, P., & Pates, G. (2023). La dimension activa, social y emocional de la lectura: Un marco
tedrico-metodoldgico para el estudio de libros y lectores/as. Amoxtli (10).
https://www.redalyc.org/journal/6157/615775531007

Delors, J. (1996). La educacién encierra un tesoro: Informe a la UNESCO de la Comision
Internacional sobre la educacion para el siglo XXI. Santillana-UNESCO.
https://hdl.handle.net/20.500.12799/1847

Freire, P. (1991). La importancia de leer y el proceso de liberacion. Siglo XXI.
https://books.google.com/books/about/Pedagog®%C3%ADa_del_oprimido_y_Otras_Obras.ht
mi?id=DY80AQAAIAA]

Geertz, C. (2003). La interpretacidon de las culturas. Gedisa Editorial.

https://books.google.com/books?id=HelOz-uJnIwC

Giddens, A. (2006). La constitucion de la sociedad: Bases para la teoria de la estructuracion.
Amorrortu Editores.
https://books.google.com/books/about/La_constituci%C3%B3n_de_la_sociedad.html?id=vV
mGzgEACAA]

Gutiérrez, E. (2009). Leer digital: La lectura en el entorno de las nuevas tecnologias de la

informacién y la comunicacién. Signo y Pensamiento, 28(54), 144-163.


https://mendive.upr.edu.cu/index.php/MendiveUPR/article/view/4287
https://books.google.com/books/about/El_Concepto_de_Cultura.html?id=wkpoQgAACAAJ
https://books.google.com/books/about/El_lector_literario.html?id=IRYzDQAAQBAJ
https://books.google.com/books/about/El_mundo_como_representaci%C3%B3n.html?id=xjjxAAAAMAAJ
https://books.google.com/books/about/El_mundo_como_representaci%C3%B3n.html?id=xjjxAAAAMAAJ
https://www.redalyc.org/journal/6157/615775531007
https://hdl.handle.net/20.500.12799/1847
https://books.google.com/books/about/Pedagog%C3%ADa_del_oprimido_y_Otras_Obras.html?id=DY8oAQAAIAAJ
https://books.google.com/books/about/Pedagog%C3%ADa_del_oprimido_y_Otras_Obras.html?id=DY8oAQAAIAAJ
https://books.google.com/books?id=HelOz-uJnIwC
https://books.google.com/books/about/La_constituci%C3%B3n_de_la_sociedad.html?id=vVmGzgEACAAJ
https://books.google.com/books/about/La_constituci%C3%B3n_de_la_sociedad.html?id=vVmGzgEACAAJ

ISSN: 1815-7696 | RNPS: 2057 | Mendive. Revista de Educacion. Vol. 24, e4287

Aponte del Moral, D. S.; Bertoni Unda, C. A. "La lectura en la escuela: una practica intercultural 2026
inconclusa”.

https://mendive.upr.edu.cu/index.php/MendiveUPR/article/view/4287

http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0120-
48232009000100010&Ing=en&tlng=es

Grundy, S. (1991). Producto o praxis del curriculo. Ediciones Morata.
https://books.google.com/books/about/Producto_o_praxis_del_curriculum.htmI?id=fQu9AA
AAMAAI]

Hall, S. (2013). Identidad y representacién. En E. Restrepo, V. Vich, & C. Walsh (Eds.), Sin
garantias. Trayectorias y problematicas en estudios culturales (pp.345-395). Corporacién
Editora Nacional. http://bdjc.iia.unam.mx/items/show/139#Ig=1&slide=0

Kemmis, S., & McTaggart, R. (1988). Como planificar la investigacion accion. Editorial Laertes.

Marquez, M., Moreno, J., & Rivas, J. (2020). Nos pensamos como docentes con Paulo Freire: Una
experiencia de formacién dialdgica y autobiografica. Periferia, 12(1), 207-229.
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=552164484010

Mato, D. (2005). Interculturalidad, produccién de conocimientos y practicas socioeducativas.
ALCEU, 6(11), 120-138. https://revistaalceu-acervo.com.puc-
rio.br/media/Alceu_n11_Mato.pdf

Petit, M. (1999). Nuevos acercamientos a los jovenes y la lectura. Fondo de Cultura Econdmica.
https://books.google.com/books/about/Nuevos_acercamientos_a_los_j%C3%B3venes_y.ht
mIi?id=LI4EAAAAYAA]

Riveron, G. (2016). La cultura digital en la sociedad moderna. RITI Journal, 4(8), 1-6.
https://riti.es/index.php/riti/article/view/231

Secretaria de Educacion de Veracruz. (2014). Ciencias de la Comunicacion. Programa de Estudio.
https://www.sev.gob.mx/tebaev/files/2019/02/CIENCIAS-DE-LA-COMUNICACIoN.pdf

Secretaria de Educacion Publica. (2017). Planes de estudio de referencia del Marco Curricular
Comun de la Educaciéon Media Superior.

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/241519/planes-estudio-sems.pdf


https://mendive.upr.edu.cu/index.php/MendiveUPR/article/view/4287
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0120-48232009000100010&lng=en&tlng=es
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0120-48232009000100010&lng=en&tlng=es
https://books.google.com/books/about/Producto_o_praxis_del_curriculum.html?id=fQu9AAAAMAAJ
https://books.google.com/books/about/Producto_o_praxis_del_curriculum.html?id=fQu9AAAAMAAJ
http://bdjc.iia.unam.mx/items/show/139#lg=1&slide=0
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=552164484010
https://revistaalceu-acervo.com.puc-rio.br/media/Alceu_n11_Mato.pdf
https://revistaalceu-acervo.com.puc-rio.br/media/Alceu_n11_Mato.pdf
https://books.google.com/books/about/Nuevos_acercamientos_a_los_j%C3%B3venes_y.html?id=Ll4EAAAAYAAJ
https://books.google.com/books/about/Nuevos_acercamientos_a_los_j%C3%B3venes_y.html?id=Ll4EAAAAYAAJ
https://riti.es/index.php/riti/article/view/231
https://www.sev.gob.mx/tebaev/files/2019/02/CIENCIAS-DE-LA-COMUNICACIoN.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/241519/planes-estudio-sems.pdf

ISSN: 1815-7696 | RNPS: 2057 | Mendive. Revista de Educacion. Vol. 24, e4287

Aponte del Moral, D. S.; Bertoni Unda, C. A. "La lectura en la escuela: una practica intercultural 2026
inconclusa”.

https://mendive.upr.edu.cu/index.php/MendiveUPR/article/view/4287

Stenhouse, L. (1984). Investigacion y desarrollo del curriculo. Ediciones Morata.
https://books.google.com/books/about/Investigaci%C3%B3n_y_desarrollo_del_curriculum.
htmI?id=bUYNAQAAIAA]

Vifiao Frago, A. (2007). Modos de leer, maneras de pensar: Lecturas intensivas y extensivas. Ethos
Educativo, 40, 47-70. https://imced.edu.mx/Ethos/Archivo/40-47.pdf

Conflicto de intereses

Los autores declaran no tener conflictos de intereses.

Contribucion de los autores

Los autores participaron en el disefio y redaccién del articulo, en la busqueda y analisis de la

informacidn contenida en la bibliografia consultada.

Esta obra esta bajo una licencia Creative Commons Reconocimiento-NoComercial 4.0 Internacional


https://mendive.upr.edu.cu/index.php/MendiveUPR/article/view/4287
https://books.google.com/books/about/Investigaci%C3%B3n_y_desarrollo_del_curriculum.html?id=bUYNAQAAIAAJ
https://books.google.com/books/about/Investigaci%C3%B3n_y_desarrollo_del_curriculum.html?id=bUYNAQAAIAAJ
https://imced.edu.mx/Ethos/Archivo/40-47.pdf

