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RESUMEN

La inteligencia artificial ha demostrado su potencial para transformar numerosos campos, y la
educacion no es una excepcién. En la era digital actual, esta emerge como un recurso poderoso que
esta revolucionando la forma en que se ensefia y se aprende. El presente articulo tiene como objetivo
presentar los impactos obtenidos en el uso de herramientas de inteligencia artificial en la
autorregulacion del aprendizaje de la programacion en los estudiantes de Ingenieria Informatica del
Instituto Superior Politécnico do Bié en Angola. Para ello se utiliz6 una metodologia de revisién
bibliografica con alcance descriptivo y la aplicacion de métodos del nivel teérico como: el andlisis-

sintesis y la sistematizacién. Como principal resultado se propone un grupo de herramientas para
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dinamizar el proceso de autorregulacion del aprendizaje de la programacién, lo que llevo a la
importancia que presentan estas herramientas para desarrollar nuevas metodologias que puedan

revolucionar la forma en que aprendemos, enseflamos y nos relacionamos con el conocimiento.

Palabras clave: inteligencia artificial; autorregulacién; aprendizaje; programacion.

ABSTRACT

Artificial intelligence has demonstrated its potential to transform numerous fields, and education is
no exception. In the current digital age, it is emerging as a powerful resource that is revolutionizing
the way it’s taught and learned. This article aims to present the impacts obtained through the use
of artificial intelligence tools on the self-regulation of programming learning among Computer
Engineering students at the Instituto Superior Politécnico do Bié in Angola. To this end, a descriptive
literature review methodology was used, along with the application of theoretical methods such as
analysis-synthesis and systematization. The main result is a proposed set of tools to streamline the
self-regulation process of programming learning, which underscored the importance of these tools in
developing new methodologies that can revolutionize the way it has been learned, taught, and

interacted with knowledge.

Keywords: artificial intelligence; self-regulation; learning; programming.

RESUMO

A inteligéncia artificial demonstrou seu potencial para transformar varios campos, e a educacdao nao
é excecdo. Na era digital atual, ela estd emergindo como um recurso poderoso que esta
revolucionando a maneira como o ensino e a aprendizagem ocorrem. Este artigo tem como objetivo
apresentar os impactos obtidos na utilizagdo de ferramentas de inteligéncia artificial na
autorregulacdo da aprendizagem de programacdo em alunos de Engenharia Informatica do Instituto
Superior Politécnico do Bié, em Angola. Para tanto, foi utilizada uma metodologia de revisdo
bibliografica com escopo descritivo e a aplicagdo de métodos tedricos como: analise-sintese e
sistematizacdo. Como principal resultado, é proposto um grupo de ferramentas para dinamizar o

processo de autorregulacdo da aprendizagem de programacgdo, o que levou a importancia dessas
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ferramentas para o desenvolvimento de novas metodologias que podem revolucionar a forma como

aprendemos, ensinamos e nos relacionamos com o conhecimento.

Palavras-chave: inteligéncia artificial; autorregulacdo; aprendizado; programacao.

INTRODUCCION

El impacto de la inteligencia artificial (IA) en la educacién ha provocado una revolucion en la forma
en que opera el mundo, pero también presenta varios obstaculos que deben superarse para
garantizar una educacién de calidad para todos. Para investigadores como Pedrefio-Mufoz et al.
(2024) y Paez-Paredes et al. (2023), la IA esta cambiando las estrategias de aprendizaje de los
estudiantes, haciendo posible adaptar sus experiencias a sus intereses, en un proceso personalizado

y adaptable a las necesidades y caracteristicas individuales de cada uno.

Desarrollar en el estudiante universitario las competencias de aprender a aprender es un reto para
las universidades y para la sociedad actual, en la que el aprendizaje a lo largo de la vida es una
necesidad. La capacidad de autorregulacion es un elemento esencial en dicha competencia, por ello
es necesario disefar procesos de ensefianza que la promuevan (Lluch-Molins & Cabrera-Lanzo,
2023).

Mediante el uso de plataformas adaptativas y sistemas de tutoria inteligentes, los estudiantes pueden
ajustar su enfoque cognoscitivo en funcién de las necesidades individuales, lo que puede ayudar a
abordar las lagunas en sus conocimientos. Los docentes pueden beneficiarse de herramientas como
ChatGPT, Gemini y QuillBot; que ayudan a desarrollar ideas innovadoras para el aprendizaje activo,

formativo y autorregulado del estudiante universitario.

El uso de la inteligencia artificial en la formacién del estudiante de Ingenieria Informatica no deberia
ser simplemente un eslabédn mas en el desarrollo tecnoldgico, sino un cambio paradigmatico en la
forma en que concebimos la educacion, la investigacion y la gestion universitaria. La autorregulacion
del aprendizaje se erige no solo como un ideal cognitivo, sino como una posibilidad palpable gracias
a sistemas capaces de adaptarse y responder a las necesidades individuales de cada estudiante
(Ledn-Morején et al., 2022).
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En la ensefianza de los lenguajes y técnicas de programacién, uno de los principales retos lo
constituye eliminar la curva de aprendizaje, que suele ser inicialmente muy pronunciada y lenta, el
alto nivel de abstraccién que requiere por parte del estudiante y una tasa de abandono elevada. En
funcién de estas problematicas descritas, la IA puede ayudar a los estudiantes a adaptar el contenido
y la dificultad de las tareas a las necesidades y ritmos de cada uno, en una experiencia de aprendizaje

mas personalizada y efectiva.

La IA no reemplaza a los docentes, sino que los complementa. Los docentes siguen siendo figuras
esenciales en el proceso de ensefanza, ya que puede brindar a los estudiantes una guia
personalizada, motivacién y apoyo emocional (Inglada-Galiana et al., 2024). Es clave encontrar un
equilibrio adecuado entre el uso de la IA y la ensefianza tradicional, creando un entorno de
aprendizaje que aproveche las ventajas de ambos enfoques, para transformar la ensefianza de la

programacion, haciendo que sea mas dinamica y atractiva para los estudiantes.

Segun Garcia-Sanchez (2023), "existen interrogantes a resolver sobre posibles implicaciones que
podrian agravar las desigualdades socioecondmicas en su uso" (p. 101). Sin embargo, es importante
utilizarla de manera responsable y estratégica, integrandola en un enfoque educativo que valore la
interaccion humana y la creatividad. El desarrollo de la IA debe considerarse como un mecanismo
que facilita el ajuste y la reforma de la ensefianza, pero no como una amenaza que reemplaza las

funciones docentes (Pugliesi, 2024).

En tal sentido, a continuacién, se abordan un grupo de impactos relacionadas con el uso de
herramientas de inteligencia artificial en la autorregulacién del aprendizaje de la programacion en
los estudiantes de Ingenieria Informatica del Instituto Superior Politécnico do Bié en Angola, asi como

su influencia en la formacion profesional competente del futuro ingeniero.

DESARROLLO

El uso de la IA emerge como una herramienta prometedora para mejorar las practicas educativas.
La capacidad de estos sistemas para crear contenido y material personalizado, asi como ofrecer

experiencias dindmicas de aprendizaje, plantea un enorme potencial.

Esta tecnologia aporta elementos que pueden convertirse en dinamizadores para el proceso de

ensefianza-aprendizaje, cuando se utilizan en un marco ético, responsable y bien informado. Su uso
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en la educacién plantea varias polémicas que se deben conocer antes de su implementacién en el

aula.

Una polémica importante es la deshumanizacion del aprendizaje. Para Martinez-Comesafia et al.
(2023), "cuando usas mucha IA frecuentemente, corres el riesgo de que los estudiantes se
desconecten de la interaccion humana y del aprendizaje basado en relaciones" (p. 96). Por lo que
resulta de suma importancia el uso de la IA integrada adecuadamente en un enfoque amplio de
aprendizaje, que incluya, tanto la tecnologia como la interaccion humana. Su fiabilidad es una
polémica importante, ya que es posible que te proporcione informacién errénea o desactualizada, y
resulta significativo como docente o estudiante que se verifique la informacién proporcionada antes

de utilizarla en el aula.

Otra polémica es la brecha digital. Al usar IA se corre el riesgo de excluir a aquellos estudiantes que
no tienen acceso a la tecnologia o que tienen dificultades para usarla. Segun Luna et al. (2023), "es
importante que se garantice un uso inclusivo y accesible para todos los estudiantes,
independientemente de sus recursos tecnologicos" (p. 107). Para esto es imperativo definir
estrategias que permitan que la tecnologia esté disponible para todos, con dispositivos propios, de
la institucién, o definiendo grupos de trabajo por cada medio disponible. Las herramientas de
inteligencia artificial pueden analizar el rendimiento de los estudiantes, proporcionarles
retroalimentacién en tiempo real, e informar al docente de cualquier situacion que requiera atencion

especial.

A continuacion, se presentan un grupo de herramientas académicas con IA que estan transformando
la educacién de forma positiva, logrando mayores niveles de colaboracién, independencia y
autorregulacién en los estudiantes de Ingenieria Informdtica durante el aprendizaje de Ia

programacion (Tabla 1):

Tabla 1. Herramientas académicas con IA

Nombre Descripcion Link

Chat de busqueda y generacién de textos,
tiene la capacidad para manejar preguntas )
ChatGPT . https://chat.openai.com
extensas y complejas generando respuestas

confiables. Utiliza un modelo de lenguaje
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2025

ajustado con técnicas de aprendizaje
supervisadas y de refuerzo, permite
conversar con una IA que te entiende, te
ayuda y te sorprende, puede generar textos
coherentes y creativos a partir de las
instrucciones dadas y crear contenido de todo

tipo.

Gemini

ChatBot de busqueda y generacién de texto
avanzado, desarrollado por Google para
escribir, intercambiar ideas, aprender y
resumir contenidos. Es multimodal, ya que
procesa y comprende informacién de
multiples fuentes como: texto, imagenes,
videos y cédigo. Es capaz de capturar matices
sutiles, comprender metaforas e inferir
intenciones, brindando una experiencia mas

natural y atractiva para el usuario.

https://gemini.google.com

QuillBot

Aplicacidon capaz de corregir y reescribir
textos para mejorar la gramatica, el estilo y
la claridad. Presenta herramientas para
parafrasear, resumir, verificar el plagio,
traduce, esquematiza, crea citas y prepara el
texto para el éxito del usuario en la escuela,

el trabajo y su vida personal.

https://quillbot.com

Julliet

Es una plataforma inteligente que ofrece
funcionalidades para redactar contenidos con
calidad, de manera rapida y precisa para
correos electrénicos, blog, informes y
articulos cientificos para que puedas
concentrarte en desarrollar potencialidades

en el desempenio laboral.

https://www.julliet.ai
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2025

Dall-E-3

Es un modelo de lenguaje avanzado que
utiliza técnicas de procesamiento de lenguaje
natural y generacion de imagenes para
traducir descripciones textuales en imagenes
visuales. Puede crear imagenes de objetos
realistas, asi como objetos que no existen en

la realidad.

https://openai.com/dall-e-3

LlaMA

Es el modelo de lenguaje IA lanzado por
Meta, proporciona textos y da respuestas a
preguntas de manera coherente, clara y
relevante y ofrece la generacion de imagenes
y animaciones. Realiza tareas que
normalmente requieren inteligencia humana,
como el reconocimiento de patrones, la toma

de decisiones y la resolucion de problemas.

https://llama.meta.com

PaperBrain

Aplicacidn para ayudar a los estudiantes a
buscar, leer y aprender mas rapido. Tiene
como objetivo hacer que la exploracion de
articulos de investigacién sea mas sencilla y
accesible. Es una plataforma que ayuda a los
investigadores, estudiantes y profesionales a
navegar y comprender mejor la literatura

académica y cientifica.

https://paperbrain.study

Caktus Al

Plataforma de aprendizaje que puede
reconocer las necesidades, particulares y las
preferencias de aprendizaje de cada
estudiante y ajustar el ritmo. Puedes usar
Caktus para escribir ensayos, resolver
problemas de matematicas y escribir codigos
de programacion. Su funcion CodeWriter esta

disefada para una facil generacion de cddigo,

https://caktus.ai
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convirtiéndola en una herramienta Gtil para

desarrolladores de software.

Copilot

Es un asistente de IA que mejora la
productividad y creatividad. Puedes obtener
respuestas reales, inspiracién y soluciones
para tus preguntas, proyectos y lista de
tareas pendientes. Presenta herramientas en
linea que ayudan a los desarrolladores de
software a resolver problemas y completar
tareas en tiempo real. Hace que sea mas facil

y rapido escribir codigos complejos.

https://github.com/features/copilot

Codeium

Es una plataforma de codificacion que ayuda
a los desarrolladores a crear y mantener
codigo de alta calidad. Ofrece una
herramienta de finalizacion de cédigo en mas
de 70 idiomas, con velocidades ultrarrapidas
y una calidad de sugerencias de vanguardia.
Sus algoritmos facilitan el acceso a su amplia
biblioteca de fragmentos de cédigo y

plantillas.

https://codeium.com

Duino Code

Generator

Es una plataforma de generacion de codigo
de programacion para placas Arduino de
robotica. Ofrece un conjunto de
recomendaciones utiles sobre partes y
componentes para usar con Arduino, ademas
de tutoriales y una politica de manejo de

cookies.

https://duinocodegenerator.com

Mutable

Herramienta para crear cédigo de alta
calidad, prototipado con IA y funciones de
autocompletamiento. Permite la
transformacion de prototipos en cédigo con

calidad de produccién, lo que brinda una facil

https://mutable.ai
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refactorizacion, documentacion y adicién de

tipos.

Constructor de sitios web con IA que utiliza
modelos de lenguaje natural y aprendizaje
automatico para crear sitios web

Durable personalizados y atractivos en tan solo unos |https://durable.co
segundos. Muy util para un negocio o
empresa, aporta imagenes y textos segun los

contenidos descritos por el usuario.

Potente IA que ofrece sdlidas herramientas

de gestion de conjuntos de datos, busqueda
de matrices, etiquetado y comprobacion de

estados. Utiliza la funcion de blsqueda para
Roboflow encontrar imagenes, basandose en https://roboflow.com
descripciones de texto o etiquetas. Ayuda a
los desarrolladores a mejorar la precision y
velocidad de sus modelos de visién por

computadora.

Es una IA desarrollada inicialmente para la
ingenieria, pero que hoy en dia ofrece
utilidades en disciplinas tan diversas como:
matematica, quimica, fisica, ingenieria y
medicina. Presenta herramientas que calculan
Wolfram/Alpha https://wolframalpha.com
respuestas de nivel experto usando los
algoritmos, base de conocimiento y
tecnologia de inteligencia artificial en una
serie de técnicas de filtrado de imagenes y

procesamiento de color.

Fuente: elaboracion de los autores

Con la IA, por primera vez contamos con dispositivos de acceso universal capaces de sintetizar y

procesar la informacion, capacidad que era exclusiva de los seres humanos. No significa que se debe
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dejar de lado el trabajo del docente. Si bien lo conceptual debe estar en el aula, ya no es suficiente,
por lo cual debe ir acompafiado de practicas docentes que aseguren a los estudiantes espacios en
los cuales se les desafie a continuar desarrolldndose en lo que respecta al lenguaje y a la

independencia cognitiva.

Comprender cdmo maximizar sus beneficios mientras se abordan sus limitaciones es crucial para
aprovechar al maximo esta tecnologia emergente y mejorar la calidad y la equidad de la educacién
en el siglo XXI (Alvarez-Merelo & Morante, 2024). Para Andreoli et al. (2024), "las herramientas de
IA permiten a los estudiantes progresar a su ritmo, son recursos adicionales y proporcionan a los

docentes una via para dinamizar el aprendizaje" (p. 64).

Esta adaptabilidad es crucial para evitar las limitaciones de un ritmo establecido basado en el
estudiante. Para Vincent-Lancrin & Van-Vlies (2020), "puede resultar demasiado rapido para algunos
y poco estimulante para otros" (p. 64). Tener motivacion para el estudio no garantiza que se
adquieran conocimientos profundos. El reto fundamental para los docentes se encuentra en detectar
los factores que influyen en el aprendizaje autorregulado y en dirigir a los estudiantes al uso de
estrategias que lleven a mejorar su rendimiento académico y a disfrutar de su proceso de

aprendizaje.
Impactos de la IA en la autorregulacion del aprendizaje de la programacion

Un aprendiz universitario con pensamiento critico es una persona que busca mas alla de lo que se le
imparte en el aula, formula preguntas y busca dar respuesta a sus propias interrogantes, producto
de su curiosidad (Tramallino & Zeni, 2024); motivado por su deseo de aprender evalla la informacion
y llega a conclusiones y soluciones. Para Terblanche & Clercq (2021) este ejercicio implica

interpretacion, explicacién, analisis, inferencia, evaluacidn y autorregulacién.

Es impresionante como la inteligencia artificial se ha constituido como una herramienta indispensable
en el ambito educativo, que da oportunidad para acceder al mundo del conocimiento como un hecho
innovador para manejar los diferentes campos, y ofrece una variedad de oportunidades para
desarrollar diversas actividades (Diaz-Ancco et al., 2024). Asimismo, la IA como rama de la

informatica se ocupa de la simulacién del comportamiento inteligente humano.


https://mendive.upr.edu.cu/index.php/MendiveUPR/article/view/4002

ISSN: 1815-7696 | RNPS: 2057 | MENDIVE Vol. 23 No. 2 e4002 (abril-junio)

Ledn Morején, Y.; Maia, F.; Alvarez Riol, L. de la C. “Impactos de la inteligencia artificial en la 2025
autorregulacion del aprendizaje de la programacion”.

https://mendive.upr.edu.cu/index.php/MendiveUPR/article/view/4002

En relacidon con las posibilidades en los usos didacticos de la IA para la autorregulacién del aprendizaje
de la programacién, Ouyang & Jiao (2021) identificaron los siguientes enfoques pedagdgicos en los

que pueden utilizarse diversas herramientas:

e El enfoque del conductismo: la IA se asimila al conocimiento y, desde esa perspectiva, dirige
los procesos de aprendizaje, tratando a los estudiantes como receptores de los servicios
proporcionados por esta.

e El enfoque del cognitivismo y del constructivismo social: la IA es utilizada como una
herramienta de apoyo, de manera tal que los estudiantes colaboran con esta, interactuando
en una situacion de aprendizaje predeterminada por el docente.

e El enfoque del conectivismo y la teoria del sistema adaptativo complejo: aqui se pretende
extender la inteligencia humana mediante la integracion de la IA, donde es tomada como una
herramienta Util para potenciar la inteligencia humana, con la cual los estudiantes deben

liderar su propio proceso y ritmo de aprendizaje.

Se promueve un acercamiento pragmatico que permita integrar los beneficios de estos tres enfoques
pedagdgicos. La cuestion fundamental esta dada en el estudiante como centro, sin dejar de tener en
consideracion los aspectos sociales, cognitivos, emocionales, filoséficos y éticos asociadas al uso de

la IA en la ensefianza.

Aprender a programar implica un proceso mental complejo, que requiere que el estudiante
universitario pueda comprender con claridad el problema a resolver o simular por medio de una
computadora, y entender el procedimiento mediante el cual se llegara a la solucidon deseada (Jones
et al., 2022). Para Barragan-Perea (2023), "no es facil su ensefanza-aprendizaje, requiere
dedicacion y esfuerzo por parte de estudiantes y docentes, en particular durante los primeros afios

para asi sentar buenos habitos de trabajo" (p. 782).

Aprender programacion implica un interés constante del estudiante, debido a sus efectos en las
capacidades cognitivas, desarrollando una actividad intelectual que permite establecer
planificaciones y estrategias, construir algoritmos, estructurar instrucciones, analizar y comprender
los programas propios o escritos por otros. Si bien los entornos de los lenguajes de programacion
ofrecen capacidades cada vez mas Uutiles al programador, estos no son aun lo suficientemente

amigables con el usuario, como es deseable.
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El desarrollo de entornos especificos, mediante el uso de herramientas de IA, se manifiesta como
una ayuda en la conduccién efectiva de los estudiantes en el proceso de autorregulacién del

aprendizaje de la programaciéon, de manera mas grafica, diversa y comprensible.

Mientras que la IA ofrece numerosas oportunidades para mejorar la educacion, también plantea
desafios importantes que deben abordarse de manera cuidadosa y reflexiva para garantizar su
aplicacion efectiva y ética en el ambito educativo. Hasta el momento, esta adecuacion se ha
materializado en la creacidon de nuevas competencias basicas ligadas, como es légico, a las
Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones y la nocién del aprendizaje a lo largo de la vida;

competencias que hoy estan en vigor y que han sustituido a los ya antiguos objetivos.

Esto supone para los docentes adquirir una combinacién de habilidades practicas, conocimientos,
motivacion, valores éticos, actitudes, emociones y otros componentes sociales y de comportamiento
gue se movilizan conjuntamente para lograr una accion eficaz. Las transformaciones en los procesos
de aprendizaje en la formacion de profesionales de la informatica demandan modelos educativos que
se adapten a un contexto formativo que dé respuesta a las transformaciones que se generan,
precisamente, por el desarrollo y mejora de la propia formaciéon en los lenguajes de programacion

de alto nivel.

Es necesario acentuar métodos formativos que se enfoquen principalmente en el conocimiento, la
informacion y la tecnologia; en este sentido, la mejora educativa exige procesos pedagdgico-
formativos como valores esenciales para lograr cambiar la conducta humana, de modo que las

personas involucradas alcancen un crecimiento exponencial de sus funciones cognitivas.

Es importante destacar que una de las ventajas de la IA es que puede mejorar la eficiencia
automatizando tareas repetitivas y procesos complejos. La innovacidon se debe a que ayuda a crear
soluciones en campos como la medicina, la investigacion, la educacién y la industria. Puede

ayudarnos a tomar mejores decisiones cuando analizamos grandes cantidades de datos.

El impacto de la IA en la educacién no solo se evidencia en su gestion, sino también en la constante

evolucion de los procesos a medida que se aplica en este ambito (Quinde-Rosales et al., 2024).

Los organismos supranacionales, conscientes de su potencial transformador, han integrado la
Inteligencia Artificial en sus agendas. Un ejemplo destacado es la Organizacion de las Naciones

Unidas para la Educacidn, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), quien realizd una encuesta a nivel
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mundial entre las redes de Escuelas Asociadas a este organismo y las Catedras Universitarias, con
la intencidn de conocer qué instituciones disponen de orientaciones formales sobre IA. Dicha

encuesta se repartié de la siguiente manera a nivel mundial:

e 44 % Europa y América del Norte
e 23 % Asia y el Pacifico

e 17 % América Latina y el Caribe
e 11 % Africa

e 5 % Estados Arabes

Los resultados permitieron concluir la necesidad de potenciar la IA para fortalecer la educacion y
contribuir al cumplimiento del cuarto objetivo de desarrollo sostenible sobre garantizar una educacién
inclusiva, equitativa y de calidad, y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para
todos.

Aunque la IA podria ser una herramienta valiosa para mejorar la educacién, al abordar los problemas
actuales y proporcionar soluciones personalizadas y de alta calidad para cada estudiante, existen
varios desafios. Para Tuomi (2018) estos desafios incluyen el acceso a los datos, ya que la IA necesita

grandes volimenes para aprender y mejorar su desempefio.

En la educacion, podria ser dificil reunir suficientes datos para entrenar a una IA. Asimismo, en
muchos casos la IA no proporciona explicaciones claras sobre como llegé a sus conclusiones, lo que
puede dificultar la comprension de los estudiantes y la confianza en los resultados (Gonzalez-
Gonzalez, 2023).

Dentro de los principales impactos generados por la IA en los procesos de formacién profesional se

resumen los siguientes:

e Cambios en la demanda de competencias digitales: la IA esta redefiniendo las competencias
necesarias en el mercado laboral; los sistemas educativos deben adaptarse para preparar a
los estudiantes para estas nuevas necesidades. La capacidad de trabajar con tecnologias de
IA y comprender su funcionamiento sera crucial en un futuro cercano, donde, ademas de los
conocimientos técnicos, tenemos la certeza que habilidades como el pensamiento critico, la

creatividad y la capacidad de resolver problemas complejos seran cada vez mas valoradas.
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Es una tecnologia con particularidades inéditas: en especial por su capacidad de generacion
de lenguaje analoga a la de los seres humanos. Permite trascender miradas simplistas sobre
la incorporacion de las tecnologias en la educaciéon y el aula, asi como transformar
concepciones que ubican al estudiante como un mero receptor de conocimientos en una
relacién mediada por tecnologias digitales (Ubal-Camacho et al., 2023).

Creacion de modelos de estudio dindmicos: permite la creacidén de modelos detallados de
estudio, proporcionando nuevas oportunidades pedagdgicas. Estos modelos pueden ayudar a
identificar areas de mejora y personalizar los métodos de enseflanza para maximizar el
potencial de cada estudiante. Ademas, la IA puede ofrecer evaluaciones mas precisas y justas,
basadas en datos objetivos y continuos.

Vision de futuro: se destaca la necesidad de una visién orientada hacia el futuro en la
ensefianza de la programacion. Las universidades deben repensar su papel en una sociedad,
donde la IA estd cada vez mas presente. Esto incluye su integracién en el curriculo y la
promocion de competencias que no pueden ser facilmente automatizadas, como el
pensamiento critico y la creatividad (Su & Yang, 2023).

Desafios y consideraciones éticas: a pesar de sus beneficios, la implementacion de la IA en la
educacion presenta desafios significativos. La privacidad y la seguridad de los datos de los
estudiantes son asuntos que requieren preocupacion de todos; existe el riesgo de que los
sistemas perpetlen sesgos existentes si no se desarrollan y supervisan adecuadamente. Para
Almaraz-Rodriguez (2024), "es esencial establecer politicas y regulaciones que aseguren el
uso ético y responsable, la adopcidon de nuevas tecnologias requiere una inversion en
capacitacion y desarrollo profesional para asegurarse de que puedas utilizar estas

herramientas de manera efectiva" (p. 7).

La Inteligencia Artificial utilizada de forma adecuada tiene la gran capacidad de producir cambios

significativos en la calidad del aprendizaje en las aulas y asi mejorar el desempefio, tanto de los

alumnos como de los profesores. Parece que las nuevas tecnologias se estan abriendo camino y han

conseguido convertirse en una de las principales herramientas del proceso educativo, con el fin de

motivar, interesar, divertir y, en general, mejorar el rendimiento de los estudiantes.

No obstante, existen retos generados por el avance de la sociedad que obligan a seguir investigando

para sacarle el maximo provecho a la IA y conseguir abordar los retos y las preocupaciones que

pueden ir surgiendo con el uso de este tipo de tecnologia. Pensar y disefiar procesos educativos, con

el apoyo de estas herramientas, permitira llegar a mas estudiantes, con propuestas mas ajustadas
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a sus niveles e intereses, reforzando la motivacién y el compromiso en las experiencias de

aprendizaje (Ralda-Baiges et al., 2024).
CONCLUSIONES

El futuro de la IA en la educacién se presenta necesario y lleno de posibilidades para potenciar la
autorregulacion del aprendizaje de la programacion. A medida que la tecnologia continda avanzando,
es probable que veamos un mayor desarrollo de sistemas de IA mas sofisticados y personalizados.
Estos sistemas podrian revolucionar la forma en que se entregan y evallan los contenidos educativos

en la Ingenieria en Informatica.

Sin embargo, es esencial abordar los desafios éticos y practicos que surgen con la creciente adopcion
de la IA en la educacion. La privacidad de los datos, la equidad en el acceso a la tecnologia y la

calidad son cuestiones que deben ser cuidadosamente consideradas y reguladas.

La IA es una herramienta poderosa que tiene el potencial de transformar el conocimiento al mejorar
la productividad, personalizar la ensefianza y ofrecer un aprendizaje autorregulado. No obstante, es
esencial recordar que la IA no debe reemplazar a los docentes, sino complementar su labor

transformadora y educativa.
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