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Resumen:

En la formacion profesional del maestro han ocurrido transformaciones considerables que
intentan ponerlo en correspondencia con lo que la escuela realiza.

¢, Como hacer mas eficiente el proceso pedagdégico en el ambito escolar ?

¢, Como propiciar una estructuracion del conocimiento que permita al alumno una orientacién
efectiva para afrontar la solucion de problemas?

¢, Por qué el alumno no siempre puede activar, enriquecer, y recuperar conocimientos que
logré con anterioridad?

¢, De qué manera la aplicacion del enfoque histérico cultural de Vigotsky u otras teorias
constituye soporte tedrico y metodolégico para lograrlo?

Una aproximacion a las respuestas de estas interrogantes, es lo que se aborda en este trabajo.

Introduccion:

Con el abandono del pais de muchos profesionales y la necesaria ensefianza en funcién de
todo el pueblo, la Revolucién, en 1959, se enfrenta a una situacion educacional compleja. En la
Matematica escolar comienzan a observarse algunos signos conductistas muy acordes con la
nueva etapa que se inicia, ademas, con la adopcion de contenidos y metodologias para la
formacién matemética en la escuela cubana, a partir de las escuelas de Postdam y Erfort,
comienzan a darse también signos de concrecién del enfoque histérico cultural en las
particularidades de la asignatura en el @mbito escolar. Simultaneamente se dejaron sentir las
ideas de los IREM, de Brousseau, de Revuz, todos con referencia a J. Piaget ( Hernandez H;
1992).

Esta diversidad de ideas pedagdgicas ha ido transformandose con el paso de los afios. La
experiencia cubana ha ido penetrando poco a poco en la medida en que ha ido logrando mayor
generalidad y aceptacién a nivel de pais.

La formacién matemética, puesta de frente a la solucién de problemas para la vida, hace
necesario que cada dia exista un mejor disefio curricular escolar con mayor coherencia que
responda a tales exigencias. Las nuevas transformaciones en la Secundaria Basica, que ya
penetran al resto de las ensefianzas, dan muestras favorables de lo que necesita el nifio
cubano. En la formacion profesional del maestro de Matematica también han ocurrido
transformaciones positivas considerables que lo ponen en correspondencia con lo que la
escuela realiza.

1. ¢ Como entonces hacer mas eficiente el proceso pedagoégico de la Matematica en el &mbito
escolar ?

2. ¢, Como propiciar una estructura del conocimiento matematico que permita al alumno una
orientacién efectiva para afrontar la solucion de problemas?

3. ¢, Por qué el alumno no siempre puede activar, enriquecer, y recuperar conocimientos que
logré con anterioridad?

4. ¢, De qué manera la aplicacién del enfoque histdrico cultural de Vigotsky u otras teorias
constituye soporte tedrico y metodolégico para lograrlo?

Una aproximacioén de las respuestas a estas interrogantes puede lograrse a través de los
siguientes pasos:

1. Dando un enfoque de sistema a los conocimientos y habilidades que prevea el profesor en
su condicién de experto, para que el estudiante vaya organizando sus estructuras de
conocimiento, mediante el empleo de los nucleos conceptuales basicos del Programa Director
de Matematica.



2. Sistematizando el desarrollo de habilidades en el alumno que le permitan activar las
estructuras de conocimiento pertinentes para la solucién de un problema y al mismo tiempo le
activen mecanismos de autocontrol.

3. Ayudando al alumno a conocerse a si mismo buscando las vias mas adecuadas para lograr
niveles de aprendizaje efectivos, tomando como base el diagndéstico individual que se tenga de
cada uno de ellos.

Para lograr tal aproximacion, es necesaria la determinacion de algunas bases tedricas y
metodoldgicas.

Desarrollo:
Enfoque histoérico cultural de Lev S. Vygotsky.

La concepcién mas integrada, sistematica y acabada de un enfoque materialista dialéctico del
desarrollo psiquico se encuentra, sin dudas, en los trabajos de Lev S. Vygotsky.

Las funciones psiquicas superiores que constituyen los rasgos distintivos del psiquismo
humano con respecto al del animal, son un producto de la apropiacion de la experiencia
histérico social acumulada por la humanidad y que se encuentran en los objetos y fenébmenos
que son, a su vez, una sintesis del decursar histérico de la humanidad.

La ley genética fundamental del desarrollo, es tesis central en las ideas de Vigotsky, al
considerar en ella, que toda funcién psiquica aparece en accion dos veces: primero en el plano
social (horizontal) y luego en el individual (vertical). Esta transicion (interiorizacién), constituye
una revolucién en la comprension de lo psiquico. Esta ley genética del desarrollo permite, a
partir de la psiquis, identificar :

Su origen social

Condiciona otra concepcion del aula, del grupo escolar, del aprendizaje. Esto hace que se
desplace una comunicacién de nuca a nuca entre los estudiantes hacia una comunicacién cara
a cara, con intercambios de logros y fracasos, de estimulos y desalientos.

Su estructura mediatizada.

Fundamenta la utilizacion de instrumentos que permitan dar sentido al aprendizaje y a los
conocimientos; mediante signos, en sentido amplio, desde una invariante, una célula, un nodo,
una red, un nucleo conceptual basico, hasta una comunicacién oral o escrita. Asimismo, entre
otras, tiene implicaciones en cuanto a la posibilidad de evaluar la calidad de las estructuras de
conocimiento que se van conformando.

Por otra parte, introduce en el esquema de la relacién hombre mundo, concretado en la
relacién sujeto objeto, un elemento mediador.

La ley genética fundamental del desarrollo condiciona el concepto de zona de desarrollo
proximo (ZDP). La ZDP se determina por lo que el nifio puede realizar en colaboracion, bajo la
direccion y con la ayuda del adulto o incluso sus propios coetadneos, aqui el adulto es una
sintesis de lo histérico y cultural acumulado que le va dando los lados del objeto que se
convertiran en elementos de apropiacion.

El enfoque de Vigotsky acerca del desarrollo psiquico humano tuvo consecuencias
extraordinarias para la pedagogia (Valera, O; 2001) ya que permitié replantear el problema de
la relacion de la ensefianza y el desarrollo psiquico, que en la ensefianza de la Matematica es
decisivo teniendo en cuenta que esta asignatura se basa en un sistema de conocimientos que
muchas veces opera con conceptos abstractos cuya interpretacion se logra con facilidad a
través de las relaciones que se establecen en el proceso educativo.

La programacion neurolinguistica

La programacion neurolinguistica (PNL) tiene un basamento teérico fundamentado en las ideas
de Vigotsky y sus seguidores. Esta ha comenzado a dar explicacion a los problemas
relacionados con la investigacion del proceso que le permite al hombre comprender y transmitir
informacidn y modificar su conducta en correspondencia con la accidn de factores ecoldgicos
gue influyen en ella. Esté sustentada en tres principios:



1. El mapa no es el territorio (cémo se refleja el mundo circundante en la mente de individuos
diferentes).

Cada persona construye su mapa o modelo de la realidad a partir de la informacién que recibe
mediante los sentidos o sistemas de representacion por lo que ayuda a aprender a usar mejor
sus sentidos para realizar distinciones mas refinadas. Se vale ademas de su experiencia y
conocimientos, su cultura, ideologia, idiosincrasia, en fin, de su "universo del saber".

2. Los seres humanos nos van revelando sus pensamientos de una manera muy sutil.

Los movimientos de los ojos, por ejemplo, nos indican cdmo estan pensando las personas.
Esto es muy importante para un profesor, en particular para el de Mateméatica que puede
interpretar las pistas de acceso ocular y ajustarse mejor en su comunicacion con el alumno.
La exploracion ocular hacia la izquierda es indicio de imagenes recordadas

" Izquierda arriba ( visuales )

" Izquierda media ( auditiva )

" Izquierda abajo ( didlogo interno )

La exploracion ocular hacia la derecha es indicio de pensamientos construidos o creados.
" Derecha arriba ( visuales )

" Derecha media ( auditivos )

" Derecha abajo ( sensaciones corporales )

El modelo de aprendizaje de la PNL se sustenta en el criterio de que se aprende por
aproximaciones sucesivas. Cada persona hace lo que puede ( estado presente ) y lo compara
con el estado deseado ( estado esperado ).

Con la aspiracién de dotar al hombre de capacidades y estrategias para alcanzar la excelencia
humana, la PNL se nos ofrece también como alternativa para buscar efectividad en la
ensefianza de cualquier asignatura en el ambito escolar.

3. La forma en la que la persona presenta su comunicacion influira en la manera en que esta es
percibida por los demas.

La comunicacién es mucho més que las palabras que emitimos: el hombre comunica con las
posturas, los gestos, la mirada y las expresiones.

La Metacognicion.

El conocimiento de las operaciones mentales y saber como, cuando y para qué debemos
usarlas, es el objeto de estudio de la metacognicion. Es poner de relieve las estrategias y
estilos de aprendizaje, o sea como aprender a aprender. La metacognicion (Romeo, A; 1999)
es el conocimiento de los propios procesos cognitivos.

Uno de los componentes metacognitivos es la metamemoria (Qué hay que hacer para
memorizar, cémo se controla el olvido. Es conocer los puntos débiles de nuestra memoria).
Existen otros tales como:

" Metaatencion

" Metalectura

" Metacomprension

" Metaignorancia

¢, COmo propiciar entoces la organizacién del conocimiento?

" Estructura funcional (Invariante). Su rasgo distintivo es que tiene variantes.

Se debe trabajar con el alumno para que encuentre las variantes de una invariante.

" Genética (Célula generadora). A partir de ella el alumno puede construir el conocimiento
(Hernandez H.; 1994). El concepto de razon en trigpnometria es un buen ejemplo de célula
generadora de la Matematica escolar.

" Nodo cognitivo (Es el punto de acumulacion de informacién en torno a un concepto o
habilidad determinada). Los nlcleos conceptuales basicos del Programa Director de
Matemética son solo un ejemplo. Estos dltimos juegan un papel importante para lograr la
interdisciplinariedad que se necesita en la escuela cubana.

El Programa Director de Matematica.

Es el que guia la proyeccion, conduccién y evaluacion de las acciones especificas de todas las
asignaturas para alcanzar los objetivos propuestos pues establecen los aspectos comunes que
son de obligatorio cumplimiento por todos.



Nucleos Basicos del PDM:
1. Nimero

2. Magnitud

3. Funcion

4. Figura

5. Variables

El enfoque historico cultural de Vigotsky, al poner en el centro de atencion la actividad del
estudiante y crear las condiciones para que se produzca su relacién con el objeto de estudio,
sintetiza las ideas fundamentales del pensamiento pedagégico contemporaneo y viabiliza la
busqueda de las soluciones a los problemas que aun subsisten en el aprendizaje de la
Matematica.

El trabajar distintos tipos de enfoque de sistema y que en cada uno de ellos se pueda elegir
una via u otra para un mismo concepto, le ofrece al estudiante riqueza y diversidad en sus
estructuras de conocimiento. Todo ello permite lograr una mayor solidez en los conocimientos
asimilados, mayor desarrollo en las habilidades Matematicas y en las estrategias de busqueda
de los conocimientos y de los procedimientos para operar con ellos.

El enfoque de sistema permite organizar el proceso de aprendizaje de forma tal que el
estudiante se llega a apropiar del método de analisis sistémico y se revela la posibilidad de su
utilizacion en calidad de instrumento para crear por si mismo el nuevo conocimiento objeto de
aprendizaje. Propicia una generalizacion mayor en las estructuras de conocimientos. Ello
contribuye a solucionar el problema de que el estudiante pueda apropiarse del conocimiento
que requiere sin ampliar el volumen de contenidos.

Conclusiones:

El proceso de aprendizaje resulta mas activo con la participacién de los estudiantes en la
busqueda de soluciones problémicas planteadas y un manejo consciente del sistema basico y
general de habilidades de Matematica asociadas a los nlcleos conceptuales basicos del
Programa Director.

El estudiante puede desarrollar sus estrategias de aprendizaje cuando logra conocerse mejor a
si mismo y utilizar dichas estrategias en funcién de optimizar su propio nivel de aprendizaje.

El aproximar la forma de pensar y actuar del profesor (experto) al estudiante (novato) es una
idea que se concreta en el establecimiento y la activacion de la estructura de conocimiento -
Iéase nucleos conceptuales béasicos del Programa Director- toda vez que el profesor va a
exteriorizar y proyectarse segun su forma de abordar los problemas y de relacionar la
informacion que tiene organizada segln su propia experiencia. Esto evita la unidireccionalidad
del conocimiento.
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