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RESUMEN

La comprension de lectura es un proceso cardinal
de la educacién ecuatoriana, y se recoge con
énfasis en todos sus documentos rectores, en
tanto de su desarrollo eficaz depende el

rendimiento académico de los estudiantes y su
futuro desenvolvimiento en la vida. El objetivo
del articulo fue socializar acerca de las
estrategias metodoldgicas para el desarrollo del
proceso de la comprensiéon lectora en quinto
grado, en el contexto investigativo de Ila
institucion educativa "Jorge Ortiz Davila". Se
empled un enfoque cualitativo y cuantitativo de
tipo descriptivo y experimental. La encuesta se
aplic6 a una muestra representativa de 35
estudiantes, por medio de la cual se identificaron
los principales problemas de lectura comprensiva
que enfrentan los estudiantes en su ambito
académico. Como resultado, se elaboraron cinco
estrategias metodoldgicas claves, cada una con
un conjunto especifico de acciones y recursos
necesarios, centradas en mejorar la
comprension lectora a través de técnicas
interactivas y colaborativas. Estas estrategias
incluyeron: lectura en grupo, uso de tecnologia
educativa, personalizacion de materiales,
fomento del debate critico y evaluaciones
formativas continuas. La implementacidon de
estas estrategias buscé no solo mejorar la
comprension lectora, sino también involucrar
activamente a los estudiantes en el proceso de
aprendizaje, adaptandose a sus intereses
individuales y niveles de habilidad. Este enfoque
integral resultd ser una solucion eficaz a los retos
identificados, contribuyendo significativamente
al desarrollo educativo y al enriquecimiento de
las habilidades de comprensién lectora de los
alumnos. Las estrategias metodolégicas se
validaron de forma experimental y demostraron
la pertinencia del resultado cientifico.

Palabras clave: estrategias metodoldgicas;
proceso de lectura comprensiva; estudiantes de
primaria.

ABSTRACT

Reading comprehension is a cardinal process of
Ecuadorian education, and is emphasized in all
its governing documents, since the academic
performance of students and their future
development in life depends on its effective
development. The objective of the article was to
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socialize about the methodological strategies for
the development of the reading comprehension
process in fifth grade, in the research context of
the “Jorge Ortiz Davila” educational institution. A
qualitative and quantitative approach of
descriptive and experimental type was used. The
survey was applied to a representative sample of
35 students, through which the main reading
comprehension problems faced by students in
their academic field were identified. As a result,
five key methodological strategies were
developed, each with a specific set of necessary
actions and resources, focused on improving
reading comprehension through interactive and
collaborative techniques. These strategies
included: group reading, use of educational
technology, personalization of materials,
encouragement of critical debate, and
continuous formative assessments. The
implementation of these strategies sought not
only to improve reading comprehension, but also
to actively involve students in the learning
process, adapting to their individual interests
and skill levels. This comprehensive approach
turned out to be an effective solution to the
identified challenges, contributing significantly to
the educational development and enrichment of
students' reading comprehension skills. The
methodological strategies were validated
experimentally and demonstrated the relevance
of the scientific result.

Keywords: methodological strategies; reading

comprehension process; primary  school
students.
RESUMO
A compreensao leitora € um processo

fundamental da educagdo equatoriana e €
enfatizada em todos os seus documentos que a
regem, uma vez que o desempenho académico
dos alunos e seu desenvolvimento futuro na vida
dependem do seu desenvolvimento efetivo. O
objetivo do artigo foi socializar sobre as
estratégias metodologicas para 0

desenvolvimento do processo de compreensao
leitora no quinto ano, no contexto de pesquisa
da instituicdo de ensino "Jorge Ortiz Davila". Foi

utilizada uma abordagem qualitativa e
quantitativa descritiva e experimental. A
pesquisa foi aplicada a uma amostra

representativa de 35 alunos, por meio da qual
foram identificados os principais problemas de
compreensao de leitura enfrentados pelos alunos
em sua area académica. Como resultado, foram
desenvolvidas cinco estratégias metodoldgicas
principais, cada uma com um conjunto especifico
de acdes e recursos necessarios, focadas em
melhorar a compreensdo da leitura através de
técnicas interativas e colaborativas. Essas
estratégias incluiram: leitura em grupo, uso de

tecnologia educacional, personalizagao de
materiais, incentivo ao debate critico e
avaliacOes formativas continuas. A

implementacdo destas estratégias procurou ndo
s6 melhorar a compreensao da leitura, mas
também envolver ativamente os alunos no
processo de aprendizagem, adaptando-se aos
seus interesses individuais e niveis de
competéncias. Esta abordagem abrangente
revelou-se uma solucdo eficaz para os desafios
identificados, contribuindo significativamente
para o desenvolvimento educativo e para o
enriquecimento das competéncias de
compreensao de leitura dos alunos. As
estratégias metodoldgicas foram validadas
experimentalmente e demonstraram a
relevancia do resultado cientifico.

Palavras-chave: estratégias metodoldgicas;
processo de compreensdo de leitura; alunos do
ensino primario.

INTRODUCCION

La capacidad para comprender textos escritos
constituye una piedra angular en la formacién
educativa de cualquier estudiante. Por lo tanto,
la busqueda de métodos innovadores y efectivos
para desarrollar la lectura comprensiva es una
tarea imperativa para educadores y disefiadores
curriculares (Pamplona-Raigosa et al., 2019).
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Segun Fuentes Fuentes y Calderin Careth
(2017), la construccién de un entendimiento
robusto y multifacético sobre los textos no es
una proeza que se logra de manera espontanea;
requiere un enfoque deliberado y sistematico
gue reconozca las multiples dimensiones que
conlleva el proceso de comprensién lectora. En
este sentido, se hace esencial sumergirse en una
exploraciéon profunda de la naturaleza de lectura
comprensiva antes de poder prescribir cualquier
estrategia metodoldgica.

La lectura comprensiva implica la activacién de
conocimientos previos, la inferencia de ideas no
explicitas y la integracidon de nueva informacion
con la que ya se posee (Menacho Ldpez, 2021).
Asi, la comprensién lectora se convierte en un
acto, tanto de percepcion como de cognicion,
que se desarrolla progresivamente y es
fundamental para el éxito académico y el
aprendizaje a lo largo de la vida. Por ende, se
hace patente la necesidad de que los educadores
posean un conocimiento profundo sobre las
teorias y los procesos subyacentes a la
comprension lectora, para poder guiar
efectivamente a los estudiantes (Briones-Quiroz
& Gomez-Mieles, 2022).

En este marco conceptual, las estrategias
metodolégicas para enseflar la lectura
comprensiva deben estar respaldadas por una

solida base tedrica (Gonzalez-Rodriguez vy
Londofo-Vasquez, 2019). Desde una
perspectiva constructivista, por ejemplo, las
estrategias metodoldogicas deben crear un

ambiente en el que los estudiantes puedan
conectar los textos con sus propias experiencias
y conocimientos previos. Esto implica promover
la discusion en clase, el trabajo colaborativo y las
actividades que invitan a la reflexién critica. Por
otro lado, el cognitivismo aporta estrategias
como la instruccidn explicita en técnicas de
comprension, la practica en la identificacion de
la estructura del texto y el desarrollo de
habilidades metacognitivas, permitiendo a los
estudiantes monitorear y evaluar su propio
proceso de comprension (Vasquez Vasquez y
Pérez Azahuanche, 2020).

La integracién de estas teorias en la practica
educativa sugiere que el desarrollo del proceso
de lectura comprensiva no debe ser una mera
transmisién de conocimientos, sino un proceso
interactivo y reflexivo (Vasquez Vasquez y Pérez
Azahuanche, 2020). Las estrategias
metodolégicas deben, por lo tanto, proporcionar
oportunidades para que los estudiantes se
involucren activamente con los textos, formulen
preguntas, hagan conexiones y reflexionen sobre
el significado de lo que leen (Dorado-Martinez et
al., 2020). A través de actividades como la
lectura guiada, los mapas conceptuales y los
diarios de lectura, los estudiantes pueden
desarrollar habilidades de comprensién mas
profundas y duraderas (Cuenca Caiza, 2022).

Ademas, tal como sefiala Lucas Bazurto (2022),
estas estrategias deben ser flexibles vy
adaptativas, reconociendo que cada estudiante
es un aprendiz Unico con sus propios puntos
fuertes, intereses Y necesidades. La
diferenciacion en la instruccion permite que las
estrategias metodoldgicas se ajusten para
apoyar a todos los estudiantes, desde aquellos
gue pueden requerir intervenciones mas
intensivas hasta aquellos que estan listos para
explorar los textos de manera mas
independiente y critica (Armijos Uzho et al.,
2023).

La inclusion de tecnologias educativas en la
ensefianza de la comprension lectora abre un
abanico de posibilidades para enriquecer vy
diversificar las experiencias de aprendizaje
(Guerrero Guerrero y Salvador Sarauz, 2022).
En este sentido, las tecnologias educativas no
son meros sustitutos de las estrategias
tradicionales ya que, como plantea Rebolledo et
al. (2020), son amplificadores de la lectura
comprensiva que, al integrarse en el curriculo,
potencian el desarrollo de habilidades lectoras
criticas y preparan a los estudiantes para
navegar y discernir la informacion en la era
digital.

No obstante, el desafio de desarrollar la
comprensiéon lectora en los estudiantes a
menudo se ve agravado por la falta de
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estrategias metodoldgicas bien disenadas. Un
enfoque unilateral que no aborde las diversas
necesidades y estilos de aprendizaje de los
estudiantes puede conducir a una comprension
superficial y pasajera del material leido
(Avendafio Vidal, 2020).

Frente a esta situacion, los estudiantes de quinto
grado de la institucién "Jorge Ortiz Davila"
enfrentan barreras especificas en el desarrollo de
su lectura comprensiva que reflejan la urgencia
de abordar estas deficiencias metodoldgicas. Por
consiguiente, las practicas pedagdgicas que no
incorporan adecuadamente teorias de
aprendizaje contemporaneas pueden fallar en
reconocer y apoyar las distintas maneras en que
estos estudiantes procesan la informaciéon y
construyen significado a partir de los textos.

Dicho desajuste entre la teoria y la practica
puede conducir a una desconexion entre el
estudiante y el material de lectura,
obstaculizando el desarrollo de una comprension
profunda y critica. Por tanto, es imperativo que
la institucion realice una introspeccién y reforma
de sus enfoques pedagdgicos para garantizar
que las estrategias implementadas sean no solo
tedricamente sdlidas, sino también efectivas vy
resonantes con las necesidades y habilidades de
sus estudiantes.

El objetivo del articulo es socializar acerca de las
estrategias metodoldgicas para el desarrollo del
proceso de la comprension lectora en quinto
grado, en el contexto investigativo de Ila
institucion educativa "Jorge Ortiz Davila"de la
educacion Basica de Ecuador.

Para la realizacion de la investigacion se obtuvo
el consentimiento informado de todos los
participantes.

MATERIALES Y METODOS

El estudio que se presenta tuvo como base el
empleo de un enfoque cuantitativo, de tipo
descriptivo y experimental, enfocado en alumnos

de quinto grado, para evaluar el proceso de
lectura comprensiva y la eficacia de las
estrategias metodoldgicas implementadas. Esta

metodologia fue esencial para recopilar y
analizar datos numéricos a través de
herramientas como encuestas y pruebas

estandarizadas, lo que permitié una evaluacion
objetiva y precisa del rendimiento de los
estudiantes en lectura comprensiva.

La mencionada metodologia permitié cumplir con
los siguientes objetivos especificos: sistematizar
los referentes teodrico-metodolégicos de la
comprension lectora; diagnosticar el estado
actual de la comprensién lectora en el contexto
sefialado; elaborar unas estrategias
metodoldgicas para la comprensiéon lectora en
quinto grado y validarla para comprobar su
factibilidad. Asi, con la consecucion de estos
objetivos, se aspira a sentar las bases para un
aprendizaje integral y significativo que perdure
mas alla de las aulas.

Por otra parte, el caracter descriptivo del estudio
facilitd la observacion y descripcion detallada de
los fendmenos relacionados con las practicas de
lectura, sin manipular el entorno de los
participantes. En tanto, la naturaleza
experimental del estudio se debié a Ila
implementacion de intervenciones especificas en
las estrategias de ensefianza, permitiendo
comparar los resultados de un grupo muestral de
estudiantes sin la exposicion a estas nuevas
metodologias (pretest y postest), aunque sin la
asignacién aleatoria caracteristica de los
experimentos puros. Asi, este disefio permitid
inferir la eficacia de las estrategias empleadas en
el entorno educativo real y dinamico.

Adicionalmente, para identificar las necesidades
individuales de comprension lectora de los
estudiantes, les fueron suministrados unos
cuestionarios breves y sencillos, de acuerdo con
la edad del grupo muestral. Dicho cuestionario
estuvo compuesto por ocho preguntas con
opcion multiple y disefladas para identificar
areas especificas en las metodologias de
ensefianza de lectura comprensiva, que pueden
ser mejoradas para desarrollar estrategias

https://mendive.upr.edu.cu/index.php/MendiveUPR/article/view/3768



https://mendive.upr.edu.cu/index.php/MendiveUPR/article/view/3768
https://mendive.upr.edu.cu/index.php/MendiveUPR/article/view/3768

ISSN. 1815-7696 RNPS 2057 -- MENDIVE Vol. 22 No. 3 (julio-septiembre)

Guachamin Escobar, H. R.; Pillajo Guaman, F. M. “Estrategias metodoldgicas para el proceso de

2024

lectura comprensiva de estudiantes de quinto grado de Ecuador”. e3768.
https://mendive.upr.edu.cu/index.php/MendiveUPR/article/view/3768

metodolégicas mas efectiva. Por consiguiente,
las respuestas brindaron informacion valiosa
sobre las percepciones y experiencias de los
estudiantes con respecto a las practicas de
lectura actuales.

La consistencia interna del cuestionario fue
comprobada por medio de la interpretacion de
un alfa de Cronbach equivalente a 0.847, lo que
indica un alto nivel de fiabilidad en las respuestas
recogidas. Este valor sugiere que los items del
cuestionario son coherentes entre si y miden de
manera efectiva el constructo de interés; en este
caso, las habilidades de lectura comprensiva
presentadas por los estudiantes.

La muestra para el estudio experimental fue
cuidadosamente seleccionada de entre los 45
estudiantes de quinto grado de la institucidn
"Jorge Ortiz Davila". Se optd por aplicar un
enfoque de seleccidn no aleatoria, eligiendo a un
grupo especifico de 35 alumnos de una clase en
particular (sesion de la manana). Este método se
justifico por la necesidad de obtener un grupo
homogéneo en términos de edad, nivel educativo
y contexto de aprendizaje, lo cual es crucial para
investigaciones de este tipo.

Para el procesamiento y analisis de los datos
recogidos en este estudio, se empled el software
estadistico SPSS en su version 29. Este
programa es ampliamente reconocido por su
eficacia y precisiéon en el manejo de datos
estadisticos, permitiendo una interpretacién
detallada y fiable de los resultados obtenidos. La
utilizacion de SPSS, versidn 29, asegurd un
tratamiento exhaustivo de los datos, facilitando
la obtencion de conclusiones claras vy
fundamentadas sobre el comportamiento y las
respuestas de los participantes en la encuesta y
las pruebas pretest y postest.

Ademas, se asegurd la participacion informada y
voluntaria mediante el envio de consentimientos
informados a los padres de los alumnos
seleccionados. Estos consentimientos detallaron
los objetivos y la naturaleza de la investigacion,
garantizando asi la transparencia y la

conformidad ética en la participacién de los
estudiantes en el estudio.

RESULTADOS

En el presente acapite se detalla el analisis de las
encuestas realizadas a los estudiantes de quinto
grado de la institucion educativa "Jorge Ortiz
Davila". En este sentido, la compilaciéon y el
subsiguiente analisis de datos se realizaron con
el objetivo de evaluar las percepciones vy
experiencias de los alumnos respecto a su
proceso de lectura comprensiva.

Dicho analisis proporciond perspectivas valiosas
sobre Ila efectividad de Ilas estrategias
metodoldgicas implementadas y las areas que
requieren mejoras significativas. Los resultados
obtenidos se exponen en la tabla 1, lo cual
permitié una interpretacion clara y estructurada
de los datos recolectado (Tabla 1).

Tabla 1-
encuestas

Resultados de la aplicacién de

Si A veces No
F % |[F % [F %

1234.3/15|42.9822.8

Pregunta

1. (Te resulta divertido leer en
clase?

2. Cuando lees en la
computadora o la tablet para
la escuela, éentiendes lo que
lees?

3. {Crees que las actividades
y Jjuegos de lectura que
hacemos te ayudan a

entender mejor lo que lees? 1851.410/128.67 20
4. Cuando no entiendes algo
que leiste, (¢te  sientes
comodo/a pidiendo ayuda a tu
maestro/a?

5. ¢Piensas que las
explicaciones que recibes en
clase te ayudan a comprender
los textos?

14| 40 |13|37.1822.9

1131.4/15/42.9/9.25.7

1645.7/12|34.3|7| 20

6. Después de leer una

historia o informacion, ('te1028.6 16/45.7 9725 7
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resulta facil recordar y hablar

sobre lo que aprendiste?

7. éLos trabajos en grupo te

ayudan a entender y a|13[37.114 40 822.9
disfrutar de la lectura?

8. Cuando usamos juegos o

actividades en la computadora

o) tablet, ésientes que

aprendes mas que cuando/1748.6/11/31.4(7| 20
solo lees un libro o un papel?

De la tabla anterior, se observa que el 34.3 %
de los estudiantes encontré divertida la lectura
en clase, mientras que un 42.9 % la disfruta
esporadicamente. Esta distribucién, sumando
aproximadamente algo mas del 77 %, sugiere
gue, aunque existe un interés inicial, la lectura
en el aula no logra captar de manera constante
la atencion de la mayoria de los alumnos.

Ademas, apenas el 40 % de los encuestados
comprende siempre los textos leidos en
dispositivos digitales, y un 37.1 % lo logra de
manera ocasional, acumulando ambos casos el
77.1 %. Estos resultados apuntan a desafios
significativos en la comprensién lectora digital, lo
cual se ha convertido en un componente esencial
en la era educativa actual.

Mientras, el 51.4 % de los estudiantes percibe
que las actividades y juegos didacticos facilitan
su lectura comprensiva, aunque un 28.6 % lo
experimenta solo a veces. Estos datos, sumando
alrededor del 80 %, reflejan una eficacia variable
de las metodologias aplicadas para un segmento
de la poblacion estudiantil.

En cambio, solo un 31.4 % del estudiantado se
siente siempre comodo solicitando ayuda cuando
no comprende un texto, y un 42.9 % lo hace en
ocasiones. Tales hallazgos revelan una limitacion
de los alumnos relacionada con la comunicacién
y en la proactividad para buscar apoyo en la
comprension lectora.

Ademas, aproximadamente el 45.7 % de los
participantes en el estudio siempre encuentra
provechosas las explicaciones en clase, pero un
34.3 % solo lo destaca asi en ocasiones, lo cual
puede ser indicador de que las estrategias

alcanzan a ser
la totalidad del

pedagdgicas actuales no
totalmente efectivas para
alumnado.

Por otro lado, solo el 28.6 % de los alumnos
manifiesta facilidad para recordar y debatir sobre
lo leido, y un 45.7 % lo consigue a veces. Todo
ello, acumulando aproximadamente el 74.3 %,
sefiala obstaculos en la retencién de informacion
y en la capacidad del estudiantado para discutir
el contenido leido.

El 37.1 % de los alumnos encuentra siempre
beneficiosos los trabajos en grupo para la
comprension lectora, mientras que un 40 % lo
percibe ocasionalmente. Estos resultados indican
que el aprendizaje colaborativo no es
uniformemente  eficaz para todos los
estudiantes.

En este sentido, un 48.6 % de los alumnos
afirmé que aprende con mayor efectividad
mediante actividades digitales, en comparacion
con métodos tradicionales; aunque un 31.4 % de
los mismos solo lo experimenta en ciertas
ocasiones, cuestion que refleja, con una
acumulacién cercana al 80 %, una diversidad en
las preferencias y efectividad de los métodos de
aprendizaje digital frente a los convencionales.

Los resultados anteriores revelan desafios
significativos en la lectura comprensiva y en la
efectividad de las estrategias metodoldgicas
actuales. Aunque la mayoria de los estudiantes
muestra interés en la lectura y en las actividades

relacionadas, existe una variabilidad
considerable en la eficacia de los métodos
digitales y tradicionales. Esto sugiere Ila

necesidad de personalizar y diversificar los
enfoques pedagogicos.

Mientras, la reticencia a buscar ayuda y las
dificultades en la comprensién y retencién del
material leido son preocupaciones claves que
deben abordarse. Estos elementos son cruciales
para el desarrollo de estrategias metodoldgicas
que mejoren la lectura comprensiva y fomenten
una experiencia de aprendizaje mas inclusiva y
efectiva.
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En todo el estudio también se subraya la
importancia de adaptar las técnicas de
ensefianza a las necesidades individuales de los
estudiantes. La diversidad en las respuestas
indica que no existe un enfoque Unico que
funcione para todos, aunque hay que destacar
que la integraciéon efectiva de tecnologias
digitales, junto con métodos tradicionales de
lectura y discusién, puede ser clave para mejorar
la comprensién lectora.

Asi queda claro que, fortalecer la comunicacion
en el aula y alentar a los estudiantes a buscar
ayuda son aspectos esenciales para superar las
barreras en la lectura comprensiva, de modo que
los hallazgos expuestos proporcionan una base
sblida para disefar estrategias metodoldgicas
mas efectivas en la ensefianza de la lectura.

Disefo de estrategias metodoldgicas

Tras identificar los problemas de lectura
comprensiva en los estudiantes de quinto grado
de la institucion "Jorge Ortiz Davila", 2023-2024,
se procedio a la elaboracion de estrategias
metodoldgicas especificas para abordar vy
mejorar las dificultades identificadas.

Estrategia 1. Enriquecimiento de Ia
experiencia lectora a través del juego y la
interactividad

Esta estrategia es clave para convertir la lectura
en una aventura emocionante, incentivando un
interés profundo y duradero en los estudiantes.

Objetivo: transformar la lectura en una actividad
apasionante y absorbente para todos los
estudiantes.

Acciones:

e Integrar juegos educativos utilizando
juegos de palabras y acertijos literarios
para involucrar a los estudiantes en la
comprensiéon del texto, de manera
divertida.

e Aplicar tecnologia de realidad aumentada
mediante la implementacion de apps que

conviertan las historias en experiencias
visuales interactivas, como "AR Reads",
que trae personajes a la vida.

e Organizar CONCursos de lectura
estableciendo competiciones amistosas
de lectura con incentivos como premios
simbdlicos o] reconocimientos
(reforzadores).

e Realizar dramatizaciones de textos de
lectura, para lo que se puede animar a los
estudiantes a actuar escenas de los
libros, lo que ayuda a una comprensién
mas profunda a través del juego de roles.

e Debates en clase: estimular la discusion
abierta sobre los libros leidos para
desarrollar  habilidades criticas de
pensamiento y expresion.

Responsable: profesores de Lengua vy Literatura.
Participantes: estudiantes de quinto grado.

Recursos necesarios: libros, tecnologia de
realidad aumentada, premios, espacio fisico para
dramatizaciones.

Estrategia 2. Optimizacion de la
comprension lectora en medios digitales

En una era digital, es imprescindible potenciar la
comprension lectora en dispositivos electrénicos,
lo cual es una competencia esencial para el éxito
académico y profesional futuro.

Objetivo: elevar sustancialmente la habilidad de
los estudiantes para comprender textos en
formatos digitales.

Acciones:

e Implementar tutoriales interactivos a
través del uso de plataformas como "Edu-
Read Digital", para ensefiar técnicas
efectivas de lectura digital.

e FEjercicios de comprensién online,
realizando actividades de comprension
con textos digitales, como articulos y
libros electronicos.

https://mendive.upr.edu.cu/index.php/MendiveUPR/article/view/3768
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e Implementar un proceso de feedback
personalizado, proporcionando
comentarios especificos y constructivos a
los estudiantes sobre sus habilidades de
comprensién digital.

e Suministrar cuestionarios digitales
utilizando herramientas como "Quizlet",
para evaluaciones y refuerzos de
comprension.

e Generar foros de discusidn online, a
través de la creacion de espacios
virtuales para el analisis colaborativo de
textos leidos.

e Fomentar la generacion de blogs de aula
en los que los estudiantes publiquen sus
reflexiones y analisis en un blog grupal.

Responsable: Informatica vy

Lengua.

profesores de

Participantes: estudiantes de quinto grado.

Recursos necesarios: tablets o computadoras,
acceso a Internet, plataformas digitales
educativas.

Fortalecimiento de Ila
comunicacion en la

Estrategia 3.
confianza vy Ila
comprension lectora

Con esta estrategia se pretende establecer un
ambiente de seguridad y apoyo. Es fundamental
para fomentar la confianza y la mejora continua
en la comprensién lectora de los estudiantes.

Objetivo: promover un entorno donde los
estudiantes se sientan comodos y apoyados para
expresar y resolver sus dudas en la comprension
lectora.

Acciones:

e Crear un sistema o programa de tutorias
entre pares, donde estudiantes de grados
superiores asistan a los de quinto grado
en sesiones de lectura y comprension.

e Implementar un buzén de preguntas
anonimas en el que los estudiantes

puedan dejar dudas andénimamente, que
luego seran abordadas en clase.

e Organizar mentorias personalizadas, asi
como sesiones individuales o en
pequefios grupos, con profesores, para
abordar dificultades especificas.

e Fomentar el desarrollo de debates
guiados en clase por medio de
discusiones estructuradas sobre los

textos, asegurando que todos participen
activamente.

e Realizar dindmicas grupales y actividades
para fortalecer la confianza entre los
estudiantes.

e Planificar y realizar reuniones de padres y
maestros, invitando a los padres a
participar en sesiones informativas sobre
cémo apoyar la lectura en casa.

Responsable: profesores, tutores de grados
superiores y psicologos escolares.

Participantes: estudiantes de quinto grado y sus
familias.

Recursos necesarios: espacios para reuniones,
materiales para actividades, sistema de tutorias.

Estrategia 4. Integracion de la lectura con
las artes

Esta estrategia integra a la lectura con las artes
visuales y escénicas, brindando una forma
dinamica y atractiva para que los estudiantes
interactien y comprendan mejor los textos.

Objetivo: fomentar la comprension lectora
mediante la creatividad y expresion artistica.

Acciones:

e Representar escenas de libros mediante
la creacion de dioramas, incentivando la
interpretacidon y reconstruccion visual de
las narrativas.

e Organizar concursos de dibujo de
personajes literarios, estimulando la
imaginacién 'y comprensién de los
personajes y sus contextos.

https://mendive.upr.edu.cu/index.php/MendiveUPR/article/view/3768
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¢ Crear comics basados en los libros leidos,
promoviendo la sintesis y
reinterpretacion de las historias.

e Desarrollar dramatizaciones o piezas
musicales basadas en los textos,
integrando lectura, musica y teatro.

e Montar exposiciones de arte literario en la
escuela para exhibir trabajos artisticos
relacionados con la lectura.

e Conducir talleres de escritura creativa,
alentando a los estudiantes a escribir sus
propias historias inspiradas en sus
lecturas.

Responsable: profesores de Artes y Lengua.
Participantes: estudiantes de quinto grado.

Recursos necesarios: materiales de arte, espacio
para exposiciones, herramientas para creacion
de comics y dioramas.

Estrategia 5. Clubes de lectura y discusion

Los clubes de lectura fomentan un ambiente de
aprendizaje colaborativo y reflexion profunda
sobre los textos leidos.

Objetivo: mejorar la comprension lectora y las
habilidades de discusion.

Acciones:

e Establecer clubes de lectura semanales,
donde los estudiantes se relnen para
discutir libros seleccionados.

e Asignar roles rotativos (como moderador,
relator, critico), en cada sesién, para
involucrar activamente a todos Ilos
estudiantes.

e Desarrollar habilidades criticas y de
anadlisis a través de debates guiados
sobre temas y personajes de los libros.

e Invitar autores locales o expertos en
literatura para enriquecer las discusiones
y ofrecer perspectivas diversas.

e Crear un blog o tablén de anuncios donde
los estudiantes puedan compartir resefias
y recomendaciones de libros.

Responsable: bibliotecario escolar y profesores
de lengua.

Participantes: estudiantes de quinto grado.

Recursos necesarios: libros, espacio para
reuniones, acceso a internet para el blog o tablén
de anuncios.

Aplicacion de las pruebas pretest y postest

Después de la formulacién de las estrategias
metodoldgicas para desarrollar el proceso de
lectura comprensiva de estudiantes de quinto
grado de la institucién "Jorge Ortiz Davila", se
realizd una prueba de hipotesis t-Student de

muestras relacionadas con la informacion
obtenida de los resultados del pretest y el
postest. Asi, se plantearon como hipdtesis

estadisticas nula y alternativa las siguientes:

e Ho: g1 = M2 (la puntuacion promedio
general de las notas de lectura
comprensiva obtenidas por los

estudiantes de quinto grado en el pretest
es igual a la del postest).

e Hi: p1 # M2 (la puntuacion promedio
general de las notas de lectura
comprensiva obtenidas por los

estudiantes de quinto grado en el pretest
es diferente a la del postest).

En un principio, la tabla 2 muestra las
puntuaciones promedio para las pruebas de
pretest (x = 7.86; 6 = 0.41) y postest (x = 8.97;
0 = 0.69) aplicadas (Tabla 2).

Tabla 2- Estadistica de muestras emparejadas

X [N o xde error estandar

Pretest 7.86350.41
ParPostest8.97/35/0.69

0.12
0.07

Por consiguiente, se evidencia una variacion en
las puntuaciones entre las pruebas, con un
incremento de +1.11, como se ilustra en la tabla
3, que fue utilizada igualmente para evaluar la
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significancia estadistica de la diferencia en los
resultados obtenidos en las pruebas de postest y
pretest. Se deduce asi que la diferencia es
estadisticamente significativa, dado que el valor
p (probabilidad bilateral) obtenido en la prueba t
de Student es inferior al umbral teoérico de 0.05
(t =9.41; p = 0.00) (Tabla 3).

Tabla 3- Prueba de muestras emparejadas

95 % de
x de intervalo de i
Prueba .~ | ; | error | confianzadela | t |gi|, .Si9-
T estandar diferencia (bilateral)
Inferior Superior
Postest

1.11/0.70| 0.12 0.87 1.35 9.4134 0.00

Pretest

De acuerdo con este resultado, es pertinente
rechazar la hipdtesis nula HO, afirmandose asi
qgue la puntuaciéon promedio general de las notas
obtenidas por los estudiantes de quinto grado en
el postest es diferente a la del pretest, y
demuestra que la utilizacién de libros
interactivos para mejorar la comprensién lectora
de los alumnos, por medio de la aplicacién de
estrategias metodoldgicas, es oportuna.

DISCUSION

La investigacidon sobre estrategias metodoldgicas
para mejorar la comprensién lectora en
estudiantes de quinto grado reveld hallazgos
significativos. Primero, la implementacion de
estrategias como la lectura colaborativa y el uso
de tecnologias interactivas mostré un aumento
notable en las puntuaciones de comprensiéon
lectora. Este resultado es coherente con lo
reportado por Rebolledo et al. (2020), quienes
encontraron mejoras similares en la
comprension lectora mediante el uso de
metodologias interactivas. Sin embargo, a
diferencia de su estudio, el enfoque de esta
investigacién integré un componente de lectura
colaborativa, lo que sugiere una eficacia
ampliada de esta combinacion de técnicas.

En segundo lugar, la adaptacién de materiales de
lectura a intereses especificos de los estudiantes
resulté en un mayor compromiso y participacion
en las actividades de lectura. Estudios previos,
como el de Briones-Quiroz y Gomez-Mieles
(2022), también enfatizan la importancia de
personalizar materiales de lectura, aunque se
centran principalmente en textos narrativos. Al
respecto, este estudio amplia dicho enfoque al
incorporar una variedad de géneros textuales,
incluyendo informativos y poéticos, lo que refleja
una mayor diversidad en los intereses de los
estudiantes.

Por otro lado, la incorporacién de discusiones en
grupo después de las sesiones de lectura
fomentd una mayor retencién y comprension del
material leido, alineandose con las
observaciones de Cuenca Caiza (2022). Sin
embargo, a diferencia de su enfoque, que se
limitaba a discusiones en pequefios grupos, este
estudio incluyo discusiones plenarias,
permitiendo una interaccién mas rica y diversa
entre los estudiantes. Este enfoque combinado
parece ser mas efectivo para fomentar la
comprension y el analisis critico de textos.

De modo general, se concluye que son de gran
importancia las estrategias metodoldgicas
diversificadas y personalizadas en el desarrollo
de la comprension lectora en estudiantes de
quinto grado. Asi, la combinacién de tecnologias
interactivas, la personalizacion del material de
lectura, las discusiones en grupo vy las
evaluaciones formativas continuas se destacan
como un enfoque integral y eficaz. Ademas,
estos hallazgos contribuyen significativamente a
la literatura existente, ofreciendo nuevas
perspectivas sobre las metodologias efectivas en
la ensenanza de la comprensidn lectora.
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