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RESUMEN

El presente articulo tiene en cuenta el
diagndstico realizado a los estudiantes de
la especialidad Mecanica Automotriz en
su formacion integral a través de la
asignatura Preparacion Ciudadana para
la Defensa, en el Centro Politécnico
"Primero de Mayo" de Pinar del Rio. El
objetivo es disefiar un folleto
bibliografico para mejorar la formacion
integral desde la asignatura Preparacion
Ciudadana para la Defensa con un
enfoque consciente, contextualizado y
sistémico. Se sustenta en la filosofia
dialéctico-materialista, utilizando
métodos del nivel tedrico como el
analisis-sintesis, historico-l16gico,
induccion-deduccién y la modelacion.
Como métodos del nivel empirico fueron
empleados: la observacion, la revision de
documentos, entrevista; ademas, se
utilizdé la técnica de triangulacion
metodoldgica. Para el procesamiento de
la informacion fue utilizada, de la
estadistica descriptiva, el calculo de la
media. La utilizacion de medios de
ensefianza en la asignatura Preparacién
Ciudadana para la Defensa permitié una
mayor vinculacion de la teoria con la
practica y una forma mas rapida de
actualizacion de la bibliografia de la
asignatura; el medio de ensefianza
propuesto se constituye en una via
imprescindible para desarrollar los
conocimientos, habilidades y valores en
la formacion integral de los técnicos
medios.

Palabras clave: formaciéon integra;
preparacion ciudadana; medios de
ensefianza.
ABSTRACT

This article takes into account the
diagnosis made to the students of the
Automotive Mechanics specialty in their
comprehensive training through the
course Citizen Preparation for Defense,
at the Polytechnic Center "May 1" in Pinar
del Rio. Whose objective is to design a
bibliographic brochure to improve
comprehensive training from the Citizen
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Preparation for Defense course with a
conscious, contextualized and systemic
approach? It is based on the dialectical-
materialist philosophy, using methods of
the theoretical level such as analysis and
synthesis, historical-logical, induction-
deduction and modeling. As methods of
the  empirical level, observation,
document review, interview; in addition,
the methodological triangulation
technique was used. For information
processing; Descriptive statistics were
used to calculate the mean. The use of
teaching aids in the subject Citizen
Preparation for Defense allowed a
greater link between theory and practice
and a faster way of updating the
subject's bibliography; the teaching
medium proposed is an essential way to
develop knowledge, skills and values in
the comprehensive training of middle
technicians.

Keywords:
cCivic preparation;

comprehensive training;
teaching aids.

RESUMO

Este artigo leva em consideragdao o
diagnostico feito aos estudantes da
especialidade Mecanica Automotiva em
sua formacao integral por meio do curso
Preparacdao Cidada para a Defesa, no
Centro Politécnico "Primero de Mayo" em
Pinar del Rio. O objetivo é elaborar uma
brochura bibliografica para aprimorar a
formacdo integral do curso de
Preparacdao do Cidaddao para a Defesa
com uma abordagem consciente,
contextualizada e sistémica. Baseia-se
na filosofia dialético-materialista,
utilizando métodos de nivel teérico como
analise-sintese, historico-l16gico,
inducao-deducdao e modelagem. Como
métodos do nivel empirico foram
utilizados: observacao, revisao
documental, entrevista; Além disso, foi
utilizada a técnica metodologica de
triangulacdao. Para o processamento das
informacgdes, foi utilizado o calculo da
média a partir da estatistica descritiva. A
utilizacgdo de material didactico na
disciplina de Preparagao do Cidadao para

a Defesa permitiu uma maior articulagao
entre a teoria e a pratica e uma forma
mais rapida de actualizacdo da
bibliografia da disciplina; O meio de
ensino proposto € um meio essencial
para (o] desenvolvimento de
conhecimentos, habilidades e valores na
formacao integral de técnicos médio

Palavras-chave: formacgdao integral;
preparacdao do cidadao; material
didactico.

INTRODUCCION

En los momentos actuales que vive el
pais, la Educacion Técnica y Profesional
(ETP) ha asumido con gran
responsabilidad la mision de dirigir
cientificamente la formacién integral de
técnicos del nivel medio y obreros
calificados para el trabajo en
correspondencia con su desarrollo
economico y social, a través de la
integracion de las instituciones
educativas con las entidades productivas
y de servicio, comprometidos con los
valores y principios que caracterizan a
nuestro sistema social.

La asignatura Preparacion Ciudadana
para la Defensa le brinda al estudiante de
la especialidad Mecénica Automotriz los
elementos bdsicos en la formacién de
valores y modos de actuacion, los
derechos 'y deberes ciudadanos,
sentimientos de amor a la Patria, cubania
y las tradiciones de nuestro pueblo en la
conservacion del socialismo, la educacion
estética, la proteccion del Medio
Ambiente; ademas, establece nexos
interdisciplinarios y utiliza de manera
creadora medios y métodos de estudio e
investigacion cientifica, en especial las
tecnologias de la informacién vy las
comunicaciones como medio de
aprendizaje y herramientas de trabajo,
en correspondencia con la preparacién
del maestro y las particularidades
individuales de los estudiantes.

701

https://mendive.upr.edu.cu/index.php/MendiveUPR/article/view/2467




ISSN. 1815-7696 RNPS 2057 --

MENDIVE Vol. 19 No. 3 (julio-septiembre)

Anarella Soto Lazo, A., Aguilar Hernandez, V., Ferrer Cosme, J.L. “Folleto bibliograficof 2021
para la formacion integral de los estudiantes de la especialidad Mecanica Automotriz”

pp. 700-714
Disponible en: https://mendive.upr.edu.cu/index.php/MendiveUPR/article/view/2467

Un acercamiento al tema de la formacion
en la actividad profesional revela que
este ha resultado de interés para la
comunidad cientifica en los ultimos afios.
Puede asegurarse, entonces, que son
amplias las concepciones existentes
sobre el tema formaciéon. Desde
diferentes enfoques, el concepto de
formacion fue introducido por Hans-
Georg Gadamer a partir de la discusién
sobre el estatuto metodolégico de las
Ciencias Humanas frente a las Ciencias
Naturales; concepto fundamental que en
el siglo XVIII permiti6 comprender la
discusion epistemoldgica entre unas y
otras ciencias. La formacion es "el mas
grande pensamiento del siglo XVIII", es
"ascenso a la humanidad", es un
"proceso por el que se adquiere cultura,
y esta cultura misma en cuanto
patrimonio personal del hombre culto"
(Gadamer, citado en Alarcon et al.,
2019); es decir, desarrollo del hombre en
cuanto hombre. En otras palabras, es el
modo especificamente humano de dar
forma a las disposiciones y capacidades
naturales del hombre (Alarcon et al.,
2019).

Desde diferentes enfoques un grupo de
autores como Gonzalez (2016), Ferrer
(2016), Benitez y Mena (2016), Alfonso
(2016), Ducci (1990) y Mena, J. A., vy
Mena, J.L. (2020) consideran Ila
formacion como un proceso subjetivo
que posee una mayor amplitud que el
aprendizaje de una profesion o la
capacitacién para el aprendizaje de
algunas técnicas. Mediante la formacién,
la persona realiza una transformacion
permanente de si misma, en orden a
alcanzar la madurez de sus capacidades
espirituales y corporales, de tal manera
que gracias a un trabajo arménico logre
adquirir, desarrollar, gestionar, motivar
la actividad que desarrolla, llevar un
modo de vida que le resulte satisfactorio
y desde el cual contribuya -de acuerdo
con sus propias posibilidades- a |la
construccién del mundo al que ella
pertenece.

El desarrollo conlleva una idea de futuro,
de aplicacion de los conocimientos a
largo plazo; los medios de ensefianza no
solo deben ser recursos facilitadores de
aprendizajes en la escuela, sino también
deben convertirse en objeto de
conocimiento para los alumnos.

La formacion ciudadana es un tipo de
educacion dirigida a la formacion integral
que incluye los conocimientos,
capacidades, habilidades, sentimientos,
valores, habitos y las normas de
conducta que requieren la educacion
moral, juridica, estética y ambiental
como parte del proceso de formaciéon de
la conciencia del compromiso de cada
ciudadano(a) para con la familia, la
patria y consigo mismo.

Con esa finalidad ensefia los derechos y
deberes politicos, econémicos y sociales
contemplados en la Constitucion de la
Republica de Cuba (2019), promueve la
observancia de la Legalidad Socialista
como garantia del mejoramiento de las
relaciones sociales, el fortalecimiento de
los espacios de convivencia social y el
cuidado y proteccion del Medio
Ambiente.

En todo proceso de ensefianza los medios
se configuran como uno de los elementos
imprescindibles de dicho proceso.
Gonzalez (1990), Rios (2006), Pifiera y
Cueto (2017) tienen como puntos de
coincidencia que hoy en dia es imposible
que un profesor desarrolle su docencia
empleando exclusivamente la palabra
oral y sus gestos. Incluso, en las clases
que pudiéramos considerar como mas
tradicionales, la pizarra y los libros son

parte integrante y necesaria de las
mismas.
Los estudiantes de la especialidad

Mecanica Automotriz en la asignatura
Formacién Ciudadana para la Defensa,
en el Centro Politécnico "Primero de
Mayo" de Pinar del Rio, deben ser
capaces de caracterizar la situacion

social del pais determinada por
reiterados cambios y mayores
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exigencias, teniendo en cuenta que en la
sociedad cubana vienen produciéndose
cambios en el modelo econdmico y
social, que tienen un efecto sobre los
propios educandos, y eso repercute en
ellos, al igual que otros contextos
sociales: escolar, familiar, personal,
comunitario y sociopolitico.

Se identifica que el proceso de
ensefilanza-aprendizaje de los
estudiantes en la asignatura Formacion
Ciudadana para la Defensa, en el Centro
Politécnico "Primero de Mayo" de Pinar
del Rio, presenta debilidades en su
formacion, lo que evidencia la necesidad
de un cambio, en busca de la solucién de
las mismas.

Para dar solucion al problema planteado,
se establece como objetivo: disefiar un
folleto bibliografico para mejorar la
formacion integral desde la asignatura
Preparacion Ciudadana para la Defensa
con un enfoque consciente,
contextualizado y sistémico.

MATERIALES Y METODOS

La investigacién tuvo cardcter explicativo

y asumié el método dialéctico-
materialista que aporta la filosofia
marxista-leninista, el que permitio

revelar las relaciones causales de este
objeto de estudio. Se trabajo con una
poblacién integrada por 28 estudiantes
de la especialidad Mecanica Automotriz
en la asignatura Formacién Ciudadana
para la Defensa en el Centro Politécnico
"Primero de Mayo" de Pinar del Rio,
donde se particularizan los siguientes
métodos de investigacion.

Métodos tedricos empleados:

Andalisis y sintesis: se utilizé en el estudio
de los diferentes criterios de autores
sobre la tematica en cuestion, para
precisar los factores que inciden en la
utilizacion del medio de ensefianza para
la formacion integral de los estudiantes
de la especialidad Mecanica Automotriz,

a través de la asignatura Preparacion
Ciudadana para la Defensa.

Histdrico- 16gico: para la profundizacion
en la teoria existente sobre la utilizacién
de medios de ensefianza para la
formacion integral de los estudiantes de
la especialidad Mecanica Automotriz; asi
como para el analisis de las diferentes
posiciones y tendencias sobre la tematica
en el devenir histérico, hasta su
tratamiento en la actualidad.

Induccién y deduccion: para conocer la
realidad en la unidad de lo general, lo
particular y lo singular, asi como arribar
a conclusiones sobre la importancia de la
utilizacién de medios de ensenanza para
la formacion integral de los estudiantes

Modelacion: se utilizd para la confeccidn
de medios de enseflanza para la
formacion integral de los estudiantes de
la especialidad Mecanica Automotriz en
aras de fomentar Preparacion Ciudadana
para la Defensa.

Los métodos
fueron:

empiricos empleados

Observacion: se utilizé en las clases de la
asignatura Preparacion Ciudadana para
la Defensa para constatar la utilizacion
por los maestros de los medios de
ensefianza y la motivacién de los
estudiantes por la asignatura.

Revision de documentos: se aplico en la
consulta y andlisis de documentos
normativos como: plan de estudio de
Mecanica Automotriz, Programa de la
asignatura Preparaciéon Ciudadana para
la Defensa; ademas, se revisaron los
planes de clases de los maestros para ver
las orientaciones que reciben los
estudiantes respecto a la utilizacion del
libro de texto .
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Entrevistas: a los estudiantes de la
asignatura, teniendo en cuenta Ia
motivacién por la misma, la actualidad de
los temas que se imparten, relacion de la
teoria con la practica.

Encuesta: a los profesores que imparten
la asignatura, para valorar la coherencia,
pertinencia y asequibilidad del medio de
ensefianza desarrollado.

Fue utilizada también la técnica de la
triangulacion metodoldgica para buscary
encontrar los puntos de coincidencia en
los resultados de los instrumentos
aplicados.

Para el procesamiento de la informacién
fueron utilizadas técnicas de la
estadistica descriptiva como el calculo de
la moda y la media.

RESULTADOS

La triangulacion metodoldgica de los
resultados del estudio muestra
coincidencias entre la informacién
brindada por los instrumentos aplicados.
Ello permitié determinar las
regularidades emanadas de los puntos de
coincidencia, identificAndolas  como
fortalezas que pueden contribuir a la
solucion del problema y debilidades a las
que debe ofrecérseles solucién, en
funcién de lograr la elaboracién de
medios de enseflanza para mejorar la
formacion integral y el aprendizaje de los
contenidos en la asignatura Formacion
Ciudadana para la Defensa.

Las fortalezas encontradas fueron:

1. Se resalta la buena interaccion entre
los estudiantes y los profesores, lo que
facilitaria la formacion integral de los
contenidos.

2. Se resalta la motivacion de los
estudiantes por la asignatura, a pesar de
existir deficiencias en la formacion

integral de los contenidos y la falta de
fuentes bibliograficas.

3. Se reconocen, por parte del claustro
de profesores, las deficiencias, al no
poder acceder en la escuela para su
preparacion a la bibliografia mas
actualizada en varias tematicas de la
asignatura.

Las debilidades identificadas fueron:

1. Inconsistencia en el cumplimiento de
los objetivos trazados en las clases,
debido a que no existe para esta
asignatura una fuente bibliografica que
apoye los contenidos.

2. Un grupo de transformaciones en el
modelo social cubano audn no esta en los
libros de texto de la asignatura, sino que
estan dispersas en diferentes fuentes, lo
que dificulta su busqueda en la formacién
integral de la asignatura Formacion
Ciudadana para la Defensa.

3. Escases de medios de ensefianza que
permitan la adecuada formacién integral
de los contenidos de la asignatura.

4. Bajo nivel en los conocimientos, las
habilidades y las actitudes, determinadas
a partir de las acciones y procedimientos
propios del desempefo profesional.

A partir de estos resultados se elaboré un
folleto bibliografico para la formacion
integral de los estudiantes de Ia
especialidad Mecanica Automotriz, a
través de la asignatura Preparacion
Ciudadana para la Defensa.

El folleto bibliografico, dentro de los
medios de ensefianza, permitié organizar
y agrupar, pero no de manera andarquica
sino a partir de ciertas regularidades que
se observan.

Se puede concluir que los folletos son

todas aquellas publicaciones
independientes, generalmente sin
encuadernar, que suelen tener pocas
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paginas y que tratan uno o varios temas
especificos (pluritematico), los cuales
guardan una relacién contextual. Estas
publicaciones pueden ser individuales o
en serie; o sea, se pueden disefar por
separado siempre y cuando los temas
también se presenten en este mismo
sentido. Su formato, tamafio, extension
y tematica puede ser diversa. El origen y
los autores de los mismos también
pueden ser variados, desde oficiales
particularizados en dependencia de las
necesidades del centro escolar, el
territorio o la ensefanza, como de
caracter generalizado para todo el pais.

Precisamente, esa es la soluciéon que se
propone en respuesta al problema de la
investigacion. El folleto bibliografico es
pluritematico, en tanto se refiere a varios
temas relacionados a la Formacion
Ciudadana para la Defensa,
especificamente lo relacionado a la
Preparacion Juridica, Preparacién
Patridtica y Preparacién de Defensa Civil.
Es poco extenso, ya que esta constituido
por 100 paginas. Los temas a tratar se
relacionan de manera sistémica
respondiendo al programa actualizado
del plan de estudios de la asignatura. El
folleto bibliografico propuesto es, en su
generalidad, flexible, ya que se puede
actualizar y enriquecer segun los
avances tecnoldgicos que se susciten en
lo adelante. El medio en cuestion se
puede fundamentar de manera general
desde el punto de vista:

Filosofico: pues toma como base la
dialéctica materialista, en especial la
teoria del desarrollo constante de los
procesos y fendmenos en su interaccion
con los sociolaborales. Asi el folleto
bibliografico recoge los avances
existentes en el orden cinético-técnico y
da la posibilidad de actualizarse
constantemente, teniendo en cuenta las
transformaciones sociales que ocurren
en Cuba.

Sociolégico: dado en el caracter
sociolaboral que poseen los contenidos
recogidos en el folleto bibliografico.

Permite educar desde el aula sobre las
diferentes transformaciones que ocurren
en Cuba, asi como las relaciones que se
establecen entre las entidades sociales y
agencias educativas.

Psicologico: al reflejar la cultura
sociolaboral de la especialidad como un
producto de la vida y de la actividad
social; se tiene en cuenta el papel de la
actividad y la comunicacion, la unidad de
lo afectivo y lo cognitivo en la formacion
de la personalidad del futuro técnico
medio. Dentro del aprendizaje humano,
la mayor interrelacion con el mundo
exterior se da a través del érgano visual,
es decir, el mecanismo sensoperceptual
de la vista. Por eso, el empleo del folleto
bibliografico facilita el optimo
aprovechamiento de nuestros
mecanismos sensoriales, logrando mayor
retencibn en la memoria de los
conocimientos aprendidos,
contribuyendo no solo a hacer mas
duradero los conocimientos aprendidos,
sino a aumentar la motivacion por la
ensefilanza y por la signatura en
particular, ayudando a la formacién de la
personalidad del estudiante. El folleto
actlia como un instrumento de mediacién
entre la experiencia sociolaboral y el
profesional en formacion.

Pedagogico: al sustentar que la
enseflanza posibilitada por el folleto
bibliografico precede al desarrollo de la
personalidad del técnico medio, como
resultado de la apropiaciéon de los
contenidos profesionales necesarios para
su futuro desempefio profesional. El
adecuado equilibrio entre las palabras y
las imagenes facilita los procesos de
desarrollo del pensamiento en general y
en particular en el proceso pedagogico;
sin sensaciones, percepciones y
representaciones no hay desarrollo del
pensamiento. Por eso la importancia de
impartir los conocimientos no solamente
sobre la base de la palabra, sino también
de las representaciones visuales. El
folleto bibliografico permite elevar la
efectividad del estudiante garantizando
una docencia de mas calidad, un mayor
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numero de programas Yy mejores
resultados. Permite racionalizar el
esfuerzo del profesor y los estudiantes
proporcionando un mejor
aprovechamiento de la fuerza laboral.

Ademas, el folleto bibliografico propuesto
cumple con determinadas funciones
dentro de las que se encuentran:

La funcion didactica

El folleto bibliografico como medio de
enseflanza posibilita determinar sus
caracteristicas o funciones que, con un
caracter integrador, aportan las
condiciones necesarias para el inicio, en
el plano externo, de Ilas acciones
cognitivas.

La primera funcidon didactica del folleto
bibliografico es facilitar la accion
especifica que expresa el objetivo. Si en
el proceso pedagdgico el objetivo es
esencial, general vy supone una
actuacién, esta actuaciéon, con el
contenido se despliega y con el método
se desarrolla, Unicamente cuando el
folleto bibliografico concretiza y
mediatiza la relacién entre el sujeto y su
objeto de estudio. El folleto bibliografico
no ha de utilizarse solo para describirle la
accion al estudiante, sino para que este
también la ejecute.

Es funcion didactica del folleto
bibliografico satisfacer, en lo posible, la
esencia contradictoria del proceso
pedagdgico; es decir, la contradiccion
fundamental entre lo ya apropiado por
los estudiantes y las nuevas exigencias:
su flexibilidad es lo que ha de favorecer
el transito de un nivel de objetivo a otro
superior.

La seleccion y diseno del folleto
bibliografico implican el ajuste entre el
codigo y el lenguaje del medio de
enseflanza, con la naturaleza o
complejidad del contenido, y el nivel de
los estudiantes: no a la inversa. El folleto
bibliografico, con sus variables vy

atributos, se deben hacer corresponder
con los objetivos especificos al
contenido, los métodos y
procedimientos. Asi se cumple la funcion
didactica.

La funcion didactica se cumple cuando el
folleto bibliografico es portador de
mensajes nitidos, comprensibles, de facil
manipulacion por los estudiantes vy
ausentes de estereotipos verbales;
fluidos, en un estilo directo, libre de
rebuscamientos y en pleno respeto de
normas gramaticales, sintacticas vy
estéticas.

La funcién gnoseoldgica

Los medios de ensefianza asumen una
funcién gnoseoldgica cuando favorecen,
junto a la apropiacién del contenido, la
asimilacion de los procedimientos de la
propia actividad, y no se limitan como en
la pedagogia tradicional a la sucesiva
expresion de abstracciones verbales en
relacion con una imagen sensorial del
objeto de estudio. La escuela futura
deberd modelar con los medios
estructuras cognitivas que entrenen al
hombre para orientarse en la vida y no
mera informacién. En su funcién
gnoseoldgica: el medio, desde la légica
del conocimiento, ha de coadyuvar a la
adquisicién por los estudiantes de las
vias inductivas de creacién de modelos y
representaciones esenciales. Compulsar
y reforzar estructuras cognitivas, es
posible cuando el folleto cuenta con
referencias divergentes presta a la
comparacién y elaboracién de
conclusiones, determinacion de
regularidades, o exige reflexiones, juicios
y generalizaciones deductivas que
entrenen al estudiante, segin se
requiera en la busqueda y dominio de lo
particular, o de hallar en lo diverso, cada
esencia.

Funcién Psicoldgica
En el quehacer pedagdgico, el método
empleado por los profesores es a

menudo inflexible, coercitivo y, a veces,
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impositivo. La relacion estudiante-medio
de ensefianza debe superar este lastre de
la escuela y satisfacer los intereses de
aquellos para los que se los concibe. Ahi
comienza la funcién psicolégica de los
medios. Un profesional de la educacion
debe esforzarse por suscitar, a través de
los medios, los intereses que el sujeto
requiere en la actividad que desarrolla.
No obviar las particularidades de los
estudiantes con capacidades y
motivaciones diferentes implica Ia
humanizacién de un proceso que se ha
de dotar de medios mas participativos y
libres de toda estandarizacion mecanica
gue frene o inhiba su funcion psicoldgica.

El folleto bibliografico, como medio de
ensefianza, permite que se puedan
cumplir, de una manera mas efectiva, los
objetivos trazados en cada una de las
clases. Por lo tanto, este medio facilita
que se entrelacen, tanto los sujetos
(estudiantes) como su objeto de estudio
(formas diversas de conservacién de los
alimentos a nivel industrial). Por
supuesto, esta mediacién se establece
mediante la comunicacién, la cual como
criterio pedagdgico tiene como
fundamento psicolégico el de establecer
la relacion entre actividad y
comunicacién

La forma de organizar y estructurar el
folleto bibliografico, asi como su disefio y
la seleccion del contenido facilitan Ia
comprensién del estudiante. En este
sentido, el folleto bibliografico propuesto
es portador de un conocimiento suave,
décil, comprensible, de facil
manipulacion por el estudiante y libre de
explicaciones complejas con fundamento
cientifico, de palabras rebuscadas.
Posee, ademas, un profundo respeto a
las normas gramaticales, sintacticas y
estéticas de la lengua materna.

Caracteristicas generales del folleto
bibliografico

e Su valor didactico depende
enteramente del uso sistematico
que haga el profesor.

e Son operables por los profesores
y basicamente por los propios
alumnos, tienen la peculiaridad de
que los alumnos no adopten una
posicion pasiva, sino que puede y
debe actuar sobre ellos.

e Permite un alto grado de
objetividad de la ensefianza.

e Posibilita el trabajo independiente
de los alumnos.

e Permite la atencidn prolongada de
los estudiantes.

Teniendo en cuenta cada uno de los
temas principales: Preparacion Juridica,
Preparacidon Patridtica y Preparacion de
Defensa Civil, que forman parte del
programa de la asignatura de
Preparacion Ciudadana para la Defensa,
es que se planifico y disefio el folleto
bibliografico. Para ello, sigue la siguiente
estructura:

Objetivo general: contribuir  al
desarrollo de valores, habitos,
habilidades y la adquisicion de
contenidos profesionales de la asignatura
de Preparacion Ciudadana para la
Defensa en los estudiantes de Ia
especialidad de Mecanica Automotriz del
Centro Politécnico "Primero de Mayo".

Objetivos especificos:

1. Contribuir a la formacion integral de la
especialidad de Mecanica Automotriz
desde la asignatura Preparacion
Ciudadana para la Defensa.

2. Desarrollar una cultura para la
Preparacion Ciudadana para la Defensa
en el desempefo profesional de cada
estudiante de la especialidad de
Mecanica Automotriz.

Es fundamental sefalar que el folleto
bibliografico que se elabord no es un
medio de ensefianza cerrado, sino que
estd abierto a incorporar todos los
cambios que se produzcan en los
contenidos de la asignatura.
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El folleto bibliografico que permitira
mejorar la formacién de los contenidos
basicos de la asignatura Preparacion
Ciudadana para la Defensa, en aras de
facilitar el desempefio profesional en los
estudiantes de Ila especialidad de
Mecanica automotriz, fue elaborado en el
proceso de investigacion.

El mismo estd estructurado de la
siguiente manera:

1. Presentacion del folleto bibliografico:
va reflejado el titulo del folleto
bibliografico, el nombre completo del
autor, el nombre de la provincia y el afio
de realizado.

2. Orientacion a los profesores: es
importante dejar claro algunos
requerimientos metodolégicos para el
uso adecuado del folleto bibliografico en
afos posteriores, en cuanto al manejo de
los epigrafes. La importancia de
establecer relaciones interdisciplinarias
con otras asignaturas técnicas de la
especialidad y la posibilidad de crear
sinergias entre estas asignaturas,
tocando temas sueltos que no fueron
abordados y la profundizacién de otros
que si lo fueron.

3. Indice: cada uno de estos elementos
estructurales estard organizado por un
indice, el cual hara referencia a la pagina
donde se dara inicio a su profundizacion.

4. Breve introduccién de los temas a
tratar: al inicio de cada tema se dara un
pequefio resumen del tema a tratar en
cada epigrafe, el cual serd profundizado
en el cuerpo del epigrafe en cuestién.

5. Los objetivos generales del folleto
bibliografico: es necesario tener claridad
en cudles son los objetivos que se
tendrdn en cuenta para su posterior
cumplimiento durante la aplicacién del
folleto bibliografico.

6. Temas, con el contenido segun el
programa de la asignatura: esta es la

parte principal del folleto bibliografico.

Los temas estaran organizados en
epigrafes y, en algunos casos, se
pondran l|dminas que permitiran al
alumno comprender mejor los

contenidos basicos y su asociacién con la
practica laboral.

7. Secciones de interés para los alumnos:
en cada epigrafe apareceran secciones
en los que los estudiantes encontraran
datos de interés, hechos histéricos
relacionados con la Preparacién
Ciudadana para la Defensa, curiosidades,
datos biograficos de personajes
estudiosos de esta especialidad,
cientificos cubanos y extranjeros, y
sabias que..., entre otros.

8. Bibliografia: la bibliografia tendra un
resumen de los materiales que se
utilizaron para poder disefiar el folleto
bibliografico, asi como sitios de internet
y otras referencias de interés, para una
investigacion mas profunda de cada uno
de los temas.

DISCUSION

Para iniciar el analisis es oportuno revisar
algunas definiciones dadas por varios
investigadores sobre medios de
ensefianza, de manera general y, en
particular, en relacion al folleto
bibliografico.

Gonzalez et al. (1990) se refirio a los
medios de ensefianza como: "todos los
componentes del proceso docente-
educativo que actian como soporte
material a los métodos con el propdsito
de lograr los objetivos planteados.
Tienen un caracter integrador, por lo que
son una parte esencial del proceso de
adquisicion de conocimientos, habitos,
habilidades y convicciones de las cuales
no podemos prescindir".

Roda y Beltran (2000) plantean que los
medios de enseflanza abarcan todos los
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medios materiales de la naturaleza y de
la sociedad, que son necesarios para la
realizacion de las tareas de instruccion y
educacién en la escuela; por
consiguiente, tienen que emplearse
dentro del marco de la ensefianza.

Gonzdlez  (2002) entiende como
concepto de medios de ensefanza, los
recursos concretos, observables vy
manejables que propician la
comunicacion entre profesor y
estudiante, que hacen mas objetiva la
informacién de la ensenanza y del
dispositivo técnico que se utiliza en el
proceso de enseflanza para transmitir
informacion autoestudio,
entretenimiento y control.

Segun Rios et al. (2006), los medios de
ensefianza son la fuente del
conocimiento histérico que constituye
soporte material de los métodos.

Las definiciones que se le han dado al
folleto bibliografico parten,
primeramente, de aspectos relacionados
a los propios medios de ensefianza,
aunque a veces N0 Se mencione ese
término; ejemplo de ello el que aparece
en el Diccionario de la Real Academia
Espafiola (2018), que considera que los
folletos estan ligados a los libros, y tal
vez mucho mas utilizados por los
educadores. Un folleto bibliografico
puede escribirse mas rapidamente,
puede imprimirse en mayores
cantidades, y puesto que normalmente
tiene un numero limitado de paginas, es
posible que reciba menos deificaciones
que un libro. Panfletos de esta naturaleza
pueden tener una gran influencia y servir
a un gran numero de lectores por unidad.
Un folleto es un libro sin consolidar (es
decir, sin una cubierta dura o de unién).
Puede consistir en una sola hoja de papel
que se imprime en ambos lados vy
doblada por la mitad, en terceras partes,
o en cuartos (llamado un folleto), o
puede consistir en unas pocas paginas
gue se doblan por la mitad y sillin
grapadas en el pliegue para hacer un
libro sencillo. Rios et al. (2006) ha

definido folleto también como wun
"cuaderno, revista, monografia, material
impreso monotematico y se presenta en
extensiones pequenas" (p.5).

Estas definiciones permiten englobar en
ellos a todos los recursos que sirvan al
proceso docente-educativo, no
solamente a los medios visuales o
sonoros, abarca a los objetos reales,
libros de textos, materiales
complementarios, y a todos aquellos
recursos materiales que sirvan de
sustento al trabajo del profesor. Por
tanto, se puede suponer que en la
medida en que se le presente a los
sujetos el conocimiento a través de
multiples estimulaciones sensoriales los
efectos de los medios de ensefianza
seran mas notables y significativos.

Existen diferentes tipos de medios de
ensefianza, asi que no se trata de
soslayar o restar importancia al resto de
los medios; sin embargo, por la relacion
gue tiene con la tematica de este articulo
se abordaran los libros de textos o
materiales impresos, de los que forma
parte el folleto bibliografico.

Los materiales impresos son los medios
de percepcién directa que transmiten la
informacién mediante el lenguaje escrito,
impreso por medios de maquinas. Estos
medios estan destinados, en primera
instancia, a la  transmision de

informacién escrita, aunque pueden
estar acompafiados por esquemas,
imagenes o dibujos que los

complementan. Si se comparan con los
demas medios de percepcion directa, se
puede afirmar que son los mas utilizados
por el profesor y los alumnos dentro y
fuera del aula, en todas las fases del
proceso docente-educativo, para la
apropiacion de nuevos conocimientos,
consolidacion, ejercitacion, aplicacion;
aun en los momentos de la evaluacién
esta constituye la caracteristica
fundamental de este grupo de medios de
ensefianza.
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Ejemplo de materiales impresos son los
libros de textos de las diferentes
asignaturas; diccionarios; catalogos;
obras clasicas de las filosofia Marxista-
Leninista, de las ciencias naturales, de la
literatura, el arte u otras; reproducciones
de documentos histdricos; folletos;
cuadernos de trabajo y de ejercitacion de
las diferentes asignaturas; periddicos y
revistas; gquias elaboradas por los
colectivos de profesores; las
orientaciones metodoldgicas destinadas
a trabajos de cursos, investigacion de
clases practicas y seminarios;
cronologias, tablas sincronicas,
tarjeteros, ficheros y otros.

Con el propésito de estudiar en mayor
detalle las posibilidades didacticas de los
materiales impresos, tenemos en cuenta
lo planteado por Gonzalez et al. (1990)
cuando plantea que estos se dividen en
tres grupos, tomando como criterios
quiénes lo confeccionan al alcance de su
produccion y la amplitud de su
aplicacion.

Primer grupo. Son elaborados por los
organismos superiores: Ministerio de
Educacién Superior (MES) y Ministerio
Nacional de Educacion (MINED) cuya
ediciéon tiene caracter nacional; son
utilizados por todos los alumnos de un
determinado grado, nivel y tipo de
ensefianza. Este es el caso de los libros
de texto, cuadernos de trabajo, entre
otros.

Segundo grupo. Se refiere aquellos que
son elaborados por los colectivos de
profesores para su centro docente, cuya
reproduccion y utilizacion tiene un
caracter limitado, dadas las
particularidades del tipo de ensefianza,
las necesidades de las asighaturas y las
caracteristicas de los alumnos, entre
otras cuestiones. En este grupo se
incluyen los folletos.

Tercer grupo. Son aquellos que sobre la
base de modelos impresos deben ser
completados o llenados por los alumnos
y contribuyen a la formacion de

habilidades para el trabajo independiente
e investigativo.

Los materiales impresos son medios de
percepcién directa, pues se utilizan en el
aula y no necesitan recursos técnicos

para su utilizacion. Estos medios
presentan caracteristicas especificas
dentro de las cuales se sefialan las
siguientes:

e Su valor didactico depende

enteramente del uso que de ellos
haga el profesor.

e Son operables por los profesores
y, basicamente, por los propios
alumnos.

e Permiten un alto grado de
objetividad de la ensefianza.

e Posibilitan el trabajo
independiente del alumno.

e Permiten la atencion prolongada
del estudiante.

e Su construccién es por lo general
poco costosa y sencilla.

El libro de texto se complementara con el

folleto bibliografico convirtiéndose
ambos en los medios principales de
ensefianza y educacion, los cuales

cumplirdn los requisitos para logar los
niveles de conocimientos, habilidades y
habitos requeridos por los alumnos y que
se formulan en los objetivos. Estos
cumplen funciones de apoyo como:

e Toma de decisiones curriculares.

e Planificacion de estrategia de
ensefianza.

e Explicaciones cientificas.

e Adquisiciones autéonomas de
conocimientos en forma
ordenadas y sistematica por parte
del estudiante.

e Auxilia al estudiante en |la
ejercitacion, el repaso y la
profundizacién de los
conocimientos adquiridos.

e Promocion del cambio conceptual
en los estudiantes.
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El folleto bibliografico como
resultado cientifico-investigativo

El folleto bibliografico entra en la
clasificacién de materiales impresos. Este
medio esta destinado primeramente a la
transmision escrita y puede estar
acompafiado, a su vez, por esquemas,
imagenes 0 dibujos que lo
complementen.

Si lo comparamos con los demas medios
de percepcién directa, se puede afirmar
que es el mas utilizado por el profesor y
los alumnos, dentro y fuera del aula y en
todas las fases del proceso docente-
educativo, para apropiarse de nuevos
conocimientos, consolidaciones,
ejercitacién, aplicacion y aun en los
momentos de la evaluacion.

Ademas, con la posibilidad que brinda la
computacién hoy en dia, el folleto puede
actualizarse siempre que sea necesario
con facilidad, ya que es mas susceptible
a cambios y modificaciones; también
puede trabajarse directamente en él.

Habilidades que permite desarrollar
el folleto bibliografico:

e Habilidades del
légico.

e Habilidades de trabajo con la
fuente (folleto bibliografico).

e Habilidades de comunicacién.

pensamiento

Habilidades del pensamiento légico

Analizar: descomponer, determinar los
limites del objeto y estudiar cada parte
delimitada.

Sintetizar: comparar partes entre si y
descubrir nexos, elaborando
conclusiones acerca de la integralidad del
todo.

Determinar: analizar el objeto, comparar
sus partes entre si, descubrir lo
fundamental, lo estable del todo,

nivelando los nexos entre los rasgos
esenciales.

Caracterizar: seleccionar los elementos
gue lo tipifican y distinguen de los demas
objetos.

Identificar: establecer la relacion del
objeto con un hecho, concepto o ley de
los conocidos.

Clasificar: seleccionar el objeto o los
criterios de ordenamiento de |los
elementos.

Generalizar: seleccionar los rasgos,
propiedades o0 nexos esenciales vy
comunes a todos los elementos.

Observar: fijar los rasgos y
caracteristicas del objeto observado con
relacién al objetivo.

Describir: reproducir las caracteristicas
del objeto observando con relacion al
objetivo.

Valorar: elaborar juicios de valores
acerca del objeto que lo caracteriza.

Razonar: encontrar la relacion de
inferencia entre las premisas a través del
término medio, llegando a conclusiones.

Interpretar: encontrar la légica de las
relaciones y elementos que aparecen en
el objetivo o informacion a interpretar.

Relacionar: determinar los nexos de un
objeto hacia otro a partir de los criterios
seleccionados.

Habilidades del trabajo con el folleto
bibliografico

Lectura de presentacion: interpretar al
sujeto del libro; para ello se debe
analizar indice, capitulo, anotaciones,
leer introduccién, ideas, conceptos,
etcétera.
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Lectura de familiarizacion: en ella se
precisa la idea general del sujeto al leer
parrafos, formular cada nuevo tema con
sus propias palabras.

Lectura de estudio: determinar las ideas
mas generales del contenido, ordenar
por importancia cada subsistema,
clasificar los distintos tipos de contenidos
por su caracter tedrico, empirico,
metodoldgico o cientifico-valorativo.

La lectura: es un elemento importante
para mejorar la ortografia y, siendo este
un elemento esencial para obtenerla, es
gue el folleto bibliografico permite
incrementar la mejoria ortografica de los
educandos mediante el valor de estimulo
de la memoria fotografico-reproductiva
de los humanos.

Habilidad de comunicacion

Consiste en realizar resimenes de los
contenidos fundamentales de una parte
del folleto bibliografico, precisando su
localizacién, lo que permite distinguir con
claridad un asunto de otro.

Tomas de nota: analizar la informacion
para determinar y anotar lo que se
relaciona con los objetivos y otras
actividades que se orienten por el
profesor.

Resumir: clasificar las ideas
fundamentales segun su importancia,
que respondan al objetivo trazado
concretandolos en forma de parrafos,
esquemas, sumarios y cuadros
sinopticos.

Los estudiantes de la carrera de Mecanica
Automotriz reconocen los aportes que el
folleto  bibliografico ha  brindado,
transformando positivamente los
aspectos tedricos y procedimentales en
su formacién integral, pues muestran
conformidad sobre cémo las tematicas
tratadas responden a una concepcién
sistémica y contextualizada del proceso
de formacidn que existe entre la escuela

y la entidad laboral, que les permite
integrar y aplicar estos a diversas
situaciones del contexto laboral.

Desde estas relaciones, el autodesarrollo
de los estudiantes al trabajar con el
folleto bibliografico se concibe no solo
desde la comprension esencial del
contenido tratado, sino también como
proceder para una interpretacion
sistematizada y generalizada, como un
proceso motivacional y regulador de su
formacion permanente que potencia la
formacion integral en los estudiantes de
la especialidad Mecénica Automotriz. Por
ello se considera aplicable a todos los
estudiantes que reciben la asignatura
Preparacion Ciudadana para la Defensa.
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