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 «¡Ya no quiero ir a la escuela!» es un libro 

que narra, de una manera muy sencilla y 

a través de cuentos e historias reales lo 

que sucede en las aulas. También propone 

soluciones al problema e incluye tests para 

conocer el nivel de hostilidad de los 

ambientes escolares y las habilidades de 

los niños, niñas y jóvenes para evitar ser 

víctimas o agresores del bullying, así como 
de los perfiles psicológicos.  

El bullying es un tipo de violencia que se 

produce entre dos personas menores de 

edad, no es un juego y no podemos 

justificarlo. Esa «ley del silencio» que 

rodea las situaciones de acoso escolar 

debe desaparecer. Tenemos que ser 

capaces de identificar los casos de acoso y 

tomar medidas que protejan tanto a los 

acosados como a los acosadores, ya que 

en ambos casos estamos hablando de 
niños y niñas.  

La convivencia es un factor determinante 

y evaluativo en los procesos educativos de 

las escuelas por lo que, desde la referida 

obra, se establece la importancia de la 

prevención frente al bullying y las 

actitudes que asumen los docentes ante 
estas situaciones en el aula de clase.  

El objetivo de este libro, es crear 

conciencias en los niños, niñas, jóvenes, 

maestros y padres para frenar de una vez 

este doloroso problema que existe en todo 

el mundo y del que, nuestro país no es una 

excepción. Para ello ofrece 5 sencillos 

pasos:  
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1. Todos los días haz algo bueno por 
alguien.  

2. No juzgues.  

3. Di NO a los apodos, empujones y 
groserías.  

4. No sientas lástima, hacerlo lastima.  

5. Si no tienes nada bueno que decir, no 
digas nada.  

La experiencia escolar debe ser inolvidable 

para los niños, niñas y jóvenes en el 

mundo y ese es el objetivo principal: 

volver a ver sonreír a los niños en los 

colegios. «¡Ya no quiero ir a la escuela!» 

abre una posibilidad a los niños, niñas y 

jóvenes para vivir diferente al 

comprometerse con su propio entorno, 
logrando una convivencia armónica.  

El libro constituye un valioso material de 

consulta para los profesores que tienen a 

su cargo la formación profesional 

pedagógica y para los futuros maestros y 

actuales tutores que pueden aplicar sus 

sugerencias en la práctica educativa y 

contribuir al enriquecimiento y 

contextualización de la obra. Se encuentra 
disponible de forma gratuita en internet.  
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