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Resumen: La propuesta que se hace en este trabajo es coherente con la idea de que por ser
la resolucién de problemas una actividad de alta demanda cognitiva y motivacional y por
tanto compleja, su implementacién en el aula de ciencias requiere de una estrategia
metodolégica fundamentada en los resultados mas notorios de las investigaciones que en
torno a esta tematica y en el campo de la psicologia y de la pedagogia se han realizado.

Abstract: This article’s proposal is coherent with the idea that being the resolution
of problems an activity of high cognitive and motivational demands and therefore
complex, its implementation in the classroom of sciences requires of a
methodological strategy based in the most notorious research results that have
been developed around this theme and in the field of psychology and pedagogy.

- ¢Por qué se requiere de una estrategia metodolégica para implementar la
resolucion de problemas en la ensefianza-aprendizaje de las ciencias naturales en
Secundaria Basica?

Se requiere una estrategia metodoldgica porque:

1. La resolucidon de problemas presenta exigencias cognitivas y motivacionales superiores a la
solucién de ejercicios, por lo que requiere de una direccion méas efectiva.

2. La resolucion de problemas no es una actividad que los profesores de ciencia en nuestra
provincia desarrollan frecuentemente en el aula, las experiencias son muy limitadas.

3. El disefio didactico y metodoldgico de situaciones de aprendizaje sobre la base de la
resoluciéon de problemas por lo general es complejo, pues es necesario considerar
multiples factores.

4. La inclusién del método cientifico no asegura en si mismo que los estudiantes vayan a
enfrentarse de un modo cientifico a los problemas cotidianos ni escolares.

A pesar de todo, la resolucion de problema clasifica como una de las actividades mas
valoradas por el profesorado.

El estudio de la bibliografia nos ha permitido identificar las regularidades que favorecen la

actividad cognoscitiva y hacen mas efectivo el aprendizaje.

1. Existencia de conocimientos previos con un nivel de organizacion adecuado y habilidades
para su activacion.

2. Adecuada motivacion intrinseca y extrinseca.

3. Aprendizaje mediante la actuacion y no de la memorizacidon de cadenas verbales.

4. El entrenamiento en la solucion de ejercicios, transitando de lo simple a lo complejo y del
ejercicio al problema.

5. Fomentar la cooperaciéon de los estudiantes durante el desarrollo de la actividad
cognoscitiva, para propiciar también la discusidon de los puntos de vistas diversos, la toma
de decisiones y socializar el aprendizaje.

6. Disefio de la actividad de estudio e investigativa en correspondencia con el nivel de
desarrollo psiquico de los estudiantes.

7. Uso de tareas abiertas.

8. Obtencidon de conocimiento perceptual y racional para desarrollar el pensamiento empirico
y tedrico, ..."de la contemplacion viva al pensamiento abstracto y de ahi a la practica...”

9. Uso de problemas reales vinculados con la experiencia vivencial de los estudiantes, en
contextos diversificados.

10. Propiciar el estado metacognitivo.



11. Evaluar procesos y no resultados.

Estas regularidades son las que constituyen los fundamentos de la estrategia metodoldgica
que a continuacion presentamos para implementar en el aula de ciencias naturales del nivel de
secundaria Basica la resolucién de problemas. ( ver el articulo: Aclaremos las cosas, ¢es tan
facil que los estudiantes de Secundaria Basica resuelvan problemas e investiguen? publicado
por esta revista).

ETAPA 1. Planificacién y organizacién del proceso.

1. Preparacion y realizacion del diagndstico de:

e Referentes cognitivos de los estudiantes y su organizacidon jerarquica de acuerdo a los
conocimientos y conceptos de cada unidad del programa. Confeccion de mapas
conceptuales.

e Habilidades intelectuales requeridas para operar con conceptos. El diagnéstico debe
considerar como minimo las habilidades relacionadas con la solucién de ejercicios, que
aparecen en el modelo del algoritmo intelectual-operativo.(ver Del ejercicio con calculo al
problema ¢El algoritmo Intelectual-operativo? publicado por esta revista).

e Preconcepciones de los estudiantes sobre la ciencia y la investigacion cientifica.

e Identificacion de relaciones afectivas de los estudiantes hacia la ciencia y la investigacion
cientifica.

e Potencial seméantico.

ETAPA 1l. Sistematizacién de los conocimientos y habilidades.

1. Motivacién y Capacitacion.

e Desarrollo de un sistema de actividades para fomentar el interés por la ciencia, la
investigacion y los modos de hacerla.

e Con respecto a los modos de hacer ciencia no deben faltar las siguientes tematicas:
¢Cémo son y cémo trabajan los cientificos?
¢Colmo elaborar y constatar hipotesis para resolver problemas. La busqueda de la
relacion causa-efecto?
Presentacion y andlisis del modelo de resolucion de problemas como investigacion.

2. La ensefianza-aprendizaje de la solucién de ejercicios quimicos con célculos del tipo real,
mediante el modelo del algoritmo intelectual-operativo.

Considerar para la confecciéon de los ejercicios los conceptos y conocimientos que fueron
determinados en el analisis metodoldgico de las unidades de estudio y estructurados en los
mapas conceptuales.

ETAPA I1ll. Generalizaciéon de los conocimientos y habilidades.

Creacion del banco de problemas reales.
Conformar equipos de trabajo.

Definir area de exploracion.

Levantamiento de la informacion.
Verificacion de la informacion.

Comunicacion de los resultados.

Selecciéon de un problema para su resolucion.
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2. Resolucién del problema seleccionado.

Revision bibliografica.

Elaboracion de hipoétesis y estrategias de resolucion.
Constatacion de hipotesis.

Resultados.

ETAPA 1V. Valoracién de los resultados.

1. Sesién Cientifica Estudiantil.



e Presentacion y Valoracion de los resultados por los estudiantes y el profesor.

2. Toma de decisiones finales por estudiantes y el profesor.

Una estrategia metodoldgica para implementar la resoluciéon de problemas en la ensefianza-
aprendizaje de las ciencias naturales en Secundaria Basica requiere de la consideracion de: el
diagndstico de los conocimientos, su nivel de organizacion jerarquica y habilidades para su
activacion, la implementacién de un sistema de acciones encaminadas a fomentar y
transformar relaciones afectivas hacia la ciencia y la investigacion, el entrenamiento previo en
la solucién de ejercicios con calculos desde la perspectiva de la ensefianza-aprendizaje del
método de la solucién y la utilizacion de problemas relevantes con una concepciéon dindmica y
social del aprendizaje.
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